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Infeksi saluran pernapasan akut (ISPA) adalah infeksi akut yang melibatkan organ saluran pernafasan bagian atas dan saluran pernafasan bagian bawah. Infeksi ini disebabkan oleh virus, jamur, dan bakteri Penyakit ISPA sering  terjadi pada anak Balita, karena sistem pertahanan tubuh anak masih rendah dan hal ini juga yang menyebabkan kasus ini sering berulang kecil terutama apabila terdapat gizi kurang dan dikombinasi dengan keadaan lingkungan yang tidak hygienis dan hal ini dapat terjadi beruang-ulang. Tujuan penelitian untuk menerapkan asuhan keperawatan keluarga dengan kasus ISPA non pneumoni (batuk, pilek, influenza)  Penelitian ini dilakukan di Puskesmas Janti Kota Malang. Metode penelitian deskriptif studi kasus dengan pengumpulan data observasi langsung, wawancara. Hasil penelitian menyimpulkan  bahwa sebelum dilakukan pendidikan kesehatan tidak mengerti perawatan ISPA dan setelah dilakukan pendidikan kesehatan terjadi perubahan pengetahuan dan sikap keluarga dalam merawat anggota keluarga yang menderita ISPA. Pendidikan kesehatan dilakukan dengan melibatkan keluarga. Dukungan keluarga berpengaruh terhadap  penanganan dan perawatan anak yang sakit ISPA. Rekomendasi perubahan pengetahuan dan perilaku positif keluarga dalam mengatasi dan meningkatkan kesehatan.
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Acute respiratory infection (ARI) is an acute infection involving the upper respiratory tract and lower respiratory tract. This infection is caused by viruses, fungi, and bacteria ARI often occurs in children under five, because the child's body's defense system is still low and this also causes this case to recur frequently, especially if there is malnutrition and combined with environmental conditions that are not hygienic and this can happen re-bear. The purpose of the study was to apply family nursing care to cases of non pneumonic ARI (cough, runny nose, influenza). This study was conducted at the Janti Health Center in Malang City. Descriptive research method case study with direct observation data collection, interviews. The results of the study concluded that before health education did not understand ARI care and after health education there was a change in family knowledge and attitudes in caring for family members suffering from ARI. Health education is carried out by involving the family. Family support influences the handling and care of children with ARI. Recommendations for changes in family knowledge and positive behavior in overcoming and improving health.
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