5.1

BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti mengenai
“Pengetahuan dan Sikap Siswa Tentang Sirkumsisi Sebelum dan Sesudah
Diberikan Pendidikan Kesehatan Di MIA 05 Banjararum Singosari
Kabupaten Malang” serta pembahasan yang telah dilakukan, maka dapat
ditarik kesimpulan sebagai berikut:

Responden pertama sebelum dilakukan pendidikan kesehatan memiliki
tingkat pengetahuan cukup, kemudian setelah diberikan pendidikan
kesehatan meningkat menjadi baik.

Responden kedua sebelum dilakukan pendidikan kesehatan memiliki
tingkat pengetahuan cukup, kemudian setelah diberikan pendidikan
kesehatan meningkat menjadi baik.

Responden ketiga sebelum diberikan pendidikan kesehatan memiliki
tingkat pengetahuan cukup, setelah diberikan pendidikan kesehatan
meningkat menjadi baik.

Sikap seluruh subyek penelitian pada pernyataan pertama sangat setuju
bahwa sirkumsisi/sunat penting untuk dilakukan. Pada pernyataan kedua
seluruh subyek sangat setuju bahwa sirkumsisi/sunat bermanfaat bagi
kesehatan.

Untuk pernyataan nomor tiga sebelum dilakukan pendidikan kesehatan
subyek penelitian sangat setuju bahwa agama dapat mempengaruhi

seseorang untuk melakukan sirkumsisi/sunat. Setelah dilakukan pendidikan
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kesehatan terdapat peningkatan nilai akan tetapi masih dalam kategori yang
sama Yaitu sangat setuju. Pada pernyataan ke empat seluruh subyek
penelitian ragu-ragu bahwa apabila terdapat kelainan alat kelamin hanya
dokter bedah yang dapat melakukan prosedur sirkumsisi/sunat, setelah
diberikan pendidikan kesehatan meningkat menjadi setuju.

Pernyataan nomor lima seluruh subyek penelitian sangat setuju bahwa
setelah dilakukan prosedur sirkumsisi/sunat sebaiknya hari pertama
beristirahat total guna mencegah terjadinya trauma/senggolan.

Saran
5.2.1 Bagi Responden

Disarankan agar para subyek penelitian lebih banyak mencari informasi
tentang sirkumsisi/sunat dari berbagai informasi dan menyampaikan
pentingnya sirkumsisi/sunat kepada teman sebaya dengan alasan keagamaan
maupun kesehatan.
5.2.2 Bagi Petugas Kesehatan

Kepada petugas kesehatan supaya lebih banyak membuat penyuluhan
tentang sirkumsisi/sunat ke berbagai daerah.
5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya

Kepada peneliti selanjutnya supaya melakukan penelitian serupa dengan
desain kualitatif untuk mengkaji lebih dalam tentang pengetahuan dan sikap
siswa tentang sirkumsisi/sunat serta lebih memperbaharui informasi dan sumber

tentang sirkumsisi/sunat yang ada.



