BABV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan
Kesimpulan berdasarkan hasil penelitian Hubungan Pemenuhan Personal
Hygiene dengan Waktu Penyembuhan Luka Post Operasi ORIF di RSUD Mardi
Waluyo Kota Blitar adalah:
5.1.1. Sebagian besar dari pasien post operasi ORIF (75%) melakukan

pemenuhan personal hygiene dengan baik.
5.1.2. Hampir seluruhnya dari pasien post operasi ORIF (90%)

mengalami penyembuhan luka dengan baik.
5.1.3. Ada hubungan antara pemenuhan personal hygiene dengan waktu

penyembuhan luka pada pasien post operasi ORIF di RSUD Mardi Waluyo

Kota Blitar.

5.2 Saran

5.2.1 Bagi Pengembangan Ilmu Pengetahuan Keperawatan
Berdasarkan hasil penelitian ini diharapkan perawat dapat berperan

aktif dalam peningkatan pemenuhan personal hygiene pada pasien post
operasi guna untuk mendukung lebih cepatnya penyembuhan luka pada
pasien.

5.2.2 Bagi Responden

Responden hendaknya lebih memperhatikan kebersihan diri setelah

menjalani operasi, terutama kebersihan untuk daerah disekitar luka operasi.

5.2.3 Bagi Penelitian berikutnya
Bagi peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian dengan jumlah

responden yang lebih banyak dan lebih dihomogenkan lagi. Selain itu juga
memperhatikan faktor-faktor lain yang dapat mempengaruhi penyembuhan

luka.
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