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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang hubungan Beban 

Kerja Perawat dengan Kepatuhan Pelaksanaan Surgical Safety Checklist 

dapat disimpulkan sebagai mana berikut ini : 

1. Beban Kerja Perawat di RSUD Mardi Waluyo Blitar diketahui paling 

banyak dalam kategori beban kerja sedang. 

2.  Kepatuhan pelaksanaan surgical safety checklist di RSUD Mardi 

Waluyo Blitar  pada penelitian ini paling banyak dalam kategori tidak 

patuh. 

3. Terdapat hubungan yang signifikan antara beban kerja perawat dengan 

kepatuhan pelaksanaan surgical safety checklist di RSUD Mardi 

Waluyo Blitar dengan korelasi kuat  dan arah korelasi positif. sehingga 

semakin rendah beban kerja perawat maka tingkat kepatuhan 

pelaksanaan surgical safety checklist semakin meningkan.  

Bedasarkan hasil kesimpulan yang ditelah dijabarkan diatas mengenai 

hubungan beban kerja perawat dengan kepatuhan pelaksanaan surgical 

safety checklist dapat disimpulkan ada hubungan beban kerja perawat 

dengan kepatuhan pelaksanaan surgical safety checklist di RSUD Mardi 

Waluyo Blitar dengan hasil semakin ingan beban kerja perawat maka 

tingkat kepatuhan pelaksanaan surgical safety checklist semakain 

meningkatat. Semakin tinggi kepatuhan perawat dalam melakukan 

prosedur surgical safety checklist maka semakin baik layanan kesehatan 

terhadap pasien. 
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5.2 Saran  

Berdasarkan penejlasan dan kesimpulan diatas, peneliti bermaksud 

memberikan saran sebagaimana berikut ini: 

1. Rumah Sakit  

Bagi rumah sakit diharapkan dapat menjadi salah satu bahan 

evaluasi untuk peningkatan layanan keselamatan pasien dengan 

meningkatkan kepatuhan pelaksanaan surgical safety checklist dan 

memambah jumlah tenaga kesehatan jika diperlukan.  

Sebagai bahan evaluasi khusunya bagi ruangan instalasi bedah 

sentral untuk mereview kembali prosedur pelakasnaan surgical safety 

checklist, dalam setiap Tindakan prosedur operasi diharapkan ada 

ketua/ yang bertanggung jawab untuk mengingatkan atau 

membacakan prosedur operasi sesuai sop yang berlaku/ surgical safety 

checklist 

2. Institusi  

Bagi institusi diharapkan dapat menambah literatur mengenai 

keperawatan perioperative dan menambah literatur terbaru mengenai 

keperawatan perioperative dan manajemen keperawatan. 

Menambahkan skripsi atau karya tulis ilmiah terbaru pada 

perpustakaan online Poltekkes Kemenkes Malang. 

3. Peneliti selanjutnya  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mencari referensi lain 

mengenai instrumen beban kerja perawat di ruang operasi. Bagi 

peneliti selanjutnya agar dapat mencari faktor faktor lain yang dapat 

mempengaruhi kepatuhan pelaksanaan surgical safety checklist. 


