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Pandemi COVID-19 saat ini mempengaruhi pelayanan kesehatan anak termasuk
pelayanan posyandu. Meskipun COVID-19 ini tidak berdampak secara langsung
pada anak, namun efek tidak langsung dari pandemi ini sangat memprihatinkan.
Tingkat kepatuhan ibu balita datang ke posyandu merupakan salah satu faktor
yang sangat diperlukan untuk pemantauan pertumbuhan balita. Tujuan penelitian
untuk mengetahui hubungan antara kepatuhan ibu berkunjung ke posyandu
selama masa pandemi COVID-19 dengan status gizi balita di Desa Binangun
Kabupaten Blitar. Reponden dalam penelitian ini adalah ibu balita yang
melakukan kunjungan ke posyandu. Besar sampel adalah 45 ibu balita, yang di
ambil dengan teknik slovin. Instrumen penelitian menggunakan lembar observasi.
Penelitian ini menggunakan metode survei dengan pendekatan cross sectional
study. Uji statistik menggunakan uji spearman rho. Hasil penelitian menunjukkan
nilai p= 0,00 yang berarti ada hubungan antara kepatuhan ibu dengan status gizi
balita. Diharapkan bidan dan kader posyadu dapat meningkatkan kepatuhan ibu
dalam berkunjung ke posyandu di masa pandemi sehingga pertumbuhan dan
perkembangan bayi dan balita dapat terpantau dengan baik.



