LAMPIRAN
Lampiran 1 Lembar Plan Of Action (POA)

Bulan
No Kegiatan September Oktober November Desember Januari Februari
112 41112 |3 |4]1|2|3[4[|1]2|3|4]1]2 |3 4|12 ]|3]|4
1 | Pembagian Dosen Pembimbiung
2 | Konsultasi Judul
3 | Penyusunan Proposal Skripsi
4 | Melakukan Studi Pendahuluan
5 | Melakukan Revisi
6 | Pengumpulan File Proposal
7 | Pengurusan Seminar Proposal
8 | Seminar proposal
9 | Revisi seminar proposal
9 | Pengurusan Ethical Clearance
10 | Pelaksanaaan Penelitian
11 | Penyusunan Hasil Penelitian
12 | Pengurusan Seminar Hasil
13 | Seminar Hasil
14 | Pengumpulan File Skripsi
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No

Kegiatan

Bulan

Maret

April

Mei

Juni

Juli

Agustus

September
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1 | Pembagian Dosen Pembimbiung
2 | Konsultasi Judul

3 | Penyusunan Proposal Skripsi
4 | Melakukan Studi Pendahuluan
5 | Melakukan Revisi

6 | Pengumpulan File Proposal

7 | Pengurusan Seminar Proposal
8 | Seminar proposal

9 | Revisi seminar proposal

9 | Pengurusan Ethical Clearance
10 | Pelaksanaaan Penelitian

11 | Penyusunan Hasil Penelitian
12 | Pengurusan Seminar Hasil

13 | Seminar Hasil

14 | Pengumpulan File Skripsi
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Lampiran 2 Lembar Bimbingan Skripsi

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Nama Mahasiswa : EVI ARUM ERISTA

NIM : P17211191024

Nama Pembimbing . Sulastyawati, S. Kep., Ns., M. Kep

Judul Skripsi . Hubungan Tipe Perokok dengan Tingkat Hipertensi di Dusun

Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari

REKOMENDASI TANDA TANGAN
NG TANGGAL PEMBIMBING
PEMBIMBING MAHASISWA
1. 28-09-2022 | -Pengarahan tentang

proposal penelitian
- Diskusi judul penelitian

dan referensi jurnal

2. 31-10-2022 | - Bimbingan bab 1
- Revisi bab 1
3. 01-02-2023 | - Bimbingan bab 1
- Melanjutkan bab 2
4. 03-04-2023 | - Bimbingan bab 2
- Revisi bab 2
- Melanjutkan bab 3
5. 05-06-2023 | - Bimbingan bab 3

- revisi bimbingan bab 3

- Definisi operasional

6. - Tempat penelitian

7. 30-05-2023 | dikaitkan dengan data umum
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NO

TANGGAL

REKOMENDASI
PEMBIMBING

TANDA TANGAN

PEMBIMBING

MAHASISWA

10.

11.

16-08-2023

09-09-2023

20-09-2023

13-11-2023

16-11-2013

Revisi bab 5
- Kesimpulan  diperbaiki
sesuai dengan tujuan khusus
- ACC ujian hasil
- Revisi hasil ujian seminar
hasil

dari
Perokok

dengan Kejadian Hipertensi

- Revisi  judul

Hubungan Tipe

menjadi  Hubungan Tipe

Perokok dengan Tingkat
Hipertensi.
-Memperbaiki pembahasan
disesuaikan dengan tujuan di
bab 1

- mengaitkan hasil penelitian

dengan  hasil  penelitian
jurnal orang lain

- ACC skripsi final

- Tanda tangan lembar

pengesahan skripsi
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REKOMENDAS] TANDA TANGAN
NO TANGGAL PEMBIMBING
PEMBIMBING MAHASISWA
Malang, .........cccovviviiiiinn..
Mengetahui,
Ketua
Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Pembimbing |
Malang

Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns, M.Kep.

NIP. 197407281998031002

Imam Subekti, S.Kp., Sp.Kom.

NIP. 19651205198912001
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Nama Mahasiswa : EVI ARUM ERISTA

NIM : P17211191024

Nama Pembimbing . Sulastyawati, S. Kep., Ns., M. Kep

Judul Skripsi : Hubungan Tipe Perokok dengan Tingkat Hipertensi di Dusun

Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari

REKOMENDASI TANDA TANGAN
NG TANGGAL PEMBIMBING
PEMBIMBING | MAHASISWA
1. 28-09-2022 | -Pengarahan tentang

proposal penelitian
- Diskusi judul penelitian

dan referensi jurnal

2. 31-10-2022 | - Bimbingan bab 1
- Revisi bab 1
3. 01-02-2023 | - Bimbingan bab 1
- Melanjutkan bab 2
4. 03-04-2023 | - Bimbingan bab 2
- Revisi bab 2
- Melanjutkan bab 3
5. 05-06-2023 | - Bimbingan bab 3

- revisi bimbingan bab 3

- Definisi operasional

- Tempat penelitian

6. 08-06-2023 |- ACC Ujian Seminar
7. 21-08-2023 | Proposal

8. 27-08-2023 | - Revisi hasil ujian seminar
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o ANGGAL RPEE}'(\/IOB'\:ISIE?I\'IA‘SI TANDA TANGAN
PEMBIMBING MAHASISWA
proposal
- ACC revisi seminar
9. 09-09-2023 | proposal
- Tanda tangan pengesahan
seminar proposal
- Revisi bab 4 tabel bab
10. 10-09-2023 | hasil penelitian dan spasi
- Revisi pembahasan dan
kesimpulan menyesuaikan
11. 10-09-2023 | dengan tujuan penelitian
- Perbaiki  pembahasan
12. 11-09-2023 | lengkapi abstrak
13. 16-11-2023 | - ACC Ujian seminar hasil
14. 20-11-2023 | - Reuvisi hasil ujian seminar

hasil
- ACC skripsi final
- Tanda

pengesahan skripsi

tangan lembar
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REKOMENDASI TANDA TANGAN
NO TANGGAL PEMBIMBING
PEMBIMBING MAHASISWA
Malang, ........cccvviiiiiinn..
Mengetahui,
Ketua
Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Pembimbing I1
Malang

Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns, M.Kep.

Sulastyawati, S. Kep., Ns., M. Kep.

NIP. 197407281998031002

NIP. 197811302005012002
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

. DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
Website : http://www.p lang.ac.id E-mail : di t@poltekk lang.ac.id

Nomor : LB.02.03/3/ G934 /2023

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala Kelurahan Tamanharjo
JI. Sunan Ampel Dusun Damean, RT.03/RW.03, Damean, Tamanharjo, Kec. Singosari
di-
Singosari

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
bahan penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang di wilayah kerja Kelurahan Tamanharjo-Kec. Singosari.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Evi Arum Erista

NIM/Semester : P17211191024 / VIIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Perbedaan Tekanan Darah Laki-Laki pada Perokok Aktif dan Perokok
Pasif di Dusun Kebonagung Kelurahan Tamanharjo-Singosari

No. HP : 085804906366

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

SRERTORAT J
DIREKTORAT JE
TENAGA KESEHATAN

g

NIPA

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus I : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095
- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI : JI. Dr. Cipto Mang No. 82 A P go, Telp. (0352) 461792




SRR PEMERINTAH KABUPATEN MALANG

KECAMATAN SINGOSARI

DESA TAMANHARJO
JI. Sunan Ampel Dusun Damean RT 03 RW 03 Tamanharjo Telp. (0341) 3042001
Singosari - Malang 65153
Tamanharjo, 02 Agustus 2023

Nomor h 070/89/35.07.24.2012/2023 Kepada :
Sifat : Penting Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Lampiran :- Politeknik Keschatan Kemenkes
Perihal : Persetujuan Penelitian

Di
Malang

Dengan Hormat,

Menindaklanjuti surat dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
Nomor : LB.02.03/3/0984 /2023 Tanggal 05 Mei 2023 perihal Permohonan ljin
Studi Pendahuluan Untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa/i yakni :

Nama : EVI ARUM ERISTA

NIM : P17211191024

Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Penelitian : Hubungan Tipe Perokok dengan Kejadian Hipertensi di

Dusun Kebonagung Desa Tamanharjo
Dengan ini kami menyatakan memberi izin kepada mahasiswa/i tersebut
untuk melaksanakan penelitian Pemerintah Desa Tamanharjo Kecamatan
Singosari Kabupaten Malang.
Demikian Surat Persetujuan ini kami sampaikan atas perhatian Bapak,

kami sampaikan terima kasih.
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA &

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
J1. Besar ljien No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
Website : http://www.poltekk lang.ac.id E-mail : di t@p lang.ac.id

Nomor : LB.02.03/3/ 1954 /2023

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala Kantor Desa Tamanharjo Kec. Singosari
JI. Sunan Ampel Dusun Damean, RT. 03/RW. 03, Damean, Kec. Singosari
di—
Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data
untuk bahan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang di wilayah kerja Desa Tamanharjo Kec. Singosari. Pengambilan data
yang dimaksud akan dilaksanakan mulai bulan 07 — 09 September 2023.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

Nama . Evi Arum Erista

NIM/Semester : P17211191024 / IX

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Hubungan Tipe Perokok Dengan Kejadian Hipertensi di Dusun
Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari

No. HP : 085804906366

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il 2 JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il . JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095

- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI : JI. Dr. Cipto M No. 82 A P go, Telp. (0352) 461792
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PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
KECAMATAN SINGOSARI

DESA TAMANHARJO

61

SURAT KETERANGAN

Nomor : 072/ 890/35.07.24.2012/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama
Jabatan
Alamat

: SUMARDI
: Kepala Desa Tamanharjo
: Dusun Gondorejo RT 05 RW 04

Desa Tamanharjo Kecamatan Singosari Kabupaten Malang

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama

NIM

Program Studi
Universitas
Judul

: EVI ARUM ERISTA

: P1721191024

: Sarjana Terapan Keperawatan Malang

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

: Hubungan Tipe Perokok Dengan Kejadian Hipertensi di

Dusun Kebonagung Desa Tamanharjo Kecamatan Singosari
Kabupaten Malang

Mahasiswi tersebut di atas benar-benar telah melaksanakan penelitian di Dusun
Kebonagung Desa Tamanharjo Kecamatan Singosari Kabupaten Malang yang
dilaksanakan mulai tanggal 07 s/d 09 September 2023.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat agar dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 4 Pernyataan Persetujuan

LEMBAR PERMINTAAN MENJADI RESPONDEN
Kepada
Yth. Saudara/Saudari
Di tempat
Dengan hormat, .

Saya Evi Arum Erista P17211191024 Mahasiswa Sarjana Terapan Keperawatan Malang,
bermaksud akan mengadakan penelitian dengan judul “Hubungan Tipe Perokok dengan
Kejadian Hipertensi di Dusun Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari”. Penelitian ini
dilakukan sebagai salah satu syarat dalam menyelesaikan tugas akhir Prodi Sarjana Terapan
Keperawatan Malang. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan
pada tipe perokok terhadap hipertensi, schingga hasil dari penelitian ini para perokok aktif
maupun pasif dapat mengetahui lebih dini dan sadar mengenai pentingnya kesehatan diri
sendiri dengan menjaga pola hidup. Sehubungan dengan hal tersebut, saya mohon kesediaan
saudara/saudari untuk menjadi responden dalam penelitian ini yang bersifat suka rela dan
berkomitmen besar pada penelitian ini. Saudara/Saudari juga berhak untuk menolak apabila
tidak berkenan menjadi responden dalam penelitian ini. Saya akan menjaga kerahasiaan
jawaban yang diberikan, dan hasilnya akan saya pergunakan sebagaimana mestinya.

Demikian surat permintaan ini, atas kesediaannya dan bantuannya saya ucapkan
terimakasih

Evi Arum Erista
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LEMBAR INFORMED CONSENT

DJO. Kode Responden (Diisi Peneliti)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : J

Usia : $9 T
Alamat D ICEBoN AGy &6
No. Telepon :084° 015 721 20°

Setelah mendengar penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian bahwa
segala informasi tentang penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian, maka dari itu saya menyatakan (bersedia/tidak
‘bersedta)* untuk menjadi responden penelitian saudari Evi Arum Erista Politeknik
Kesehatan Kemenkes Malang dengan judul “Hubungan Tipe Perokokdengan
Kejadian Hipertensi di Dusun Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari”
dengan suka rela.

Peneliti

63



LEMBAR INFORMED CONSENT

Dlo. Kode Responden (Diisi Peneliti)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama § e
Usia Y%
Alamat - OAnean 74

No. Telepon 2 O@Q w L[OD 9‘(‘] D

Setelah mendengar penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian bahwa
segala informasi tentang penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian, maka dari itu saya menyatakan (bersediattidak
bersedia)* untuk menjadi responden penelitian saudari Evi Arum Erista Politeknik
Kesehatan Kemenkes Malang dengan judul “Hubungan Tipe Perokokdengan
Kejadian Hipertensi di Dusun Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari”

dengan suka rela.

Malang 08 September 5
Peneliti

= Yang Memberikan Persetujuan
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LEMBAR INFORMED CONSENT

No. Kode Responden (Diisi Peneliti)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : /é//* 3

E jg ~ 7@,44_::4/\ Aa/\d—()
Alamat : /);,7 }4 bormj vrf ‘
No. Telepon Ol 8 B2 Ly ®=2

Setelah mendengar penjelasan tentang tujuan dan manfaat penelitian bahwa
segala informasi tentang penelitian ini akan dirahasiakan dan hanya digunakan
untuk kepentingan penelitian, maka dari itu saya menyatakan (bersediartidak
‘betsedia)* untuk menjadi responden penelitian saudari Evi Arum Erista Politeknik
Kesehatan Kemenkes Malang dengan judul “Hubungan Tipe Perokokdengan
Kejadian Hipertensi di Dusun Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari”

dengan suka rela.
Malang .79, Septerber 553
Peneliti
4 / Yang Memberikan Persetujuan
o
Lo st ) 2
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Lampiran 5 Surat Keterangan Layak Etik

p
b

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
.lI Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
: hitp:/www.p lang.ac.id E-mail : direktorat@poltekkes-malang.ac.id

Nomor : LB.02.03/F.XXI.15/ 1979 /2023
Lampiran : 1 (Satu) Exp.
Perihal : Permohonan Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical Clearence

Kepada Yth:
Ketua Komisi Etik Penelitian Kesehatan Poltekkes Kemenkes Malang
di—

Malang

Sehubungan dengan kegiatan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Program Studi
Sarjana Terapan Keperawatan Malang Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang,
maka dengan ini kami mohon bantuan untuk diterbitkan Surat Keterangan Kelaikan Etik (Ethical
Clearence) sepanjang mahasiswa tersebut memenuhi ketentuan yang berlaku.

Adapun nama mahasiswa adalah sebagai berikut:

Nama . Evi Arum Erista

NIM/Semester . P17211191024 / VIl

Judul Skripsi : Hubungan Tipe Perokok dengan Kejadian Hipertensi di Dusun
Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari

No. HP : 085804906366

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

DIREKTORAV 'ENDERAL
TENAGA KESEHATAN

u “/ 606102002122001

- Kampus Utama : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il . JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV . JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095
- Kampus V . JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI : JI. Dr. Cipto Mangunkusumo No. 82 A Ponorogo, Telp. (0352) 461792
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POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

JI. Besar lien No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
surat elektronik : komisietik@poltekkes-malang.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.DP.04.03/F. XXI.31/1021/2023

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : Evi Arum Erista
Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Hubungan Tipe Perokok dengan Kejadian Hipertensi di Dusun Kebonagung Kelurahan Tamanharjo Singosari"

e relationship between smoking tvpe and the incidence of hypertension in Kebonagung Hamlet, Tamanharjo Singosart
"The relationship bety king d 1 [2] I T Kebonagung Hamlet, T¢ J Sing

District"

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang memjuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillnent of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Efik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 18 September 2023 sampai dengan tanggal 18 September 2024.

This declaration of ethics applies during the period September 18, 2023 until September 18, 2024.

September 18, 2023
Professor and Chairperson,

Dr. Susi Milwati, S.Kp., M.Pd.



Lampiran 6 Surat Keterangan Selesai Penelitian

AT LN

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
KECAMATAN SINGOSARI

DESA TAMANHARJO

68

JI. Sunan Ampel Dusun Damean RT 03 RW 03 Tamanharjo Telp. (0341) 3042001 Singosari Malang 65153

SURAT KETERANGAN
Nomor : 072/ 890/35.07.24.2012/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama
Jabatan
Alamat

: SUMARDI
: Kepala Desa Tamanharjo
: Dusun Gondorejo RT 05 RW 04
Desa Tamanharjo Kecamatan Singosari Kabupaten Malang

Menerangkan dengan sesungguhnya bahwa :

Nama

NIM

Program Studi
Universitas
Judul

: EVI ARUM ERISTA

: P1721191024

: Sarjana Terapan Keperawatan Malang

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

: Hubungan Tipe Perokok Dengan Kejadian Hipertensi di
Dusun Kebonagung Desa Tamanharjo Kecamatan Singosari
Kabupaten Malané

Mahasiswi tersebut di atas benar-benar telah melaksanakan penelitian di Dusun

Kebonagung Desa Tamanharjo Kecamatan Singosari Kabupaten Malang yang
dilaksanakan mulai tanggal 07 s/d 09 September 2023.

Demikian Surat Keterangan ini dibuat agar dipergunakan sebagaimana mestinya.




Lampiran 7 Dokumentasi Penelitian

1B

A0S TYUR RIS
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Lampiran 8 Lembar wawancara

1. Acuan Wawancara

- Berapa usia anda?

- Apa pekerjaan anda saat ini?

- Apakah anda seorang perokok?

2. jawaban wawancara

70

TABEL TABULASI
Klasifikasi
No. Kode Umur Pekerjaan tipe perokok | Hasil tekanan darah Kategori
1]TnO 58 | Buruh pasif 150/90 Mmhg Hipertensi ringan
2| TnA 60 | Petaani Aktif 200/100 Mmhg Hipertensi berat
3| TnW 48 | pegawai swasta Aktif 160/100 Mmhg Hipertensi sedang
41 TnJ 43 | pegawai swasta Aktif 150/90 Mmhg Hipertensi ringan
5| Tn.l 58 | Buruh Pasif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
6| Tn.O 60 | Buruh aktif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang
7| Tn.M 54 | Buruh Pasif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang




71

8| Tn.M 56 | Pegawai Swasta Pasif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang

9| TnS 59 | Buruh Pasif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang
10 | Tn.A 55 | Buruh Pasif 150/90 Mmhg Hipertensi ringan
11| Tn.R 58 | Buruh aktif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang
12 | Tn.D 45 | Buruh pasif 150/80 Mmhg Hipertensi ringan

tidak

13| Tn.K 60 | bekerja/pensiun Pasif 160/80 Mmhg Hipertensi sedang
14| Tn. S 62 | Buruh Aktif 220/100 Mmhg Hipertensi berat
15| Tn.D 55 | Tidak Bekerja aktif 160/80 Mmhg Hipertensi sedang
16 | Tn.D 61 | Buruh pasif 150/100 Mmhg Hipertensi ringan
17 | Tn.U 47 | Buruh Aktif 180/100 Mmhg Hipertensi berat
18 | Tn.W 34 | Petani Aktif 170/100 Mmhg Hipertensi sedang
19 | Tn.l 43 | Buruh Aktif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang
20 | Tn.A 56 | Buruh Aktif 150/90 Mmhg Hipertensi ringan
21 | Tn.S 62 | tidak bekerja Aktif 170/100 Mmhg Hipertensi sedang
22 | Tn.D 53 | Buruh Aktif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
23 | Tn.A 61 | tidak bekerja Aktif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
24 | Tn.A 58 | Buruh Aktif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
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25| Tn.E 53 | PNS Aktif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang
26 | Tn.E 54 | Buruh Pasif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
27 | Tn. S 45 | Petani Pasif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
28 | Tn.D 54 | Petani Aktif 170/100 Mmhg Hipertensi sedang
29 | Tn. A 55 | pegawai swasta Pasif 170/90 Mmhg Hipertensi sedang
tidak
30 | Tn.l 62 | bekerja/pensiun Pasif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
31| Tn.S 59 | Petani Pasif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
tidak
32 | TnK 62 | bekerja/pensiun Pasif 150/90 Mmhg Hipertensi ringan
33 | Tn.H 44 | Buruh Pasif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
34| Tn.S 44 | pegawai swasta Pasif 150/90 Mmhg Hipertensi ringan
35| Tn.D 45 | Petani Pasif 140/90 Mmhg Hipertensi ringan
36 | Tn.A 61 | Tidak bekerja Aktif 150/90 Mmhg Hipertensi ringan
37 | TnK 55 | Petani Aktif 160/100 Mmhg Hipertensi sedang
38 | Tn.U 61 | Petani Aktif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang
39 | TnY 26 | Petani Pasif 150/90 Mmhg Hipertensi sedang
40 | Tn.D 44 | pegawai swasta Pasif 160/90 Mmhg Hipertensi sedang
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Lampiran 9 Lembar Observasi Penelitian

1. Tekanan darah Perokok Aktif

No. Nama Umur Hasil tekanan darah
1 tn. A 60 200/100
2 tn. W 48 160/100
3 tn. J 43 150/90
4 tn. O 60 160/90
5 tn. S 58 160/90
6 tn. S 62 220/100
7 tn. D 55 160/80
8 tn. U 47 180/100
9 tn. W 34 170/100
10 tn. | 43 160/90
11 tn. A 56 150/90
12 tn. S 62 170/100
13 tn. D 53 140/90
14 tn. A 61 140/90
15 tn. A 58 140/90
16 tn. Hr 53 160/90
17 tn. D 54 170/100
18 tn. A 61 150/90
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19 tn. K 55 160/100
20 tn. U 61 160/90
21 tn. An 48 240/100
22 Tn. L 34 150/90
23 Tn.M 35 230/10
24 Tn.J 50 220/110
25 Tn. Y 48 180/95
26 Tn. M 32 140/80
27 Tn. Ji 42 190/95
28 n. H 46 135/80
29 n. S 38 150/85
30 ™. Y 37 130/80
31 n. W 48 145/90
32 Tn. P 64 135/85
33 n. W 60 130/85

2.Tekanan Darah pada Perokok Pasif

No. Nama Umur Hasil Tekanan Darah
1. Tn. O 58 150/90
2 tn. | 58 140/90
3 tn. M 54 160/90
4 tn. M 56 160/90
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5 tn. J 59 160/90
6 tn. A 55 150/90
7 tn. D 45 150/80
8 tn. K 60 160/80
9 tn. D 61 150/100
10 tn. E 54 140/90
11 tn. S 45 140/90
12 tn. A 55 170/90
13 tn. | 62 140/90
14 tn. S 59 140/90
15 tn. K 62 150/90
16 tn. H 44 140/90
17 tn. S 44 150/90
18 tn. D 45 140/90
19 tn. R 26 150/90
20 tn. D 44 160/90
21 ™. G 44 170/90
22 ™. O 42 160/80
23 ™. S 44 220/90
24 ™. A 51 160/100
25 Tn. E 53 250/100
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26. Tn. | 53 180/90
27 n. K 57 140/85
28 Tn. N 52 210/95
29 Tn. Sa 59 165/95
30 Tn. Do 52 220/100
31 n. Z 63 145/95
32 Tn. U 42 125/85.




Lampiran 10 Hasil Uji Analisis SPSS
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Umur
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid 26-35 4 6,2 6,2 6,2
36-45 16 24,6 24,6 30,8
46-55 21 32,3 32,3 63,1
56-65 24 36,9 36,9 100,0
Total 65 100,0 100,0
Pekerjaan
Valid Cumulative
Frequency | Percent Percent Percent
Valid Buruh 27 41,5 41,5 41,5
Petani 16 24,6 24,6 66,2
pegawai swasta 9 13,8 13,8 80,0
PNS 7,7 7,7 87,7
Tidak
bekerja/pensiunan 8 12,3 12,3 1000
Total 65 100,0 100,0
Umur * Tipe Perokok Crosstabulation
Tipe Perokok
perokok perokok
aktif pasif Total
Umur 26-35 Count 3 1 4
Z"e;’(‘)’:igl': Tipe 9,1% 31%|  6,.2%
36-45 Count 6 10 16
Z‘(’;’(‘J’:ﬁgf Tipe 18,2% 31,3%| 24,6%
46-55 Count 12 9 21
Z(;ng;: Tipe 36,4% 28,1%| 32,3%
56-65 Count 12 12 24
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76 within Tipe 36,4% 375%| 36,9%
Perokok
Total Count 33 32 65
76 within Tipe 100,0% 100,0%| 100,0%
Perokok
Pekerjaan * Tipe Perokok Crosstabulation
Tipe Perokok
perokok | perokok
aktif pasif Total
Pekerjaan Buruh  Count 12 15 27
% within Tipe Perokok 36,4%| 46,9% 41,5%
Petani  Count 10 6 16
% within Tipe Perokok 30,3%| 18,8% 24,6%
pegawai Count 4 5 9
swasta 9 within Tipe Perokok 12,1%| 15,6% 13,8%
PNS Count 3 2 5
% within Tipe Perokok 9,1% 6,3% 7,7%
Tidak  Count 4 4 8
bekerja/ 9 within Tipe Perokok
pensiun 12,1%| 12,5% 12,3%
an
Total Count 33 32 65
% within Tipe Perokok | 100,0%| 100,0% 100,0%
Tipe Perokok * Derajat hipertensi Crosstabulation
Derajat hipertensi
hipertensi | hipertensi | hipertensi
ringan sedang berat Total
Ti perokok Count 12 14 7 33
Ee aktit % within Derajat 444%| 636%|  43.8%| 508%
e hipertensi
LO perokok Count 15 8 9 32
ko pasif % within Derajat 55,6%| 364%|  56,3%| 49,2%
hipertensi
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Total Count 27 22 16 65

% within Derajat

. . 100,0%| 100,0% 100,0% | 100,0%
hipertensi
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