LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA
. ‘ DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
“ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
N - hittp /iwww. alang.acid E-mail - direktorat@poltekkes-malang.ac.id

Nomor : LB.02.03/3/ 2343 12022

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala Puskesmas Singosari

JI. Tohjoyo No. I11/1. Pangetan, Pagentan, Kec. Singosari
di—
Kab. Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk bahan
penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Malang di wilayah kerja Puskesmas Singosar Kabupaten Malang.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Wiwit Listianing

NIM/Semester : P17211193050 / Vi

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Hubungan Interaksi Sosial dengan Kualitas Hidup Sosial Lansia di

Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih

Malang, 15 Desember 2022

Tembusan disampaikan ke, Yth:
1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama Ji. Besar ljen No_ 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | JI Srikoyo No. 108 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il JI A Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il Ji. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773085

- Kampus V J_Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI Ji. Dr. Cipto M k No. 82 A P 9o, Telp. (0352) 461782
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Lampiran 2. Surat Perizinan Studi Pendahuluan

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
DINAS KESEHATAN
UPT PUSKESMAS SINGOSARI

JI. Tohjoyo I1I/No.1 Telp. 0341- 458961 =
e-mail: puskesmassingosari03@gmail.com
SINGOSARI- 65153

Singosari, 22 Desember 2022
Nomor : 070/ L8257 /35.07.103.135/2022

Sifat :- Kepada
Lampiran : - Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Perihal - liin Studi Pendahuluan Poltekkes Kemenkes Malang
di—
MALANG
Menindaklanjuti Surat dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang No.
LB.02.03/3/2343/2022, tanggal 15 Desember 2022 perihal Permohonan ijin Studi
Pendahuluan Untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mashasiswa Jurusan Keperawatan
Poltekkes Kemenkes Malang.
Dengan ini disampaikan pada prinsipnya UPT Puskesmas Singosari  tidak
keberatan / menyetujui Pelaksanaan Studi Pendahuluan Untuk Penyusunan Proposal
Skripsi Mashasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang :
Nama : Wiwit Listianing
NIM/Semester : P17211193050/VII
Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang
Judul Skripsi ¢ Hubungan Interaksi Sosial dengan Kualitas Hidup Sosial
Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari
Demikian Atas Perhatian dan kerjasama nya-disampaikan terima kasih.
KESE,,
e —
- amsu Dhuha
~AFEN Y. Penata Tingkat |
NIP. 197712022010011002
Tembusan Yth.

1. Kepala Dinas Kesehatan Kab. Malang
2. Camat Singosari
3. Arsip.
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Lampiran 3. Surat Perizinan Studi Pendahuluan dari Badan Kesehatan Bangsa dan
Politik Kabupaten Malang

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG

& BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
‘ J1. Panji No. 158 Telp. (0341) 392031 Fax. (0341) 392031

~ Email: bakesbangpol@malangkab.go.id - Website: htip:/'www.malangkab.go.id

KEPANJEN-65163
S e

SURAT KETERANGAN
NOMOR : 072/1952/35.07.207/2022
Untuk melakukan Survey/Reserch/Penelitian/PKL/Magang

Yang bertanda tangan di bawah ini Kepala Badan Kesatuan Bangsa Dan Politik Kabupaten Malang
dengan ini menerangkan bahwa:

Berdasarkan surat dari : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
Nomor : LB.02.03/3/2456/2022

Tanggal . 22 Desember 2022

Perihal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan

Dapat Diberikan Surat Keterangan Studi Pendahuluan Kepada:

NAMA [ NIM | PRODI |
| Wiwit Listianing | P17211193050/VII | Sarjana Terapan Keperawatan |
Judul : Hubungan Interaksi Sosial Dengan Kualitas Hidup Sosial

Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari
Lokasi ¢ UPT Puskesmas Singosari Kabupaten Malang

Dengan ketentuan :

1. Mentaati ketentuan — ketentuan / Peraturan yang berlaku;

2. Sesampainya ditempat supaya melapor kepada pejabat setempat
3. Berlaku pada bulanl Februari s/d April 2023

Demikian surat ini dibuat untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.

Kepanjen, 26 Desember 2022

a.n. KEPALA BADAN KESATS: \ ANGSA DAN POLITIK
BE N

Pembina Tk.l (IV/b)
NIP. 196902091995031002

Tembusan disampaikan Yth. :

1. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten Malang;

2. Kepala Puskesmas Singosari Kabupaten Malang;
3. Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang;
4. Mahasiswalyang bersangkutan;
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Lampiran 4. Surat Perizinan Studi Pendahuluan dari Dinas Kesehatan Kabupaten

Malang

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG

DINAS KESEHATAN

Jin. Panji No.120 Kepanjen Telp (0341) 393730-391621, Fax. (t

Email : dinkes@malangkab.go.id website : http// dinkes.malangkab.go.id
KEPANJEN-65163

Kepanjen, 28 Desember 2022

Nomor 1 070/M423 /35.07.103/2022 Kepada :

Sifat : Biasa Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Lampiran : - Poltekkes Kemenkes Malang
Perihal : Studi Pendahuluan Di-

TEMPAT

Menindaklanjuti Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes
Malang Nomor LB.02.03/3/2457/2022 tanggal 26 Desember 2022 tentang Studi
Pendahuluan , dengan ini kami TIDAK KEBERATAN dilaksanakan kegiatan
tersebut oleh :

Nama . Wiwit Listianing

NIM : P17211193050

Judul * Hubungan Interaksi Sosial Dengan Kualitas Hidup
Sosial Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

Tempat Kegiatan ~: Puskesmas Singosari Kab. Malang

Waktu Kegiatan ~ : 01 Februari 2023 - 29 April 2023

Dengan ketentuan sebagai berikut ;

Mentaati peraturan / ketentuan yang berlaku

- Sesampainya ditempat kegiatan untuk melaporkan dan' berkoordinasi kepada
Pejabat yang terkait,

Memberikan informasi sebelum yang bersangkutan melakukan kegiatan

. Harus memegang azas rahasia (tanpa nama / identitas responden)

. Mempresentasikan dan menyampaikan hasil penelitian di tempat penelitian

. Setelah selesai melaksanakan kegiatan untuk melaporkan kembali kepada
Dinas Kesehatan Kabupaten Malang.

. Surat ini tidak berlaku apabila tidak memenuhi ketentuan tersebut diatas.

N

N ousw

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan:
Yth. 8dr. 1.  Kepala UPT Puskesmas Singosari Kab,
Malang .
2. Wiwit Listianing
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Lampiran 5. Sertifikat Layak Etik Penelitian

’ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

@ Ji Besar ljlen No 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075 571388 Fax (0341) 556746
h suraf
i

t &p malang ac id

St

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No.464/VUKEPK POLKESMA/2023

Protokol penelitian versi 1 yang diusulkan olch :
The research protocol proposed by

Pencliti utama : Wiwit Listianing

Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Keschatan Kemenkes Malang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Hubungan Interaksi Sosial dengan Kualitas Hidup Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari"”

"The Correlation Between Social Interaction and Life Quality of Elderly Patients of the Singosari Community Health Center”

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemcrataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 06 Juni 2023 sampai dengan tanggal 06 Juni 2024.

This declaration of ethics applies during the period June 06, 2023 until June 06, 2024.

June 06, 2023
Professor and Chairperson,

Dr. Susi Milwati, S.Kp., M.Pd.
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Lampiran 6. Surat Permohonan Pengambilan Data

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA &

. DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
s POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

Jl Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
ite : http://www.poltek lang.ac.id E-mail : di @p lang.ac.id

Nomor : LB.02.03/3/ 72 /2023

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala UPT Puskesmas Singosari
JI. Tohjoyo No. Ill / 1, Pangetan, Pagentan, Kec. Singosari
di—
Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data
untuk bahan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang di wilayah kerja UPT Puskesmas Singosari. Pengambilan data yang
dimaksud akan dilaksanakan mulai bulan 25 Mei — 30 Juni 2023.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

Nama : Wiwit Listianing

NIM/Semester : P17211193050 / VIII

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Hubungan Interaksi Sosial Dengan Kualitas Hidup Lansia di Wilayah
Kerja Puskesmas Singosari

No. HP : 087840179795

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Malang, 25 Mei 2023

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus IIl : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095

- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI : JI. Dr. Cipto M No. 82 A P go, Telp. (0352) 461792
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Lampiran 7. Surat Perizinan Pengambilan Data

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG @ y
DINAS KESEHATAN A
UPT PUSKESMAS SINGOSARI

JI. Tohjoyo II/No.1 Telp. 0341- 458961 Singosari
Email: puskesmassingosarn03@amail.com

SINGOSARI 65153
Singosari, 08 Juni 2023

Nomor : 070/53\ /35.07.103.135/2023 Kepada
Lampiran : -
i . Yth. K
Sifat . Biasa t etua Jurusan Keperawatan
Perihal ~ : Pemberian ljin Pengambilan Poltekkes Kemenkes Malang
Data di—-
MALANG

Menindaklanjuti Surat dari Dinas Kesehatan Kabupaten Malang Nomor :

070/3442/35.07.103/2023, Tanggal 7 Juni 2023 Perihal Pengambilan Data

Dengan ini di sampaikan bahwa UPT Puskesmas Singosari Tidak Keberatan /

Mengijinkan Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang:
Nama : Wiwit Listianing

NIM : P17211193050
Untuk Melaksanakan Pengambilan Data di UPT Puskesmas Singosari Dinas
Kesehatan Kabupaten Malang dengan judul “Hubungan Interaksi Sosial Dengan

Kualitas Hidup Lansia di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Singosari”

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

e o

AESERT N

7 Ca 257N\ =
/jf(fp/ala/l’iskes\'na ari
| Qfgarrosscs] =

byt Rfcteis ol

am

“:‘»';’. ur’S su Dhuha
IUPenyta Tingkat |
NIP=187712022010011002
Tembusan :
KepadaYth :
1. Kepala Dinas Kesehatan Kab Malang
2. Arsip
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Lampiran 8. Surat Perizinan Pengambilan Data dari Badan Kesehatan Bangsa dan
Politik Kabupaten Malang

6/18/23, 9:.06 PM SISTEM PELAYANAN & INFORMASI ONLINE ~ BAKESBANGPOL ~ KABUPATEN MALANG
KABPATEA ALANG PEMERINTAH KABUPATEN MALANG
BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK

Jalan Panji No. 158 Telp. (0341) 392031 Fax. (0341) 392031
Email: bakesbangpol@malangkab.go.id - website: http://www.malangkab.go.id
KEPANJEN-65163

Kepada
Yth. Sdr. Kepala Dinas Kesehatan Kabupaten
Malang
di-
Malang
SURAT KETERANGAN
Nomor : 072/0322/35.07.207/2023
Tentang
PENGAMBILAN DATA
Dasar : Permendagri RI Nomor 7 Tahun 2014 tentang Perubahan atas Permendagri RI Nomor 64 Tahun 2011
tentang Pedoman Penerbitan Rekomendasi Penelitian
Memperhatikan : Surat Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, 30 Mei 2023, Nomor: LB.02.03/3/1161/2023, Perihal:

Permohonan Rekomendasi Ijin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi Mahasiswa Jurusan
Keperawatan Poltekkes Malang

MENERANGKAN
Nama : Wiwit Listianing
NIM :3510056501010001/P17211193050
Daftar Tim HE
Instansi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang/Jurusan Keperawatan/Sarjana Terapan Keperawatan Malang
Alamat :JI. Besar Ijen No.77 C Malang, 65112
Keperluan : Melaksanakan kegiatan pengambilan data dengan judul/terkait Hubungan Interaksi Sosial Dengan Kualitas
Hidup Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari
Lokasi : Wilayah Kerja Puskesmas Singosari
Waktu Kegiatan : 31 Mei 2023 s/d 30 Juni 2023

Apabila tidak bertentangan dengan kewenangan dan ketentuan yang berlaku, diharapkan Saudara memberi bantuan tempat dan
atau data seperlunya untuk kegiatan dimaksud.

1. Kegiatan dimaksud benar-benar untuk kepentingan Pendidikan.

2. Tidak dibenarkan melakukan aktivitas politik.

3. Apabila situasi dan kondisi wilayah tidak memungkinkan akan dilakukan penghentian kegiatan.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terimakasih.

Ditetapkan di : Kepanjen
Tanggal : 31 Mei 2023
KEPALA BADAN KESATUAN BANGSA DAN POLITIK
KABUPATEN MALANG
Ditandatangani secara elektronik
(s

o

siperol.malangkab.go.id

MUMUK HADI MARTONO.SH .,M.Hum
Pembina Utama Muda (IV/c)
NIP. 19670926 199303 1 004

hitps //siperol malangkab go id "
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Lampiran 9. Surat Perizinan Pengambilan Data dari Dinas Kesehatan Kabupaten
Malang

PEMERINTAH KABUPATEN MALANG ‘B 3
DINAS KESEHATAN AKAS,
Jin. Panji No.120 Kepanjen Telp (0341) 393730-391621, Fax. (0341)-393731-

Email : dinkes@malangkab.go.id website : http// dinkes.malangkab.go.id
KEPANJEN-65163

Kepanjen, 7 Juni 2023

Nomor . 070/3442 135.07.103/2023 Kepada :
Sifat : Biasa Yth. Ketua Jurusan Keperawatan
Lampiran : - Poltekkes Kemenkes Malang
Perihal . Pengambilan Data Di -

TEMPAT

Menindaklanjuti Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang Nomor LB.02.03/3/1162/2023 tanggal 31 Mei 2023 tentang
Pengambilan Data , dengan ini kami TIDAK KEBERATAN dilaksanakan kegiatan

tersebut oleh :

Nama - Wiwit Listianing
NIM : P17211193050
Judul Hubungan Interaksi Sosial Dengan Kualitas Hidup

Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari
Tempat Kegiatan : Puskesmas Singosari Kab. Malang
Waktu Kegiatan ~ : 31 Mei 2023 - 30 Juni 2023

Dengan ketentuan sebagai berikut :
. Mentaati peraturan / ketentuan yang berlaku
Sesampainya ditempat kegiatan untuk melaporkan dan berkoordinasi kepada

Pejabat yang terkait.

Memberikan informasi sebelum yang bersangkutan melakukan kegiatan

Harus memegang azas rahasia (tanpa nama / identitas responden)
Mempresentasikan dan menyampaikan hasil penelitian di tempat penelitian
Setelah selesai melaksanakan kegiatan untuk melaporkan kembali kepada

Dinas Kesehatan Kabupaten Malang.
Surat ini tidak berlaku apabila tidak memenuhi ketentuan tersebut diatas.

N

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Tembusan: ) i Pembina
Yth Sdr 1. Kepala UPT Puskesmas Singosari Kab. NIP. 19670511 198811 1 002

Malang
2 Wmwt Listianing
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Lampiran 10. Surat Telah Melakukan Pengambilan Data

| PEMERINTAH KABUPATEN MALANG @ 3
DINAS KESEHATAN ) B4
UPT PUSKESMAS SINGOSARI =

J1. Tohjoyo lll/No.1 Telp. 0341- 458961 Singosari
Email: puskesmassingosari03@gmail.com

SINGOSARI 65153

Singosari, 15 Juni 2023

Nomor : 070/ &\s 135.07.103.135/2023 Kepada

Lampiran: 3 - Yth. Ketua Jurusan Keperawatan

Sifat . Biasa

Perihal : Telah Melaksanakan Pengambilan Poltekkes Kemenkes Malang
Data di—

MALANG

Menindaklanjuti Surat dari Dinas Kesehatan Kabupaten Malang Nomor :
070/3442/35.07,103/2023, Tanggal 7 Juni 2023 Perihal Pengambilan Data

Dengan ini di sampaikan bahwa Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang:
Nama : Wiwit Listianing

NIM :P17211193050

Telah Melaksanakan Pengambilan Data di UPT Puskesmas Singosari Dinas
Kesehatan Kabupaten Malang dengan judul “Hubungan Interaksi Sosial Dengan
Kualitas Hidup Lansia di Wilayah Kerja UPT Puskesmas Singosari”

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami ucapkan terima kasih.

SeSEL ;

N

“Cz—Penata Tingkat |
NIP-.1-1'9T7/1202201001 1002
Tembusan :
KepadaYth :
1 Kepala Dinas Kesehatan Kab Malang
2. Arsip
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Lampiran 11. Lembar Penjelasan Penelitian Bagi Responden

PENJELASAN SEBELUM PERSETUJUAN PENELITIAN (PSP)

Judul Penelitian : Hubungan Interaksi Sosial dengan Kualitas Hidup
Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

Tujuan Penelitian

Tujuan Umum

Menganalisis hubungan interaksi sosial dengan kualitas hidup lansia di Wilayah

Kerja Puskesmas Singosari.

Tujuan Khusus

1. Mengidentifikasi interaksi sosial lansia di Wilayah Kerja Puskesmas
Singosari

2. Mengidentifikasi kualitas hidup lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

3. Menganalisis hubungan interaksi sosial dengan kualitas hidup lansia di
Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

Perlakuan pada Responden

Penelitian ini merupakan penelitian dengan pengumpulan data satu kali waktu,

tidak ada perlakuan atau tindakan khusus kepada respoden. Pada penelitian ini

responden akan diminta untuk mengisi kuesioner sebagai berikut :

1. Pada tahap awal, peneliti perlu mengetahui status mental lansia dengan
menjawab 10 pertanyaan dalam kuesioner SPMSQ.

2. Lansia mengisi kuesioner data sosiodemografi yang dalamnya terdapat
pilihan pertanyaan umum tentang interaksi sosial

3. Lansia akan melakukan pengisian lembar kuesioner interaksi sosial

79



80

4. Lansia akan melakukan pengisian lembar Kkuesioner kualitas hidup
WHOQOL-BREF

Waktu dan Tempat Dilakukan Pengisian Kuesioner

Pengisian kuesioner dilakukan di Posyandu dan rumah lansia di Wilayah

Puskesmas Singosari.

Manfaat Penelitian Bagi Responden

Menjadi sumber informasi dan menambah pengetahuan mengenai pentingnya

menjalin interaksi sosial dengan orang lain untuk meningkatkan kualitas hidup

yang baik di masa lanjut usia.

Bahaya yang Dapat Muncul

Tidak ada bahaya yang diakibatkan oleh keterlibatan responden dalam penelitian

ini, karena responden yang diberikan kuesioner yang harus diisi.

Hak untuk Mengundurkan Diri

Keikutsertaan responden dalam penelitian ini bersifat sukarela. Responden berhak

untuk mengundurkan diri kapanpun, tanpa timbul konsekuensi yang merugikan

responden.

Adanya Insertif untuk Subjek Penelitian

Seluruh lansia yang menjadi responden akan memperoleh souvenir/cinderamata

sebagai bentuk terimakasih.

Jaminan Kerahasiaan Data

Semua data dan informasi identitas responden akan dijaga keamanan dan

kerahasiaannya. Peneliti akan mencantumkan kode pada identitas responden.
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Informasi Tambahan

Hasil penelitian ini akan diberikan kepada institusi pendidikan dimana peneliti
sedang belajar yaitu di Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang.

Pernyataan Kesediaan

Apabila responden telah memahami penjelasan dan menyetujui menjadi
responden dalam penelitian ini, mohon menandatangani surat pernyataan bersedia
berpartisipasi sebagai responden penelitian.

Informasi Tambahan

Responden penelitian dapat menanyakan semua hal yang berkaitan dengan
penelitian ini dengan menghubungi peneliti :

Wiwit Listianing

Telp :087840179795

Email : wiwitlistianing@gmail.com

Peneliti,

#

Wiwit Listianing


mailto:wiwitlistianing@gmail.com

Lampiran 12. Lembar Persetujuan Partisipasi Penelitian (Informed Consent)

Persetujuan Setelah Penjelasan (Informed Consent)

Saya Wiwit Listianing adalah peneliti dari Poltekkes Kemenkes
Malan/Jurusan Keperawatan, dengan ini meminta anda untuk berpartisipasi
dengan sukarela dalam penelitian yang berjudul ”Hubungan Interaksi Sosial
dengan Kualitas Hidup Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari”
dengan beberapa penjelasan sebagai berikut :

1.

10.

11.

12.

Tujuan dari penelitian ini untuk menganalisis hubungan interaksi sosial
dengan kualitas hidup lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari
dengan metode/prosedur kuisioner.

Anda dilibatkan dalam penelitian karena adanya kriteria yang dibutuhkan
yaitu lansia yang berusia 60-69 tahun. Keterlibatan anda dalam penelitian
ini bersifat sukarela.

Seandainya anda tidak menyetujui cara ini maka anda dapat memilih cara
lain yaitu mengundurkan diri atau anda boleh tidak mengikuti penelitian
ini sama sekali. Untuk itu anda tidak akan dikenai sanksi apapun.
Penelitian ini akan berlangsung selama Mei-Juni 2023 dengan teknik
pengambilan data non probability sampling dengan pendekatan purposive
sampling.

Anda akan diberikan imbalan pengganti/ kompensasi berupa ung
pengganti transportasi atau cendramata  atas kehilangan
waktu/ketidaknyamanan lainnya saat pengisin kuisioner.

Setelah selesai penelitian,anda akan diberikan informasi tentang hasil
penelitian secara umumlaporan tertulis.

Anda akan mendapatkan informasi tentang keadaan kesehatan anda selama
pengambilan data/sampel kuisioner.

Anda akan mendapatkan informasi bila ditemukan temuan yang tidak
diharapkan selama penelitian ini.

Anda juga akan diinformasikan data lain yang berhubungan dengan
keadaan anda yang kemungkinan ditemukan saat pengambilan sampel/data
berlangsung, kecuali sebagai hasil kesimpulan laporan penelitian.

Prosedur pengambilan sampel adalah dengan metode kuantitatif
korelasional melalui pengisian kuisioner, cara ini tidak menyebabkan rasa
sakit dan rasa tidak nyaman yang kemungkinan dialami oleh subjek, dari
tindakan/ intervensi/ perlakuan yang diterima selama penelitian; dan
kemungkinan bahaya bagi subjek (atau orang lain termasuk keluarganya)
akibat keikutsertaan dalam penelitian. Termasuk risiko terhadap kesehatan
dan kesejahteraan subjek dan keluarganya

Keuntungan yang anda peroleh dengan Kkeikutsertaan anda adalah
memperoleh informasi terkait pentingnya menjalin interaksi sosial dengan
orang lain untuk meningkatkan kualitas hidup di masa lanjut usia.
Penelitian dilakukan dengan harapan dapat memberikan manfaat bagi
kelompok masyarakat usia lanjut
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

217.

28.

29.

30.

31.

32.
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Setelah penelitian ini selesai, anda tidak memerlukan perawatan setelah
penelitian karena tidak terdapat intervensi dalam penelitian ini

Anda tidak mendapatkan intervensi dengan risiko tertentu yang
memerlukan pengobatan atau tindakan kesehatan setelah penelitian ini
karena penelitian ini hanya menggunakan kuesioner.

Anda tidak memerlukan pengobatan atau tindakan tertentu karena
penelitian ini hanya menggunakan kuesioner

Anda akan diberikan informasi bila didaptkan informasi baru dari
penelitian ini ataupun dari sumber lain.

Semua data dalam penelitian ini akan disimpan oleh peneliti (tim peneliti)
dalam bentuk table dengan kesimpulan kelompok tidak secara individual
selama Mei-Juni 2023.

Semua informasi yang anda berikan dalam penelitian ini tidak akan
disebar luaskan sehingga kerahasiaannya akan terjamin.

Penelitian ini merupakan penelitian pribadi dan tidak ada sponsor yang
mendanai penelitian ini.

Peneliti menjadi peneliti sepenuhnya dalam penelitian ini.

Peneliti tidak memberikan jaminan kesehatan atau perawatan kepada
subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi dan hanya
pengisian kuisioner.

Tidak ada pengobatan atau rehabilitasi dan perawatan kesehatan pada
individu / subyek karena penelitian ini tidak mengandung unsur intervensi
terhadap subyek.

Peneliti tidak menjamin apabila terjadi resiko pada subyek karena
penelitian ini non intervensi dan tidak ada organisasi yang bertanggung
jawab karena ini merupakan penelitian pribadi.

Penelitian ini tidak melibatkan unsure-unsur yang membahayakan kepada
individu/subyek sehingga tidak ada jaminan hukum untuk hal tersebut.
Penelitian ini telah mendapat persetujuan laik etik dari KEPK Poltekkes
Kemenkes Malang

Anda akan diberikan informasi apabila terjadi pelanggaran pelaksanaan
protokol penelitian ini; dan jika terjadi pelanggaran, maka ketua peneliti
akan menjamin keamanan dan kesejahteraan subjek.

Anda akan diberi tahu bagaimana prosedur penelitian ini berlangsung dari
awal sampai selesai penelitian termasuk cara pengisian kuisioner.

Semua informasi penting akan diungkapkan selama penelitian berlangsung
dan anda berhak untuk menarik data/informasi selam penelitian
berlangsung

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner
tidak menggunakan hasil tes genetik dan informasi genetik keluarga.
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument Kkuisioner,
tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium perawatan klinis
milik anda.

Penelitian ini tidak menggunakan catatan medis dan hasil laboratorium
perawatan klinis milik anda, sehingga tidak diperlukan pengumpulan,
penyimpanan, dan penggunaan bahan biologi.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner,
semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang



33.

34.

35.
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membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh
peneliti, termasuk bila ada lansia yang mengalami masalah kesehatan fisik.
Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner,
semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh
peneliti, termasuk bila ada wanita hamil/menyusui.

Penelitian ini hanya observasional menggunakan instrument kuisioner,
semua responden mendapat perlakuan yang sama dan apabila ada yang
membutuhkan tentang informasi tentang kesehatan akan dijelaskan oleh
peneliti, termasuk disitu bila ada individu yang pernah mengalami atau
menjadi korban bencana.

Penelitian ini tidak dilakukan secara online dan tidak menggunakan
bantuan aplikasi online atau digital.

Saya berharap Saudara bersedia untuk menjadi responden dalam penelitian ini
dimana saudara akan melakukan pengisian kuesioner yang terkait dengan
penelitian. Setelah Saudara membaca maksud dan tujuan penelitian diatas maka
saya mohon untuk mengisi nama dan tanda tangan dibawabh ini.

Saya setuju untuk ikut serta dalam penelitian ini.

Nama

Tanda tangan :

Terimakasih atas kesediaan anda untuk ikut serta di dalam penelitian ini.

Dengan hormat

Saksi

Peneliti

(Wiwit Listianing)




Lampiran 13. Lembar Kuesioner Sosiodemografi

LEMBAR KUESIONER DATA SOSIODEMOGRAFI LANSIA

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SINGOSARI

Tanggal : No. Responden :
Petunjuk Pengisian :

1. Semua pertanyaan harus dijawab
2. Beri tanda (V) pada kotak yang telah disediakan
3. Setiap pertanyaan dijawab hanya dengan 1 jawaban yang sesuai menurut
responden
Data Umum

1. Nama (Inisial) :
2. Pendidikan terakhir : [] SD H SMP [] SMA

H Sarjana Tidak sekolah
3. Status perkawinan  : Menikah [ | Janda/Duda

[] Tidak menikah
4. Pekerjaan - [] Bekerja [] Tidak bekerja

Sebutkan :
5. Jumlah anggota keluarga dalam rumah : [ ] Sendiri [_] Berdua
[] Lainnya:...........couneen.

6. Intensitas bertemu keluarga : [] Sering [ ] Kadang[_] Tidak pernah
7. Masalah kesehatan saat ini :
8. Kegiatan yang sering diikuti di masyarakat :
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Lampiran 14. Short Portable Mental Status Questionnaire
Short Portable Mental Status Questionnaire
(SPMSQ)
Tanggal
Nama (Inisial)
Nomor responden

Skor

Z
o

Pertanyaan Jawaban

Tanggal berapa hari ini ?

Hari ini hari apa ?

Dimana kita sekarang ?

Dimana alamat anda ?

Kapan anda lahir ?

Berapa umur anda ?

Siapa presiden Indonesia sekarang ?

Siapa hama presiden indonesia sebelumnya ?

O O Nl o O & W N| -

Siapa nama gadis ibu anda ?

[EEN
o

Kurangi 3 dari angka 20, dan terus kurangi
hingga habis

(17,14, 11, 8,5, 2)

Jumlah Kesalahan Total

Kategori :
1. Kesalahan 0-2 = fungsi kognitif utuh
2. Kesalahan 3-4 = fungsi kognitif ringan
3. Kesalahan 5-7 = fungsi kognitif sedang
4. Kesalahan 8-10= fungsi kognitif berat
Keterangan :
1. Bisa dimaklumi bila lebih dari 1 (satu) kesalahan apabila subjek hanya
pendidikan SD
2. Bisa dimaklumi bila kurang dari 1 (satu ) kesalahan apabila subjek
mempunyai pendidikan lebih dari SD
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Lampiran 15. Lembar Kuesioner Interaksi Sosial

LEMBAR KUESIONER INTERAKSI SOSIAL
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SINGOSARI

Nama (Inisial)

Nomor Responden
Petunjuk pengisian

Di bawah ini merupakan pertanyaan tentang interaksi sosial yang mungkin
bapak/ibu lakukan setiap hari. Bacalah setiap pertanyaan dengan seksama
kemudian berikan jawaban anda sesuai pilihan pada lembar jawaban bagi setiap

pertanyaan tersebut dengan cara memberikan centang (V).

Tidak pernah : Jika anda tidak pernah melakukan/merasakan
Jarang : Jika anda pernah sesekali melakukan/merasakan
Kadang-kadang : Jika anda pernah melakukan lebih dari sekali
Sering : Jika anda hampir melakukan/merasakan
Selalu : Jika anda selalu melakukan

No Pertanyaan VLGS Jarang NG Sering | Selalu

pernah kadang

Kerjasama (Cooperation)

1. Saya membantu orang lain
yang membutuhkan bantuan
2. Saya mengikuti kegiatan
yang ada di masyarakat
Contoh : Posyandu, senam
padi, dan lainnya

3. Saya menghadiri kegiatan di
lingkungan sekitar

Contoh : pengajian atau
acara keagamaan lainnya

4. Saya dapat bekerja sama
dengan orang lain

Contoh : gotong royong
Persesuaian (Accomodation)

5. Saya merasa nyaman berada
di lingkungan tempat tinggal
saya

6. Ketika saya ada masalah

dengan orang lain, saya akan
mencoba menyelesaikan

7. Saya merasa malas berbicara
atau berinteraksi dengan
orang lain

8. Saya merasa tidak nyaman

jika bertemu banyak orang
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Tidak

No Pertanyaan pernah

Kadang-

Jarang kadang

Sering | Selalu

9. Ketika mengikuti kegiatan
saya merasa khawatir akan
diabaikan

Asimilasi (Assimilation)

10. | Saya menghargai orang lain
yang berbeda agama dan
kebudayaan

11. | Saya selalu menjenguk
keluarga/tetangga yang sakit

12. | Saya ikut merayakan hari
raya bersama
keluarha/tetangga/masyaraka
t

13. | Saya mengucapkan
terimakasih kepada orang
yang membantu saya

Persaingan (Competition)

14. | Saya mampu melakukan
aktivitas sehari-hari secara
mandiri

15. | Saya merasa iri dengan apa
yang dimiliki orang lain

16. | Saya merasa ingin selalu
lebih dari lansia lain

Pertentangan (Conflict)

17. | Saya suka mengambil
barang milik keluarga
/tetangga /masyarakat

18. | Saya suka memarahi
keluarga /tetangga
/masyarakat

19. | Saya suka memaksa
keluarga/tetangga/masyaraka
t untuk mengikuti keinginan
saya

20. | Saya bermusuhan dengan
keluarga /tetangga
/masyarakat

Interpretasi hasil :

Interaksi sosial baik  =>76 - 100%
Interaksi sosial cukup = 60 - 75%
Interaksi sosial kurang = < 60%

Perhitungan Interpretasi hasil :
Presentase = Skor yang di dapat x 100%
Skor maksimal




Lampiran 16. Lembar Kuesioner Kualitas Hidup

LEMBAR KUESIONER KUALITAS HIDUP
WHOQOL-BREF (World Health Organization Quality of Life - BREF)
DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SINGOSARI

Nama (Inisial)

Nomor Responden

Petunjuk Pengisian :

1. Pertanyaan berikut ini menyangkut perasaan anda terhadap kualitas hidup,
kese hatan dan hal-hal lain dalam hidup anda. Saya akan membacakan setiap
pertanyaan kepada anda, bersamaan dengan pilihan jawaban.

2. Pilih jawaban yang menurut anda paling sesuai. Jika anda tidak yakin
tentang jawaban yang akan anda berikan terhadap pertanyaan yang
diberikan, pikiran pertama yang muncul pada benak anda seringkali
merupakan jawaban yang terbaik.

3. Cantumkanlah dalam pikiran anda segala standar hidup, harapan,
kesenangan, dan perhatian anda. Kami akan bertanya apa yang anda pikirkan

tentang kehidupan anda pada empat minggu terakhir.

Sangat Biasa-biasa . Sangat
Pertanyaan buruk Buruk saja Baik baik
1 | Bagaimana menurut
Bapak/Ibu kualitas
hidup Bapak/lbu ?
Sangat tidak | Tidak | Biasa-biasa Sangat
Pertanyaan . Puas
puas puas saja puas

2 | Seberapa puas
Bapak/Ibu terhadap
kesehatan Bapak/Ibu?

Pertanyaan berikut adalah tentang seberapa sering anda telah mengalami hal-hal
berikut dalam empat minggu terakhir.

Tidak Dalam Sangat Dalam

Pertanyaan sama Sedikit jumlah 9 jumlah
. sering

sekali sedang banyak

3 | Seberapa jauh rasa sakit pada
fisik Bapak/Ibu sehingga
menghambat anda dalam
beraktivitas?
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Seberapa sering Bapak/Ibu
membutuhkan terapi medis
untuk dapat berfungsi dalam
kehidupan sehari-hari?

Seberapa jauh Bapak/Ibu
menikmati hidup?

Seberapa jauh Bapak/Ibu
merasa berarti

Seberapa jauh Bapak/Ibu
mampu berkonsentrasi?

Secara umum, seberapa aman
Bapak/Ibu rasakan dalam
kehidupan sehari-hari ?

Seberapa sehat lingkungan
temppat tinggal Bapak/Ibu? (
berkaitan dengan sarana dan
prasarana)

Pertanyaan berikut ini adalah tentang seberapa penuh Bapak/ibu alami hal-hal

berikut ini dalam empat minggu terakhir.

Pertanyaan

Tidak
sama
sekali

Sedikit

Dalam
jumlah
sedang

Sangat
sering

Dalam
jumlah
banyak

10

Apakah Bapak/lIbu memiliki
vitalitas yang cukup untuk
beraktivitas sehari-hari?

11

Apakah Bapak/Ibu dapat
menerima penampilan tubuh
Bapak/Ibu?

12

Apakah Bapak/Ibu memiliki
cukup uang untuk
kebutuhan Bapak/Ibu?

13

Seberapa jauh ketersediaan
informasi bagi Bapak/Ibu
dari hari ke hari ?

14

Seberapa sering Bapak/Ibu
memiliki kesempatan untuk
bersenang-senang/rekreasi?

Pertanyaan

Sangat
buruk

Buruk

Biasa
saja

Baik

Sangat
baik

15

Seberapa baikkemampuan
Bapak/Ibudalam bergaul ?

Pertanyaan

Sangat
tidak
puas

Tidak
puas

Biasa-
biasa
saja

Puas

Sangat
puas

16

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan tidur anda?

17

Seberapa puaskah Bapak/Ibu

dengan kemampuan anda untuk
menampilkan aktivitas kehidupan
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Pertanyaan

Sangat
tidak
puas

Tidak
puas

Biasa-
biasa
saja

Puas

Sangat
puas

sehari-hari ?

18

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan kemampuan anda untuk
bekerja?

19

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
terhadap diri anda?

20

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan hubungan personal/sosial
anda?

21

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan kehidupan seksual anda?

22

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan dukungan yang diperoleh
dari teman anda?

23

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan kondisi tempat tinggal
anda saat ini?

24

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan akses pada layanan
kesehatan ?

25

Seberapa puaskah Bapak/Ibu
dengan transportasi yang harus
anda jalani?

Pertanyaan berikut merujuk pada seberapa sering Bapak/Ibu merasakan atau

mengalami hal-hal berikut dalam empat minggu terakhir.

Pertanyaan

Tidak
pernah

Jarang

Cukup
sering

Sangat
sering

Selalu

26

Seberapa sering Bapak/Ibu
memiliki perasaan negatif seberti
“feeling blue” (kesepian), putus
asa, cemas, dan deprese?




(Tabel berikut harus dilengkapi setelah wawancara selesai)

Raw Transformed
Equations for computing domain scores score scores*
4-20 | 0-100
(6-Q3) + (6-Q4) + Q10 + Q15 + Q16 + Q17 + Q18 a= b: c:
Domain
1 + + + + + +
Q5+ Q6 + Q7 + Q11 + Q19 + (6-Q26) a= b: c:
Domain
2 + + + + +
Q20 + Q21 + Q22 a= b: c:
Domain
¢ + +
Q8 + Q9 + Q12 + Q13 + Q14 + Q23 + Q24 + Q25 a= b: c:
Domain
4 + + H + H + +H
KETERANGAN :
a. Raw skor : penjumlahan nilai pada pertanyaan dalam setiap domain
b. 4-20 : mean setiap domain x 4
c. 0-100 - [nilai (b)-4] x [100/16]

Interpretasi hasil :

Skor 0-33 : Kualitas Hidup Rendah
Skor 34-66  : Kualitas Hidup Sedang
Skor 67-100 : Kualitas Hidup Tinggi
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Lampiran 17. Rancangan Tabulasi Data Demografi Lansia

Tabulasi Data Sosiodemografi Lansia di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

No. Jenis Pendidikan Status Pekerjaan Jumlah Anggota Intensitas Bertemu Masalah Kegiatan
Resp | Kelamin Perkawinan Keluarga Dalam Keluarga/ kesehatan | Masyaraka
Rumah Teman Sebaya/ t
Tetangga
R1 2 1 1 3 2 1 4 2
R2 2 1 1 3 3 1 4 2
R3 2 2 1 3 3 2 4 2
R4 1 3 1 2 2 2 4 3
R5 2 3 2 3 1 2 5 2
R6 2 1 1 3 2 2 1 2
R7 2 2 2 3 3 1 5 2
R8 2 1 1 3 3 2 3 2
R9 2 3 1 3 3 1 1 2
R10 2 1 1 1 3 2 2 1
R11 2 2 2 3 2 2 4 2
R12 2 3 1 2 3 2 2 1
R13 2 2 2 3 3 1 2 2
R14 2 3 1 4 3 2 3 2
R15 2 2 1 4 3 2 3 1
R16 1 4 1 2 3 1 1 1
R17 1 1 1 1 2 2 4 1
R18 1 3 1 1 3 1 4 1
R19 2 1 1 2 3 1 5 3
R20 2 1 2 3 1 2 3 3
R21 2 3 1 3 3 1 5 2
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R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39
R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R47
R4S
R49
R50
R51

94



R52
R53
R54
R55
R56
R57
R58
R59
R60
R61
R62
R63
R64
R65
R66
R67
R68
R69
R70
R71
R72
R73
R74
R75
R76
R77
R78
R79
R80
R81
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R82 1 1 2 4 2 2 4 3
R83 1 1 1 1 3 1 5 1
R84 1 4 1 4 3 1 1 1
R85 2 3 1 3 3 1 1 1
R86 1 2 2 3 1 2 1 2
R87 1 2 1 2 3 2 5 1
R88 2 3 1 3 3 1 5 3
R89 2 2 1 3 2 2 2 3
RS0 1 1 1 1 3 1 3 3
R91 2 1 2 3 1 2 4 3
R92 1 1 1 1 3 2 1 3
R93 1 5 1 2 2 2 1 1
R94 2 1 2 3 1 2 3 2
R95 2 2 2 3 3 2 3 2
R96 1 1 2 1 2 2 3 3
Keterangan :
Nama (Inisial) = No.Responden Jenis Kelamin Pendidikan Terakhir Status Perkawinan Pekerjaan
No. Resp 1 =R1 Laki-laki =1 SD =1 Menikah =1 Pedagang =1
No. Resp 2 =R2 Perempuan =2  SMP =2  Janda/Duda =2  Swasta =
No. Resp 3 =R3 SMA =3 Tidak Menikah =3 IRT =
DI/DII/DIII/DIV/S1 =4 Lainya =
Tidak Sekolah =5
Jumlah Anggota Keluarga Intensitas Bertemu Masalah Kesehatan Kegiatan Masyarakat
Keluarga/teman
sebaya/tetangga
Sendiri =1 Sering =1 Hipertensi =1 Keagamaan =1
Berdua =2 Kadang- =2 DM =2 Posyandu Lansia =2
Lainnya =3 kadang =3 Asam Lambung =3 Lainnya =3
Tidak pernah Asam Urat =4
Lainnya =5
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Lampiran 18. Tabulasi Interaksi Sosial

Tabulasi Data Interaksi Sosial Pada Lansia

di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

RESPON | X | X | X [ X [ X | X | X | X | X | X1 |X0|[X1|X0|xX1|X1|xX1|X1|X1|X1]|x2]| Juml | Prosent K“;e”
DEN 1l2|3|als5|6|7|/8|9|0|2|23|4|5|6|7|8|9]|o0] an ase | o
R1 alalal2|alals5|5|5|4a|a|alal3|5|5|5]|5]|5]|5]| 8 | 8% | Bak
R2 213/4l2al3|s5|s5|3|3|a]|2|3|2|5|3|5|5|4a]a|] 1| 711% C;k“
R3 4214|213 |3|5|5|4|3|a|la|2]|2|5|3|4|3|5]|5]| 72 7205 | Cukup
R4 212121131 lals|3l2|23|2|2|3|3|5|3|3|4a] 55 | 55% K;ra”
R5 222 1alals|3|3|a|a|5]5|3|5|5|5|5]|5]5]| 77| 77% | Baik
R6 3124132 |als|s5|3|23|2|2|3|3|3|3|3]|3] 5 | 5% Kgra”
R7 alalal23|1|s|s|s5]|3|al3|2l3|5|3|5]2|5|5]| 73| 730 |CUkup
RS 3121313 |2|4a|a|3|2|4|3|2|3|3|3]4|3|3]|4]| 50 59% ﬁ‘ga
R9 4124134333 [3[3|3|2|1|2|4|3|3|3]|3]| 57| 57% kf;a“

Cuku
R10 1lalal2|3|3|3|5|5|3|4a|3|23|5|3|4|3|5|5]| 7| 700 "
R11 al2lal1l24al5!5|s5|3|al3|2|a|5|2|5|5|a|a| 73| 750 |Cukuw
R12 al2|al1l3lals|5|s|3|alal|3|3|5|3|a|3|5]|5]| 75| 736 |CUkup
R13 1(3[al231l3|5|53 a3 2255|455 ]|5] 70| 70% | Cuku
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RS | 3|54 |23 ]|2]5] 4

4 13 (54|54 55|79 | 7%

Baik

R | 3|12 |2|3|]2|3]|3

313 (3|45 |3 |3 |3]| 5 | 58%

kurang

Keterangan

Pertanyaan No. 1,2,3,4,5,6,10,11,12,13,14
Tidak pernah =1

Jarang =2

Kadang-kadang = 3

Sering =4

Selalu =5

Kategori

Interaksi Sosial Baik =276-100%
Interaksi Sosial Cukup =60-75%
Interaksi Sosial Kurang =< 60%

Pertanyaan No. 7,8,9,15,16,17,18,19,20

Tidak pernal =5

Jarang =4
Kadang-kadang = 3

Sering =2

Selalu =1

Interaksi Sosial Baik =1
Interaksi Sosial Cukup =2
Interaksi Sosial Kurang =3
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Lampiran 19. Tabulasi Kualitas Hidup

Tabulasi Data Kualitas Hidup Pada Lansia

di Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

Qlov|o|w|la|t|lo|t ||| |o|d|w|m|—d|m|m
Qlov|om|om|lajlw|lalad|a|a|| oo m|m|m|om
NI IR I I A A A I AR A A A A
Qlon |t |||t |w|d ||| |||
Hig|lo|m|alg|la|omm|ola|ln|| |||
oo |o|lo|o|lajld|la|n|o|dlo|la|;m| ||
Qv |m|t|la|ds|lm|n|m| |||t | |w|m
Al ||t |a|g|la|d|a|vw|n|d|o|||m|
Blow|lg|d|la|o|ld|lcd|d|lda|g ||| |||
Nt |lan|laldg|a|dlo|laldg|a|la| | |0
Yla|ld|a|la|a|lo|a|a|om| |||t ||| |om
Bt|lo|t|m|o|o|t|m|d|| oo |||
A PN I Y IR I R R IV (R N i N R Ry oS ENE R R RSN
AN |a|ad|ad|d|la|ld|lad|lad|ld|o| ||| o
S|l |om|o|ow|lojlca|ca|m|o|lvo|w|wv|<|o|<
Jom|lo|t|la|t|lca|o|w|om|d|d| | w|w|xd|om|m
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R18
R19
R20
R21
R22
R23
R24
R25
R26
R27
R28
R29
R30
R31
R32
R33
R34
R35
R36
R37
R38
R39
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R40
R41
R42
R43
R44
R45
R46
R47
R48
R49
R50
R51
R52
R53
R54
R55
R56
R57
R58
R59
R60
R61
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R62
R63
R64
R65
R66
R67
R68
R69
R70
R71
R72
R73
R74
R75
R76
R77
R78
R79
R80
R81
R82
R83
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R84 414,32 |5|5(4 4|44 4|44 3|44 |5]4|54 |54 54|41
R85 4 14,13 (214|14|3|3[3[3(4|3|3|2|4|3 |43 |4 4|4 ,4|4|]3]|3]2
R86 414,33 |4|5|5|5|3|3|4|3|42|4|3|42|4|4 3|44 4|33
R87 314132333 (3|3|3|3|2|4|2 4|44 4|44 4|34 3|42
Re8 (4|3 |3 |2|4|3|3|3|3|3|3(3|22|3|4|4|3|4|4|3|3|4|3|4/|2
R89 (333|133 |3[3|3|3|3 (3|3 2|13 |4|4|2|4|4|4|3|4]|4)|2
R90 314132333 (3|3|3|3|3|2 14|24 4|44 4|34 |3 |42
R91 313|413 (3|3|2(2|3|3|3|3|3|1(3 |4 |42 |5|4|2|3|4|4]|3]|4
R92 31413243 |3(3|3|3(4|3|2 14|34 4|44 4|4 4|3 |42
R93 413/3|2|4|4(3|3|3|3 4|3 |3 (13|44 4|4 |43 |4 ,3|4]|4)2
R94 3141424432334 3|22 (4|3 |4 (2|44 |2 |44 |4]|2]4
R95 312|132 (3|4,3(3|3|3|3|3|3(2|2|4|3[4|2 44|34 4|33
R%6 (333|133 |3|2|3|2|3(3|2|1|4|2|3|4|]2|3|3|3|3|3|4/|3
Keterangan :

Pertanyaan no.1, 15 Pertanyaan no.2,16,17,18,19,20,21,22,23,24,25 Pertanyaan no.5,6,7,8,9,10,11,12,13,14

Sangat Buruk 01 Sangat tidak memuaskan  :1 Tidak sama sekali 01

Buruk : 2 Tidak memuaskan 12 Sedikit 12

Biasa — biasa saja :3 Biasa — biasa saja 13 Dalam jumlah sedang 3

Baik 14 Memuaskan 14 Sangat sering 14

Sangat Baik :5 Sangat Memuaskan :5 Dalam jumlah berlebih :5

Pertanyaan no. 3,4 Pertanyaan no. 26

Tidak sama sekali :5 Tidak pernah 5

Sedikit 14 Jarang 14

Dalam jumlah sedang 13 Cukup sering 3

Sangat sering 12 Sangat sering 2

Dalam jumlah berlebih 01 Selalu: 1
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KRITERIA
HASIL Y

KAT
Y4

KAT
Y3

KAT
Y2

KAT
Y1

TOTAL
Y

66
46

49

34
61

35
39
43

50
53

42

55
52

66
63
66
61

47

61

49

69
58

66

Y4

56

56

50
31

56

31

31

38
50
44
50
50
44
69
56

69
56

50
50
50
69
63
69

Y3

75
50
56
31

69
31

25
44
44
44
25
69
50
69
69
81

69
44
56
69
75
56

69

38

56

69

Y1|Y2

63 | 69
63 | 56

38 | 50

44 | 31

50 | 69

38 | 38
38 | 63
44 | 44

44 | 63

69 | 56

56

56 | 44
69 | 44
63 | 63

69

69 | 44
75 | 44

44 | 50
69

38 | 38
63 | 69

44 | 69

63 | 63

DOM
4

26
26
23
18
26
18
18
19
24
22
24
24
21

29
25
29
25
23
24
24
29
27
29

DOM
3

12

10

11

11

11
11
13
11

10
11
12
10
11

DOM
2

23
20
18
14
22
14
21

17
21

19
15
17
17
21

19
16
16
18
22
15
23
22
21

DOM
1

24
25
18
19
21

18
18
20
20
27
23
22
26
25
26
26
28
20
26
18
25
20
24
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19 | 17 | o | 21 |aa|aa|s0|aa|l s | 2 |

2 2
Keterangan :
DOM1:(6-Q3)+(6-Q4)+Q10+Q15+Q16+Q17 Y1 :Transformasi Nilai DOM1 (Fisik) KATY :
+Q18 Y2 :Transformasi Nilai DOM?2 Kualitas Hidup Tinggi =
DOM2:Q5+Q6+Q7+Ql11+Q19+(6—-Q26) (Psikologis) Kualitas Hidup Sedang =
DOM 3:Q020 + Q21 + Q22 Y3 :Transformasi Nilai DOM3 (Sosial) Kualitas Hidup Rendah =
DOM4:Q8+Q9+Q12+Q13+Q14+Q23+Q24 + Y4 : Transformasi Nilai DOM4

Q25

(Lingkungan)
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Lampiran 20. Lembar Tabulasi Data Hasil Data Uji Kuesioner Interaksi Sosial

Daftar Tabulasi Data Uji Kuesioner Interaksi Sosial

di Desa Tapanrejo, Kec. Muncar, Kab. Banyuwangi

Jumlah

77
78
62
70
78
72
76
74
70
81

20

50

19

45

18

39

17

50

16

35

15

33

14

40

13

45

12

50

11

29

10

50

33

39

39

39

40

24

24

10

29

No
responden

10
Total

112



Lampiran 21. Lembar Hasil Uji Validitas Kuesioner Interaksi Sosial

Hasil Uji Validitas Kuesioner Interaksi Sosial di SPSS

Correla
tions
Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter | Inter
aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | aksi | TOT
sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | sosia | AL
11 12 13 14 15 16 17 18 19 | 110 (112|112 (113 | 114 (115|116 [ 117 | 118 | 119 | 120
Pearso
gorrel 1 | 500 | 364 | 764" | 7627 | 361 |7%° | 370 | 898 | 542 | 673" | 542 | 6537 | 571 | 244 | 7097 | 461 | 404 | 473 | 07 | &
_Inter_aks ation
i sosial Sig
1 (2- .073 ] .300 | .010 | .010 | .305 | .009 | .293 | .005 | .106 | .033 | .106 | .040 | .085 | .496 | .022 | .179 | .247 | .168 | .242 | .007
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
Pearso
[‘:O”el 590 | 1 |.6847| 398 | 612 | 272 | 559 | 519 | 650" | 408 | 6857 | 408 | 492 | 6457 | 574 | 535 | 612 | 456 | 356 | 558 | L3
_Inter_aks ation
i sosial Sig
2 (2- .073 .029 | .254 | .060 | .447 | .093 | .124 | .042 | .242 | .029 | .242 | .148 | .044 | .083 | .111 | .060 | .185 | .312 | .094 | .009
tailed)
N 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10
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Pearson

Correlatio | 364 | 6847 | 1 "éo 472 | 365 | 235 | 184 | 327| 064 | 144 | 064 | 369 | 407 | 594| 295 | 526 | 072 | 267 | 319 | 519

Interak N

Si

sosial 3 tsa'ﬁeg 300 | 029 '214 168 | 300 | 513 | 610 | 357 | 860 | 691 | 860 | 204 | 243 | 070 | 408 | .118| 843 | 456 | 369 | 124
N 1010|1020 20|20 20| 20]120| 20 |20] 20 |120|20]120]20]120|120]120]120] 10
Pearson 40

torage Corelatio [ 7647|308 | 67 | 1 | a8 | 483 | 356 | 362 |.534| 244 | 546 | 244 | 588 | 617 |.076 | 319 | 407 | 218 | .426 | 445 | 629

si 5 @- 24

sosial 4 10" § | om0 25| 153 | 153 | 312 | 304 | 112 497 | 103 | 497 | 074 | 057 | 834 | 368 | 244 | 545 | 220 | 108 | 052
N 10|10 |1020] 20|20 120|20120| 20 |20] 20 |120|120]120]20]120]120]120]120] 10
Pearson *

torgye COTelatio | 7627 612 ";7 '28 1 | 444 | 609 | 6717|730 667" | 373 | 667" | 302 | 264 | 877|873 | 306 | 559 | 582 | 260 | 752"

si 5 @- 16 | .15

sosial 5 ' & [0 e0| P 198 | 062 | 034 |.017| 035 | 289 | 035 | 397 | 462 | .032| .001 | 391 003 | 078 | 467 | 012
N 1010|1020 2020|120 |20]120| 20 |20] 201202012020 120|120]120]120] 10
Pearson 36 | 48 677 946"

Interak Correlatio | .361 | .272 '5 '8 444 | 1 | .304 |.6717| .232| 667" | .373 | 667" | 302 | 527 | "~ ' | 509 |.444|.7457| 7% | 477 | .698"

Si & @- 30 | .15

sosial 6 ' & [ z0s| 4| R 108 393 | 034 | 519| 035 | 289 | 035 | 397 | 117 | 032 133 | 298| 013 | 000 | 163 | 025
N 10|10 |10l20] 2020|120 |20]20| 20 |20] 20 |120|20]120]20]120]12]120]10] 10
Pearson * " *

torage COTelatio 769 | 559 %3 ":’35 609 | 304 | 1 | 200|727 685" | 7147| 685" | 688" | 577 | 285 |7 | 304 | 510 | 498 | 6547|772

si i @- 51| 31

sosial 7 >\ & [ 009 | 03| 3| 5| 062 | 303 416 | .017| 029 | 020 | 029 | .028 | .081 | .425| 006 | 393 | 132 | 143 | .040 | 009
N 10|10 |1020] 20|20 120|20]120| 20 20| 2012020202020 12]120] 107/ 10




Pearson

Interak Correlatio | .370 | .519 'f '36 671 | 6717 200 | 1 |.a96| 7427 | 474 | 7427 | 096 | 335 | 722 | 625 | 318|830 | 7637 428 | 700"

si gi @- 61| .30

sosial 8 10" § | 2o |z | 55| 034 | 034 | ate 145| 014 | 166 | 014 | 792 | 344 | .021| 054 | 371 003 | 010 | 217 | 024
N 1010 0]0]12010120|120|100] 20|10 1202020201221/ 12]1 ] 10
Pearson | g5a* 32| 53

Interak Correlatio | 7%~ |.650" 22l A 7307 232 [.7277| 496 | 1 | 597 | 556 | 597 | 570 | .315 | .295|.673" | .481| .334 | .413 | 557 |.761"

si gi @- 35| .11

sosial 9 >\ & |05 | 0a2| |G| 0r7 | 519 | 017 | s 068 | 095 | 068 | 085 | 376 | 408 | 033 | 159 | 346 | 236 | 094 | 011
N 10120 0]0]20102010|100] 2010 1202020201221/ 12]1 | 10
Pearson * * * *

Interak  Correlatio | 542 | .408 '36 'i“ 667" | 667" | 6857 | 7427 | 597| 1 | 550 | 1090 | 452 | 395 | 625 | 7647 | 458 | B3 | 873 | 553|800

Si n

i%s'a' gﬁ’eé? 106 | 242 '%6 ";9 035 | 035 | 020 | 014 | 068 093 | 000 | 189 | 258 | .053| 010 | 183 .002 | .001 | .097 | 005
N 10120 0/0]20101010|100] 2010 1201202020122/ 12]1]1 ] 10
Pearson 14| 54 884" 774"

Interak Correlatio | .673"|.685" | 4 |6 | 373373 714" | 474 | 556 559 | 1 559 | .6747|°%7 |.175| .488 | .466 | 625 | 488 |.728" | '«

Si n

i‘f'a' tsa'ﬁeg 033 | 029 'ig 'éo 289 | 289 | 020 | 166 | .095| 093 093 | 033 | .001 | 629 153 | .175| 053 | 153 | .017 | .009
N 1010 0/0]20102010|100] 20|10 120|120|210/20]12]2/12]1]1 ] 10
Pearson * . * *

Interak  Correlatio | 542 | 408 '36 'i"’ 667" | 667" | 685" | 7427 | 597|190 | 550 | 1 | .452| 395 | 625 7647 | 458|832 | 873 | 553|800

Si n

i%s'a' tsa'ﬁeg 106 | 242 '%6 ";9 035 | 035 | 020 | 014 | .068| 000 | .093 189 | 258 | 053 .010 | .183| 002 | 001 | 097 | 005
N 1010 0/0]201020120|100] 20|10 120|120|210/20]12]2]/12]12]1 | 10

Interak Pearson *

si Correlatio | .653" | .492 ";6 '588 302 | 302 | 6887|096 | 570| 452 |.6747| 452 | 1 |.7157| 047 263 | 78] 169 | 395 |76 | 704"

sosial

n




13

Sig. (2-

.29

.07

biedy | 040|248 | 57| | 307 | 307 | 028 | 792 | 085 | 189 | .033 | 189 020 | 897 | 463 | 031 642 | 259 | 010 | 023
N 1010 10]10] 120|120 |120|20|120] 20 |120] 20 |20 2020|1202/ 120] 2] 120] 10
Pearson 20 | 61 884" . « «

interak ~ Correlatio | 571 | 645" | 7| Ot 264 | 527 | 577 | 335 | 315 | 305 | %% | 305 |7157| 1 |.247] 345 | 527 | 530 | 518 | 7207|730

Si n

i‘f'a' tsa'ﬁ’eg 085 | .044 '34 '25 462 | 117 | .081 | .344 | .376 | .258 | .001 | .258 | .020 492 | 329 | .117] 115 | .125 | .019 | .015
N 1010 20]20] 120|120 |120|20|120] 20 |20 20 |20]|20]120] 120120120/ 2] 120] 10
Pearson 59 | 07

Interak Correlatio | .244 | 574 | 1 '6 6776777 285 |.712"| .295| .625 | .175 | 625 | .047 | 247 | 1 |.648"|.416].698"|.716" | .244 | .629

Si n

i%s'a' gﬁ’eé? 496 | 083 '%7 'i?’ 032 | 032 | 425 | 021 | 408 | 053 | 629 | 053 | 897 | 492 043 | 231 025 | 020 | .497 | 051
N 1010 |20]20] 120120 |20|20|120] 20 |20 20 |20]|20]120] 120120120/ 2] 120] 10
Pearson * «

Interak  Correlatio | 709" | 535 'f_)g ':;1 8731 500 |17 | 625|873 | 764" | 488 | 764" | 263 | 345 | %8| 1 |.145|.7327| 667 | 369 | 756"

Si n

i%s'a' tsa'ﬁeg 022 | 111 ";0 %6 001 | 133 | .006 | 054 | .033| .010 | .153 | 010 | 463 | 329 | 043 688 .016 | .035 | 204 | 011
N 1010 |20]20] 120120 |120|20|120] 20 |20 20 |20]|20]120] 120120120/ 2] 120] 10
Pearson 52 | 40 N

interak ~ Correlatio | 461 | 612 | 7 | 4| 306 | 444 | 304 | 318 | .481| 458 | 466 | 458 | 678" 527 | 416|145 | 1 | 280 | 491 | 477 |.664

Si n

i‘;s'a' tsa'ﬁeg 179 | .060 .%1 'i"’ 301 | 108 | 393 | 371 | 150| 183 | 175 | 183 | .031 | .117 | 231] 688 434 | 150 | 163 | 036
N 1010 |10]20] 120120 |20|20|20] 20|20 20 |20|20]120] 120120120/ 2] 120] 10
Pearson * *

Interak  Correlatio | 404 | 456 '%7 'él 559 | 7457 | 510 | 830 | 334 839" | 625 | 839" | 160 | 530 | 28| 732 280 1 |82 | 437 | 720"

Si n

i%s'a' tsa'ﬁeg 247 | 185 '%4 '24 093 | 013 | 132 | 003 | 346| 002 | .053 | .002 | 642 | 115 | 025 016 | 434 002 | 207 | .019
N 1010 |20]20] 120120 |120|20|20] 20|20 20 |20|20]120] 120120/ 12] 2] 120/ 10




Pearson

Interak  Correlatio | 473 | 356 '276 "éz 582 |94 | 498 | 7637|413 | 873" | 488 | 873" | 395 | 518 | 710 | 6677 | 401|824 | 1 | 554 |08
Si n
i%s'a' tsa'ﬁes 168 | 312 '25 '%2 078 | .000 | 143 | 010 | 236| .001 | .153 | .001 | 259 | .125 | 020 .035 | 150 | .002 097 | .005
N 1010 10]10] 120120 |120|20|120] 20|20 20 |20]|20]120] 12012012012/ 120] 10
Pearson 31| 44 765" . *
Interak ~ Correlatio | .407 | 558 | 5" | 2| 260 | .477 | 654" | 428 | 557 | 553 | .728"| 553 |79 |.720"| 244 | 369 | 477 437 | 554 | 1 |.755
Si n
Z%S'a' tsa'ﬁ’eg 242 | 094 '?56 %9 467 | 163 | .040 | 217 |.004| 097 | .017 | .097 | 010 | .019 | 497 | 294 | 163 207 | .097 012
N 1010 |120]20] 120120 |20|20|120] 20|20 20 |20|20]120] 120120/ 120] 2] 120] 10
Pearson * * * . .
Correlatio | 78> | 773 '%1 '%2 7527 | 69”772 | 7007|781 sos™ |71 | 805 | 7047 | 739" | 629 | 7567 | €84 | 7207 | B | 7557 | 1
Total
tsa'ﬁeg 007 | 009 'f '%5 012 | 025 | 009 | 024 | .011| 005 | .000 | .005 | .023 | 015 | .051| 011 |.036| 019 | .005 | .012
N 10|10 |10{20] 120120120120 20| 120 |20 2010|2020 120]/120]10] 120/ 10] 10




Lampiran 22. Lembar Hasil Uji Reabilitas Kuesioner Interaksi Sosial

Hasil Uji Reabilitas Kuesioner Interaksi Sosial di SPSS

Case Processing Summary

N %
Valid 10 100.0

Cases Excluded® 0 0
Total 10 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in
the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's Alpha | N of Items
.760 21
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if | Variance if | Item-Total | Alphaif Item

Item Deleted | Item Deleted | Correlation Deleted
Interaksi Sosial 1 141.30 704.678 781 748
Interaksi Sosial 2 142.80 719.956 776 754
Interaksi Sosial 3 141.20 681.733 .618 742
Interaksi Sosial 4 141.80 699.067 .730 746
Interaksi Sosial 5 140.40 716.711 27 .753
Interaksi Sosial 6 140.30 730.233 .667 .758
Interaksi Sosial 7 140.20 693.733 167 744
Interaksi Sosial 8 140.30 705.344 .670 749
Interaksi Sosial 9 140.50 698.722 .748 746
Interaksi Sosial 10 139.60 705.822 .786 749
Interaksi Sosial 11 141.20 701.289 792 147
Interaksi Sosial 12 139.60 705.822 .786 749
Interaksi Sosial 13 139.60 714.933 704 752
Interaksi Sosial 14 140.20 714.622 .748 752
Interaksi Sosial 15 141.00 715.556 762 752
Interaksi Sosial 16 140.50 722.278 .740 .755
Interaksi Sosial 17 140.60 697.822 .633 746
Interaksi Sosial 18 140.20 705.733 701 749
Interaksi Sosial 19 139.60 701.156 175 147
Interaksi Sosial 20 141.00 676.889 .738 739
Total 72.10 185.433 1.000 .944
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Lampiran 23. Hasil Output SPSS Data Sosiodemografi

HASIL OUTPUT SPSS SOSIODEMOGRAFI

JENIS KELAMIN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Laki-laki 29 30.2 30.2 30.2
Perempuan 67 69.8 69.8 100.0
Total 96 100.0 100.0
PENDIDIKAN TERAKHIR
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid SD 35 36.5 36.5 36.5
SMP 24 25.0 25.0 61.5
SMA 24 25.0 25.0 86.5
Perguruan Tinggi 10 10.4 10.4 96.9
Tidak Sekolah 3 3.1 31 100.0
Total 96 100.0 100.0
STATUS PERKAWINAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Menikah 59 61.5 61.5 61.5
Janda/Duda 36 375 375 99.0
Tidak Menikah 1 1.0 1.0 100.0
Total 96 100.0 100.0
PEKERJAAN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Pedagang 19 19.8 19.8 19.8
Swasta 15 15.6 15.6 354
IRT 53 55.2 55.2 90.6
Lainnya 9 9.4 9.4 100.0
Total 96 100.0 100.0
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JUMLAH ANGGOTA KELUARGA SATU RUMAH

120

Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent
Valid Sendiri 19 19.8 19.8 19.8
Berdua 29 30.2 30.2 50.0
Lainnya 48 50.0 50.0 100.0
Total 96 100.0 100.0
INTENSITAS BERTEMU KELUARGA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Sering 40 41.7 41.7 41.7
Kadang-kadang 54 56.3 56.3 97.9
Tidak pernah 2 2.1 2.1 100.0
Total 96 100.0 100.0
KEGIATAN DI MASYARAKAT
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid Keagamaan 23 24.0 24.0 24.0
Posyandu lansia 52 54.2 54.2 78.1
Lainnya 20 20.8 20.8 99.0
4.00 1 1.0 1.0 100.0
Total 96 100.0 100.0




Lampiran 24. Hasil Output SPSS Data Khusus

HASIL OUTPUT SPSS DATA KHUSUS

INTERAKSI SOSIAL

Cumulative
Frequency | Percent Valid Percent Percent
Valid Interaksi Sosial Baik 38 39.6 39.6 39.6
Interaksi Sosial Cukup 40 41.7 41.7 81.3
Interaksi Sosial Kurang 18 18.8 18.8 100.0
Total 96 100.0 100.0
KUALITAS HIDUP
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid  Kualitas Hidup Tinggi 18 18.8 18.8 18.8
Kualitas Hidup Sedang 77 80.2 80.2 99.0
Kualitas Hidup Rendah 1 1.0 1.0 100.0
Total 96 100.0 100.0
Correlations
INTERAKSI KUALITAS
SOSIAL HIDUP
Spearman's rho  INTERAKSI Correlation Coefficient 1.000 440"
SOSIAL Sig. (2-tailed) .000
N 96 96
KUALITAS HIDUP  Correlation Coefficient 440" 1.000
Sig. (2-tailed) .000
N 96 96

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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INTERAKSI SOSIAL * KUALITAS HIDUP Crosstabulation

122

KUALITAS HIDUP
Kualiatas Kualitas Kualitas
Hidup Hidup Hidup
Tinggi Sedang Rendah Total

INTERAKSI  Interaksi Count 15 23 0 38
SOSIAL Sosial Baik o4 within

INTERAKSI 39.5% 60.5% 0.0% | 100.0%
SOSIAL

Interaksi Count 3 37 0 40
Sosial % within

Cukup INTERAKSI 7.5% 92.5% 0.0% | 100.0%
SOSIAL

Interaksi Count 0 17 1 18
Sosial % within

Kurang INTERAKSI 0.0% 94.4% 5.6% | 100.0%
SOSIAL

Total Count 18 77 1 96
% within

INTERAKSI 18.8% 80.2% 1.0% | 100.0%
SOSIAL

Symmetric Measures
Asymp. Std.

Value Error® Approx. T Approx. Sig.

Interval by Interval Pearson's R 433 .067 4.654 .000°

Ordinal by Ordinal Spearman Correlation 440 .071 4.746 .000°

N of Valid Cases 96

a. Not assuming the null hypothesis.

b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis.

c. Based on normal approximation.



Lampiran 25 Hasil Output SPSS Sosiodemografi dengan Interaksi Sosial

Crosstab Jenis Kelamin dengan Interaksi Sosial

JENIS KELAMIN

Laki- | Perempua
laki n Total
INTERAKSI Interaksi Sosial Baik Count 10 28 38
SOSIAL % within
INTERAKSI SOSIAL 26.3% 73.7% 100.0%
Interaksi Sosial Count 14 26 40
Cukup % within
INTERAKSI SOSIAL 35.0% 65.0% | 100.0%
Interaksi Sosial Count 5 13 18
Kurang % within
INTEtRAKSI SOSIAL 27.8% 72.2% 100.0%
Total Count 29 67 96
% within
INTERAKSI SOSIAL 30.2% 69.8% 100.0%
Crosstab
PENDIDIKAN TERAKHIR
Perguruan | Tidak
SD | SMP | SMA | Tinggi [ Sekolah| Total
INTERAKSI Interaksi Count 15 8 9 6 0 38
SOSIAL Sosial % within
Baik INTERAKSI [39.5%(21.1% | 23.7% 15.8% 0.0% | 100.0%
SOSIAL
Interaksi Count 12 13 11 2 2 40
Sosial 9% within
Cukup INTERAKSI ]30.0% | 32.5% | 27.5% 5.0% 5.0% | 100.0%
SOSIAL
Interaksi Count 8 3 4 2 1 18
Sosial 9% within
Kurang  INTERAKSI |44.4% (16.7%|22.2% 11.1% 5.6% | 100.0%
SOSIAL
Total Count 35 24 24 10 3 96
% within
INTERAKSI [36.5% | 25.0% | 25.0% 10.4% 3.1% | 100.0%
SOSIAL
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Crosstab
STATUS PERKAWINAN
Menik | Janda/D Tidak
ah uda Menikah Total
INTERAKSI Interaksi Sosial Count 21 17 0 38
SOSIAL Baik % within
100.0
INTERAKSI 55.3% 44.7% 0.0% %
0
SOSIAL
Interaksi Sosial Count 27 12 1 40
Cukup % within
100.0
INTERAKSI 67.5% 30.0% 2.5% o
SOSIAL °
Interaksi Sosial Count 11 7 0 18
Kurang % within
100.0
INTERAKSI 61.1% 38.9% 0.0% o
0
SOSIAL
Total Count 59 36 1 96
% within
100.0
INTERAKSI 61.5% 37.5% 1.0% o
SOSIAL 0
Crosstab Pekerjaan dengan Interaksi Sosial
PEKERJAAN
Pedaga | Swast Lainn
ng a IRT ya | Total
INTERAKSI Interaksi Sosial  Count 7 7 21 3 38
SOSIAL Baik % within 100.0
INTERAKSI 18.4% | 18.4% | 55.3% | 7.9% 0/
SOSIAL 0
Interaksi Sosial  Count 10 6 21 3 40
Cukup % within 100.0
INTERAKSI 25.0% ] 15.0% | 52.5% | 7.5% 0/
SOSIAL 0
Interaksi Sosial ~ Count 2 2 11 3 18
Kurang % within 100.0
INTERAKSI 11.1%] 11.1% | 61.1% | 16.7% (;/
SOSIAL 0
Total Count 19 15 53 9 96
% within 100.0
INTERAKSI 19.8% | 15.6% | 55.2% | 9.4% (;/
SOSIAL 0




Crosstab Jumlah Anggota Keluarga dengan Interaksi Sosial
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JUMLAH ANGGOTA
KELUARGA SATU RUMAH
Sendiri Berdua | Lainnya | Total
INTERAKSI Interaksi Sosial  Count 9 11 18 38
SOSIAL Baik % within
INTERAKSI 23.7% 28.9% 47.4% 100(',/?)
SOSIAL
Interaksi Sosial  Count 6 7 27 40
Cukup % within 100.0
INTERAKSI 15.0% 17.5% 67.5% %
SOSIAL
Interaksi Sosial  Count 4 11 3 18
Kurang % within 100.0
INTERAKSI 22.2% 61.1% 16.7% %
SOSIAL
Total Count 19 29 48 96
% within 100.0
INTERAKSI 19.8% 30.2% 50.0% (',/0
SOSIAL
Crosstab Intensitas Bertemu Keluarga dengan Interaksi Sosial
INTENSITAS BERTEMU
KELUARGA
Kadang- Tidak
Sering | kadang pernah | Total
INTERAKSI Interaksi Sosial ~ Count 18 20 0 38
SOSIAL Baik % within
INTERAKSI 47.4% 52.6% 0.0% 100(;/00
SOSIAL
Interaksi Sosial ~ Count 19 20 1 40
Cukup % within 100.0
INTERAKSI 47.5% 50.0% 2.5% %
SOSIAL
Interaksi Sosial ~ Count 3 14 1 18
Kurang % within 100.0
INTERAKSI 16.7% 77.8% 5.6% %
SOSIAL
Total Count 40 54 2 96
% within 100.0
INTERAKSI 41.7% 56.3% 2.1% %
SOSIAL




Crosstab Masalah Kesehatan dengan Interaksi Sosial
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MASALAH KESEHATAN

Asam
Hipertens Lambun | Asam | Lainny
i DM g Urat a Total
INTERAKS Interaks Count 16 0 8 7 7 38
| SOSIAL i Sosial 94 within
Baik  INTERAKS 42.1% | 0.0%| 21.1% 18;,4 18.4% 100;,0
| SOSIAL & o
Interaks Count 10 5 8 9 8 40
i Sosial 94 within
Cukup  INTERAKS 25.0% 12;,/5 20.0% 22;,5 20.0% 100(;0
| SOSIAL ° & &
Interaks Count 5 2 5 4 2 18
i Sosial 94 within
Kurang INTERAKS | 278%| 51| 278w 52| 111%6| %00
| SOSIAL ° ° &
Total Count 31 7 21 20 17 96
% within
INTERAKS 32.3% | 7.3% 21.9% 206/80 17.7% 100(',/00
| SOSIAL
Crosstab Kegiatan Di Masyarakat dengan Interaksi Sosial
KEGIATAN DI MASYARAKAT
Posyandu
Keagamaan| lansia |Lainnya| 4 Total
INTERAKSI Interaksi  Count 10 23 5 0 38
SOSIAL Sosial % within
Baik INTERAKSI 26.3% 60.5% | 13.2% (0.0% | 100.0%
SOSIAL
Interaksi  Count 12 22 6 0 40
Sosial % within
Cukup INTERAKSI 30.0% 55.0% | 15.0% |0.0% | 100.0%
SOSIAL
Interaksi  Count 1 7 9 1 18
Sosial % within
Kurang INTERAKSI 5.6% 38.9% | 50.0% [5.6% | 100.0%
SOSIAL
Total Count 23 52 20 1 96
% within
INTERAKSI 24.0% 54.2%| 20.8% | 1.0% [ 100.0%
SOSIAL




Lampiran 26 Hasil output SPSS Crostab Sosiodemografi dengan Kualitas Hidup

Crosstab Jenis Kelamin dengan Kualitas Hidup

KUALITAS HIDUP
Tinggi Sedang Rendah Total
JENIS Laki-laki Count 5 24 0 29
KELAMIN
% of Total 5.2% 25.0% 0.0% 30.2%
Perempuan Count 13 53 1 67
% of Total 13.5% 55.2% 1.0% 69.8%
Count 18 77 1 96
Total
% of Total 18.8% 80.2% 1.0% 100.0%
Crosstab Pendidikan denga Kualitas Hidup
KUALITAS HIDUP
Tinggi Sedang | Rendah Total
PENDIDIKA SD Count 8 27 0 35
N % of Total 8.3% 28.1% 0.0% 36.5%
SMP Count 1 22 1 24
% of Total 1.0% 22.9% 1.0% 25.0%
SMA Count 6 18 0 24
% of Total 6.3% 18.8% 0.0% 25.0%
PERGURUAN Count 3 7 0 10
TINGGI % of Total 3.1% 7.3% 0.0%| 10.4%
TIDAK SEKOLAH  Count 0 3 0 3
% of Total 0.0% 3.1% 0.0% 3.1%
Total Count 18 77 1 96
% of Total 18.8% 80.2% 1.0%| 100.0%
Crosstab Status Perkawinan dengan Kualitas Hidup
KUALITAS HIDUP
Tinggi | Sedang | Rendah Total
STATUS MENIKAH Count 7 51 1 59
PERKAWINAN % of
7.3% 53.1% 1.0% 61.5%
Total
JANDA/DUDA Count 10 26 0 36
% of 9 9 %| 37.5%
Total 10.4% 27.1% 0.0% 5%
TIDAK Count 1 0 0 1
MENIKAH % of
1.0% 0.0% 0.0% 1.0%
Total
Total Count 18 77 1 96
% of 18.8% 80.2% 1.0% | 100.0%
Total
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Crosstab Pekerjaan dengan Kualitas Hidup
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KUALITAS HIDUP
Tinggi | Sedang | Rendah Total
EIEKERJAA PEDAGANG Count 4 15 0 19
0
% of 4.2% 15.6% 0.0% 19.8%
Total
SWASTA Count 2 13 0 15
0
% of 2.1% 13.5% 0.0% 15.6%
Total
IRT Count 11 41 1 53
0
% of 11.5% 42.7% 1.0% 55.2%
Total
PEKERJAAN Count 1 8 0 9
LAINNYA % of
1.0% 8.3% 0.0% 9.4%
Total
Total Count 18 77 1 96
0
% of 18.8% 80.2% 1.0%| 100.0%
Total
Crosstab Jumlah Anggota Keluarga dengan Kualitas Hidup
KUALITAS HIDUP
Tinggi | Sedang | Rendah Total
JUMLAH ANGGOTA SENDIRI  Count 6 13 0 19
KELUARGA % of
6.3% 13.5% 0.0% 19.8%
Total
BERDUA Count 4 24 1 29
% of
4.2% 25.0% 1.0% 30.2%
Total
>2 Count 8 40 0 48
ORANG o of
8.3% 41.7% 0.0% 50.0%
Total
Total Count 18 77 1 96
% of
18.8% 80.2% 1.0% | 100.0%
Total
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Crosstab Intensitas Bertemu Keluarga/Teman Sebaya/Tetangga dengan Kualitas Hidup

KUALITAS HIDUP
Tinggi | Sedang | Rendah | Total
INTENSITAS SERING Count 9 31 0 40
BERTEMU % of
KELUARGA/TEMAN Total 9.4% 32.3% 0.0% 41.7%
ota
SEBAYA/TETANGG
A KADANG- Count 9 45 0 54
KADANG % of
9.4% | 46.9% 0.0%| 56.3%
Total
TIDAK Count 0 1 1 2
PERNAH % of
0.0% 1.0% 1.0% 2.1%
Total
Total Count 18 77 1 96
% of
18.8% | 80.2% 1.0% | 100.0%
Total
Crosstab Masalah Kesehatan dengan Kualitas Hidup
KUALITAS HIDUP
Tinggi | Sedang | Rendah | Total
MASALAH HIPERTENSI Count
KESEHATAN ! 24 0 31
% of
7.3%| 25.0% 0.0%| 32.3%
Total
DM Count
1 6 0 7
% of
1.0% 6.3% 0.0% 7.3%
Total
ASAM Count
LAMBUNG 4 17 0 21
% of
42% | 17.7% 0.0%| 21.9%
Total
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ASAM URAT Count
4 16 0 20

% of
4.2%| 16.7% 0.0% | 20.8%

Total

LAINNYA Count
2 14 1 17

% of
2.1%| 14.6% 1.0%| 17.7%

Total

Total Count
18 77 1 96

% of
18.8% | 80.2% 1.0% | 100.0%

Total

Crosstab Kegiatan Masyarakat dengan Kualitas Hidup

KUALITAS HIDUP
Tinggi | Sedang | Rendah | Total
KEGIATAN KEAGAMAAN Count 3 20 0 23
MASYARAKAT % of
3.1% | 20.8% | 0.0%]| 24.0%
Total
POSYANDU Count 12 40 0 52
LANSIA % of
12.5% | 41.7%| 0.0%| 54.2%
Total
LAINNYA Count 3 17 0 20
% of
3.1%| 17.7%| 0.0%| 20.8%
Total
4 Count 0 0 1 1
% of
0.0%| 0.0% 1.0% 1.0%
Total
Total Count 18 77 1 96
% of
18.8% | 80.2% 1.0% | 100.0%
Total




Lampiran 27 Lembar Bimbingan Skripsi

Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing (1/2)* :

Judul Skripsi

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG

: WIWIT LISTIANING

: P1711193050

Ibu Tri Nataliswati S.Kep., Ns.,
: Hubungan Interaksi Sosial dengan Kuakitas Hidup Lansia di

M.Kep

Wilayah Kerja Puskesmas Singosari

JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

NO

TANGGAL

TANDA TANGAN

REKOMENDASI PEMBIMBING

PEMBIMBING

MAHASISWA

26 September
2022

05 Desember
2022

19 Desember
2022

WL

I

Judul sudah benar tinggal
memfokuskan kualitas hidup apa
yang ingin diteliti

. Bisa dilanjutkan ke bab 2
. Pastikan jurnal/buku/sumber

pustaka/fenomena banyak

. Disusun secara sistematis

(pentingnya masalah, skala
masalah dilengkapi dengan
survey pendahuluan, kronologi
masalah, dan konsep solusi)

. Masalah yang diteliti harus ada di

alenea 1 dan 4

. Lanjutkan BAB 2 dan BAB 3

. Data dari stupen dimasukan

dalam BAB 1 tepat di alenea 2

. Kerangka konsep lebih

difokuskan lagi

. Definisi operasional

menggunakan bahasa sendiri
tetapi skor dan alat ukur cari yang

baku

. Kriteria inklusi dan eksklusi

disesuaikan dengan kondisi lansia

. Jika bisa bandingkan interakso

sosial lansia yang hidup sendiri
dengan lansia yang hidup dengan
keluarga

Bagaimana kualitas hidup lansia
yang tinggal sendiri dan lansia
yang hidup dengan keluarga
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NO

TANGGAL

REKOMENDASI PEMBIMBING

TANDA TANGAN

PEMBIMBING | MAHASISWA

07 Januari 2023

10 Januari 2023

[. Di BAB 3 tambahkan dengan
penyajian data

1. Pada pengolahan data
disesuaikan dengan yang ada di
definisi operasional

2. Untuk skoring dijadikan point-
point

3. Untuk analisis data univariat
lebih diperjelas

K

| g

13 Januari 2023

19 Januari 2023

15 Mei 2023

13 Juni 2023

. Pada populasi diberikan periode
. Bagian definisi operasional pada

1 3%

skor jangan di buat tabel di dalam

tabel
3. ACC sidang seminar proposal

1. BAB 3, perbaharui data dengan
waktu sesungguhnya

2. Perjelas tahapan pengumpulan
data

3. Terkait etik perjelas pemberian

souvenir
. Pahami pengolahan data
. ACC lanjutkan BAB 4

[ L

pengerjaan skripsi

2. Setelah pengambilan data
sesuaikan BAB 1-3 sesuai data
terbaru di BAB 4

1. Bawa BAB 1-3 saat konsul BAB
4 selanjutnya

2. Pengantar BAB 4 dijelaskan
singkat saja

3. Karakteristik sosiodemografi

uraikan tiap tabel

4. Judul tabel meliputi apa, siapa,

dimana, dan kapan

. Perhatikan penulisan, penomoran,

84
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10

12

TANGGAL

REKOMENDASI PEMBIMBING

TANDA TANGAN

PEMBIMBING

MAHASISWA

15 Juni 2023

19 Juni 2023

21 Juni 2023

26 Juni 2023

05 Juli 2023

—

. Jelaskan manfaat setiap tabel

yang berkaitan dengan topic

. Pembahasan harus mengandung

unsur FTO (Fakta Teori Opini)
Bagian judul tabel jumlah
responden dihapus saja
Lanjutkan BAB 5 dan abstrak

. Penulisan dilengkapu mulai awal

Revisi abstrak

. Pelajari bahan untuk sidang
. Persiapkan materi PPT dengan

point bahasan pokok BAB 4-5

. ACC vjian hasil skripsi

. Perbaiki penulisan skripsi
. Ganti kata “proposal skripsi”

menjadi “skripsi”

. Penulisan dafiar isi tidak rapi
. Pelaksanaan penelitian dijelaskan

sccara rinci soal waktu

. Teliti kembali data umum point

kc “6“

. Saran di point 2 saran untuk

lahan penelitian diganti dengan
“masyarakat atau posyandu”

7. Saran di point 3 diperjelas lagi

—

. ACC Revisi Ujian Hasil skripsi

CHk
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R
®

2
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—
Mengetahui, Malang, 2!.Jut, 2023, ..

Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns, M.Kep
NIP. 197407281998031002

Pembimbing .....

20

Ibu Tri Nataliswati S.Kep., Ns., M.Kep
NIP. 196512151997032001
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Imam Subekti, S.Kp., M.Kep., Sp. Kom.
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Lampiran 28. Lembar Revisi

Nama : Wiwit Listianing

NIM :P17211193050

LEMBAR REVISI

No. | BAB/HALAMAN

REVISI PENGUJI

1. | Kata Pengantar

2. |BABI1

4. |BAB4

Memperbaiki tulisan proposal skripsi menjadi
skripsi

Pada bagian latar belakang ditambahkan
mengenai  keterkaitaninteraksi sosial dengan
kualitas hidup

Memperbaiki tahap pelaksanaan penelitian (waktu
penelitian dan pengisian kuesioner)

a. Memperbaiki kalimat kesinambungan pada
pembahasan diperhatikan untuk pola FTO

b. Melengkapi pembahasan pada interaksi sosial
Jelaskan alasan interaksi sosial cukup, baik,
dan kurang hubungkan dengan teori dan opini

c. Melengkapi pembahasan pada kualitas hidup
jelaskan alasan kualitas hidup sedang, tinggi,
dan rendah hubungkan dengan teori dan opini

Memperbaiki saran sesvai dengan pembahasan
(masukan point interaksi sosial dan kualitas
hidup)

Malang, 26 Juni 2023
Sebelum direvisj

Joko Wiy
NIP. 196909021992031002

0 S.Kp., M.Kep., Sp.Kom.

Malang, 05 Juli 2023
Sesudah direvisi

Joko Wiyono S.Kp., M.Kep., Sp.Kom.
NIP. 196909021992031002
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Lampiran 29 .Dokumentasi Pengambilan Data

Dokumentasi Pengambilan Data

gGPS Map Camera

Kecamatan Singosari, Jawa Timur, Indonesia

JI. Sidomukti JI. Rogonoto IV Ne.9A, Pangetan, Pagentan, Kec. Singosari, Kabupaten
Malang, Jawa Timur 65153, Indonesia

Lat -7.892818 Long 112.669435

27/05/23 10:47 GMT +07:00

Note Captured by GPS Map Camera

Gambar 1. Kegiatan Pengisian Kuesioner dan Wawancara di Posyandu Lansia
Sumber : Dokumen Pribadi Peneliti

Gambar 2. Pengisian Kuesioner dan Wawancara ke Rumah Lansia (Door To Door)
Sumber : Dokumen Pribadi Peneliti
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Gambar 3. Pengisian Kuesioner dan Wawancara ke Rumah Lansia (Door To Door)
Sumber : Dokumen Pribadi Peneliti

Gambar 4. Kegiatan Pemberian Sovenir Kepada Lansia
Sumber : Dokumen Pribadi Peneliti



