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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karenya atas rahmat-Nya penulis 

dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Perbedaan Pengaruh Teknik Relaksasi Genggam 

Jari dan Mobilisasi Dini Terhadap Intensitas Nyeri dan Kenyamanan Pada Pasien Post Operasi 

Sectio Caesarea” ini dengan baik. Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk memenuhi 

Mata Kuliah Skripsi dan sebagai salah satu persyaratan dalam menempuh Ujian Akhir Program 

di Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang. 

Atas terselesaikannya Skripsi ini penulis ingin mengucapkan banyak terimaksih kepada  

1. Dr. Moh. Wildan, A.Per.Pen.,M.Pd. selaku Direktur Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang yang telah memberikan kesempatan, fasilitas, sarana, dan prasarana dalam 

penyusunan skripsi ini 

2. Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep.,Ns.,M.Kep. selaku Ketua Jurusan Keperawatan Politeknik 

Kesehatan Kemenkes Malang yang telah bersedia memberi izin untuk penyusunan skripsi 

ini. 

3. Dr. Arief Bachtiar, S.Kep.,Ns.,M.Kep. selaku Ketua Program Studi Sarjana Terapan 

Keperawatan Malang yang telah memfasilitasi dan memberikan dukungan kepada penulis 

selama menyelasikan penyususan skripsi ini. 

4. Dr. Dwi Bambang Ari Wibowo, selaku Direktur Rumah Sakit Wava Husada Kepanjen, 

yang telah memfasilitasi dan memberikan izin tempat dilakukannya penelitian. 

5. Fitriana Kurniasari Solikhah, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku pembimbing utama yang telah 

bersedia meluangkan waktu dan tenaga untuk melakukan bimbingan kepada penulis selama 

penyusunan skripsi ini dengan sabar, dan selalu memberikan jalan keluar yang tepat untuk 

penulis. 
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6. Sumirah Budi Pertami, S.,Kp.,M.Kep. selaku pembimbing pendamping yang juga 

senantiasa selalu meluangkan waktu dan tenaga untuk melakukan bimbingan kepada 

penulis dengan sabar dan sangat teliti. 

7. Sulastyawati, S..Kep., Ns., M.Kep. selaku ketua penguji dalam pelaksanaan seminar skripsi 

yang sudah memberikan masukan untuk menyempurnakan skripsi ini. 

8. Seluruh staf pengajar di Kampus Utama Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Program 

Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang. 

9. Panutan saya, Ayahanda Muhammad Zidni. Beliau memang tidak sempat menyelesaikan 

bangku perkuliahannya karena adanya suatu halangan, namun beliau mampu mendidik, 

memberi semangat dan motivasi hingga penulis mampu menyelesaikan tugas akhirnya. 

10. Pintu surga saya, Ibunda Siti Aslikatun, S.Pd.SD. terima kasih sebesar-besarnya penulis 

berikan kepada beliau atas segala bentuk bantuan, semangat, dan doa yang diberikan 

selama ini. Terima kasih atas nasihat yang selalu diberikan meski terkadang pikiran kita 

tidak sejalan, terima kasih atas kesabaran hati menghadapi penulis yang keras kepala. Ibu 

menjadi penguat dan pengingat paling hebat. 

11. Adik saya, Kafka Faza Al-Khafi. Terima kasih sudah hadir di dunia, terima kasih sudah 

menemani ayah dan ibu selama penulis menempuh pendidikan, terima kasih atas semangat 

dan doa yang selalu diberikan kepada penulis. Tumbuhlah menjadi versi paling hebat 

adikku. 

12. Seluruh keluarga besar tercinta, bude, tante, dan keponakan. Penulis ucapkan banyak terima 

kasih atas dukungan yang diberikan, bantuan, dan doa serta hiburan, hingga penulis bisa 

menyelesaikan tugas akhir ini. 

13. Arga Bima Hermawan, yang selalu memberi inpspirasi untuk terus melangkah maju 

kedepan, menjadi teman bertukar pikiran, tempat berkeluh kesah, dan menjadi support 

system penulis dalam menyelesaikan tugas akhir. Terima kasih atas waktu, doa yang 
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senantiasa dilangitkan, dan seluruh hal baik yang diberikan kepada penulis selama ini. 

Terima kasih telah  bersedia menemani dan mendukung hingga penulis menyelesaikan 

tugas akhir ini. 

14. Tema-teman saya, Prima, Vebiolla, Ria, Mega, Rica, Audi yang telah banyak membantu 

dan membersamai proses penulis dari awal sampai tugas akhir. Terima kasih atas segala 

bantuan, waktu, support, dan kebaikan yang diberikan kepada penulis selama ini.  

15. Seluruh teman-teman seperjuangan Sarjana Terapan Keperawatan Malang Angkatan 2019 

dan semua pihak yang telah memberikan dukungan selama penyusunan skripsi. 

16. Terakhir, teruntuk diri saya sendiri. Terimakasih karena telah mampu berusaha keras dan 

berjuang sejauh ini. Mampu mengendalikan diri dari berbagai tekanan diluar keadaan dan 

tak pernah memutuskan menyerah sesulit apapun proses penyusunan skripsi ini dengan 

menyelesaikan semaksimal mungkin, ini merupakan pencapaian yang patut dibanggakan 

untuk diri sendiri. 

 Penulis sangat menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan, maka dari itu penulis berharap dapat menerima kritik dan saran yang 

membangun dari para pembaca. 

 

Malang,………………………….. 

      Penulis  

 

 

     Awalia Sukma Puspitasari 

P17211193094 

 

 

 


	KATA PENGANTAR

