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Usia anak di bawah 5 tahun merupakan momen terpenting untuk menentukan
kualitas hidupnya di masa depan. Perkembangan yang terhambat merupakan
masalah yang umum terjadi di masyarakat akan tetapi terkadang tidak tertangani
dengan baik. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan
pendekatan cross sectional. Jumlah sampel sebanyak 73 balita usia 1-3 tahun di
Posyandu Mawar Wilayah Puskesmas Kalipare diambil secara purposive sampling.
Analisis data yang digunakan adalah chi square dan uji regresi logistik dengan hasil
faktor yang berhubungan secara signifikan dengan status perkembangan toodler
adalah status gizi balita p-value 0,000 dan pola asuh orang tua p-value 0,027. Serta
faktor yang paling dominan memengaruhi pekembangan toodler adalah status gizi
balita dengan hasil p-value 0,002. Dari hasil penelitian ini disarankan bagi tenaga
kesehatan terutama kader posyandu dan puskesmas setempat untuk memberikan
penyuluhan dan pengetahuan tentang perkembangan balita dan status gizi kepada
para ibu yang memiliki balita. Diharapkan petugas kesehatan memberikan edukasi

pada ibu untuk memberikan perhatian lebih kepada balitanya.
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