
Lampiran 1. Surat Pengambilan Studi Pendahuluan 

 

 

 

 



 
 

 

 
 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 2. Surat Permohonan Kelaikan Etik 

 
 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 3. Surat Keterangan Layak Etik 

 
KETERANGAN LAYAK ETIK  

DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL  

"ETHICAL APPROVAL" 
 

No.423/V/KEPK POLKESMA/2023 

 

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh : 
The research protocol proposed by 

 

Peneliti utama: CELYN ALDA MEILINA 
Principal In Investigator 

 

Nama Institusi : 
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG 

Name of the Institution 

 

Dengan judul: 
Title 

"PENGARUH PEMBERIAN PERMAINAN FLASH CARD TERHADAP PERKEMBANGAN 

BAHASA DAN BICARA ANAK USIA TODDLER DI POSYANDU BALITA DESA NGEPEH 

KECAMATAN BANDUNG KABUPATEN TULUNGAGUNG" 

 

"THE EFFECT OF FLASH CARD GAMES ON THE DEVELOPMENT OF LANGUAGE AND 
SPEECH OF TODDLER AGED CHILDREN AT POSYANDU TODDLERS IN NGEPEH VILLAGE, 

BANDUNG DISTRICT, TULUNGAGUNG DISTRICT" 

 
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) 

Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 

7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang 

ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar. 
 

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social 

Values, 2) Scientific Values, 
 

3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and 

Privacy, and 7) Informed Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by 
the fulfillment of the indicators of each standard. 

 

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 30 Mei 2023 sampai dengan tanggal 30 

Mei 2024. 
 

This declaration of ethics applies during the period May 30, 2023 until May 30, 2024. May 30, 2023 

Professor and Chairperson, 



 
 

 

Lampiran 4. Surat Izin Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 5. Surat Keterangan Selesai Penelitian 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 6. Lembar Bimbingan 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 
 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 7. Lembar Informed Consent 

 

INFORMED CONCENT 

 

(LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN ) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama : 

 

Usia : 

 

Alamat : 

 

Setelah mendapatkan penjelasan seacara rinci, telah mengetahui dan 

mengerti mengenai tentang tujuan, manfaat, dan resiko yang mungkin akan timbul 

dalam penelitian, serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari 

keikutsertaannya, maka saya (*bersedia/tidak bersedia) ikut terlibat sebagai 

responden dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh Pemberian Permainan Flash 

Card Terhadap Perkembangan Bahasa dan Bicara Anak Usia Toddler Di 

Posyandu Balita Desa Ngepeh Kecamatan Bandung Kabupaten Tulungagung”. 

Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan seksama dan tanpa paksaan dari 

pihak manapun. 

Penanggung jawab penelitian,  

 

 

(…………………………………….) 

Nama Jelas 

 

Malang,…...........2023 

Yang memberikan persetujuan 

 

(………………………………………….) 

Nama Jelas 

 

 



 
 

 

 

Lampiran 8. Informasi Penelitian 

 
INFORMASI PENELITIAN 

 

 

Kepada yth.  

Responden Penelitian  

di tempat 

 

Ibu balita yang saya hormati, 

Saya mahasiswa dari Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang Jurusan 

Keperawatan Program Studi Sarjana Terapan Keperawatan Malang, yang sedang 

dalam proses penyelesaian tugas akhir. Oleh karena itu, mohon kesediaan dan 

keikhlasan balita untuk menjadi responden pada penelitian saya. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk menganalisis” Pengaruh Pemberian Permainan Flash Card 

Terhadap Perkembangan Bahasa dan Bicara Anak Umur 1-3 Tahun (usia toddler) 

Di Posyandu Balita Desa Ngepeh” 

Untuk maksud tersebut saya harap ketersediaan ibu balita untuk saya berikan 

permainan flash card dan dilakukan observasi guna memperoleh data-data yang 

berhubungan dengan tujuan penelitian ini. 

Hasil observasi hanya digunakan untuk keperluan penelitian, kerahasiaan identitas 

balita akan dijamin sepenuhnya. 

Keuntungan yang saudara/saudari peroleh dalam keikutsertaan pada penelitian 

adalah pemberian permainan flash card diharapkan dapat membantu stimulasi 

perkembangan bahasa dan bicara anak usia 1-3 tahun. Sebagai tanda terimakasih 

saya pada akhir kegiatan, anda akan menerima media permainan flash card berupa 

gambar anggota tubuh dan nama-nama hewan. 

 

Tulungagung, 

Peneliti 

 

 

Celyn Alda Meilina 

 (P17211193106) 



 
 

 

Lampiran 9. Lembar SOP Permainan Flash Card 

 
STANDART OPERASIONAL PROSEDUR 

PERMAINAN FLASH CARD 

 

 

Topik : Permainan Flash Card 

 

Sasaran : Balita usia 2 tahun 

 

Tempat : Posyandu Balita Desa Ngepeh 
No Komponen 

Kinerja 
1. Pengertian 

Melakukan pembelajaran dengan bermain untuk membantu 
meningkatkan perkembangan bahasa dan bicara. 

2. Tujuan 
-Menstimulasi kerja otak anak 
-Melatih kemampuan konsentrasi 
-Memperbanyak kata yang dapat diingat anak 
-Melatih bahasa dan bicara anak 

3. Peralatan 
Kartu flash card 

4. Prosedur 

pelaksanaan Tahap 
pra interaksi 
Menyiapkan alat 

Mengkondisikan ruangan yang nyaman 

Tahap orientasi 
Memberikan salam 
Menjelaskan prosedur dan tujuan kepada anak 
Menanyakan persetujuan dan kesiapan anak sebelum kegiatan 

dilakukan Melakukan observasi sebelum dilakukan permainan 
Tahap kerja 
Menjaga suasana tetap tenang dan nyaman 

Memastikan anak dalam keadaan rileks dan mau 

bermain Menyiapkan kartu untuk dibuat bermain 
Menunjukkan halaman kartu yang bergambar 
Meminta anak untuk mengucapkan gambar yang berada di permainan flash 
card 
Tahap terminasi 
Mengevaluasi hasil 
perlakuan Berpamitan 
dengan anak 

Menginformasikan untuk pertemuan selanjutnya 
Tahap dokumentasi 
Catat waktu pelaksanaan tindakan 
Catat responden anak terhadap permainan flash card 



 
 

 

Lampiran 10. Media Flash Card 

 

 

 

  



 
 

 

Lampiran 11. Lembar observasi perkembangan bahasa dan bicara anak usia 2 

tahun 

LEMBAR OBSERVASI 

 

PERKEMBANGAN BAHASA DAN BICARA ANAK USIA 2 TAHUN 

 

Nama :  

Umur : 

Jenis kelamin : 

 

  YA TIDAK 

Anak dipangku ibunya/ duduk sendiri 
di 
samping ibu 

   

Tanpa bimbingan, pentujuk, atau 

bantuan anda, dapatkan anak 

menunjukkan dengan benar paling 

sedikit satu bagian badannya 
(rambut, mata, hidung, mulut, atau 
bagian badan yang lain? 

Bicara dan Bahasa   

Tanya ibu    
Apakah anak dapat mengucapkan 
paling 
sedikit 3 kata yang mempunyai arti 
selain “papa” dan “mama” 

Bicara dan Bahasa   

Dapatkah anak membantu memungut 
mainanya sendiri atau membantu 
mengangkak piring jika diminta? 

Bicara dan Bahasa   

TOTAL    

 
Lihat algoritme untuk interpretasi dan tindakan 
Perinci untuk Aspek Perkembangan dengan Jawaban “Tidak” 

 

Keterangan :  

YA = 2 
TIDAK = 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Lampiran 12. Hasil Tabulasi sebelum dan sesudah diberikan permainan flash card 

 

Observasi Sebelum Diberikan Permainan Flash Card 

 

 Pertanyaan 1 Pertanyaan 2 Pertanyaan 3 Total 

An.M 1 1 1 3 = 3/6 x 

100= 50% 

An. Z 1 1 2 4 = 4/6 x 

100= 66% 

An. R 1 2 1 4 = 4/6 x 

100= 66% 

An. P 2 2 1 5 = 5/6 x 

100= 83% 

An. H 1 1 1 3 = 3/6 x 

100= 50% 

 

Observasi Sesudah Diberikan Permainan Flash Card 

 

 Pertanyaan 1 Pertanyaan 2 Pertanyaan 3 Total 

An.M 2 1 2 5 = 5/6 x 

100= 83% 

An. Z 2 2 2 6 = 6/6 x 

100= 100% 

An. R 2 2 1 5 = 5/6 x 

100= 83% 

An. P 2 2 2 6 = 6/6 x 

100= 100% 

An. H 2 1 2 5 = 5/6 x 

100= 83% 



 

  

 

Lampiran 13. Tabulasi pemberian permainan flash card 
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gg u 

Ke 

Tanggal 

Pertem 
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on 

den 

Gambar Total 

Hewan Anggota Tubuh  
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√  √    √               √ √  √ √            7 

2 √ √      √              √ √ √  √    √        8 

3  √        √            √   √    √ √        6 

4 √  √    √               √    √    √        6 

5 √  √  √                 √ √  √  √           7 

 12-05- 

23 

1 √  √    √   √  √          √ √  √  √ √ √ √   √     13 

2 √ √ √    √ √  √  √  √        √ √ √  √    √   √     14 

3 √ √  √  √ √   √      √ √     √ √  √  √   √ √  √ √    16 

4 √ √ √    √ √  √            √ √   √ √  √ √        12 

5 √ √ √  √  √ √     √ √        √ √  √  √  √ √        14 

 14-05- 

23 

1 √ √ √  √  √   √  √ √         √ √ √ √  √ √ √ √   √     17 



 

  

 

  2 √ √ √  √ √ √ √   √  √  √       √ √ √  √   √ √ √  √     18 

3 √ √ √  √ √ √   √      √ √     √ √  √  √   √ √ √ √ √    18 

  4 √ √ √   √ √   √    √        √ √ √  √ √  √ √        14 

5 √ √ √  √  √ √     √ √        √ √  √   √ √ √        14 

2 16-05- 

23 

1 √ √ √  √  √ √   √ √          √ √ √ √  √ √ √ √   √ √ √   19 

2 √ √ √ √ √ √ √ √   √ √ √  √ √ √ √    √ √ √ √ √   √ √ √ √ √     24 

3 √ √ √  √ √ √ √  √  √ √   √ √ √    √ √ √ √  √   √ √ √ √ √    23 

4 √ √ √  √ √ √   √ √ √    √ √ √  √  √ √ √ √  √   √ √ √ √ √    23 

5 √ √ √  √ √ √      √ √ √       √ √ √  √ √  √ √ √       17 

18-05- 

23 

1 √ √ √  √ √ √ √   √ √  √ √    √   √ √ √   √ √ √  √       19 

2 √ √ √ √ √ √ √ √   √ √ √   √      √ √ √ √  √ √ √ √   √ √ √   23 

3 √ √ √  √ √ √ √ √ √  √ √   √ √ √    √ √ √ √ √   √ √ √ √ √ √    25 

4 √ √ √ √ √ √     √ √ √   √ √ √ √   √ √ √ √ √ √ √  √  √ √     23 

5 √ √ √ √ √ √ √      √ √ √   √ √ √  √ √ √ √  √  √ √ √ √ √ √    24 

20-05- 

23 

1 √ √ √  √ √ √  √ √ √  √ √ √    √   √ √ √ √ √ √    √       20 

2 √ √ √ √ √ √ √ √   √ √ √    √ √ √   √ √ √ √  √   √ √  √ √ √   24 

  3 √ √ √ √ √ √ √   √ √ √   √ √ √ √   √ √ √ √ √   √ √ √ √       23 



 

  

 

 4 √ √ √ √ √ √  √ √ √  √  √ √ √ √ √   √ √ √ √   √ √ √   √ √ √    25 

5 √ √ √ √ √ √ √      √ √ √   √ √ √  √ √ √ √  √  √ √ √ √ √ √ √ √ √ 24 

3. 22-05- 

23 

1 √ √ √ √ √ √ √  √ √ √  √ √ √  √  √   √ √ √ √ √ √    √ √ √ √  √ √ 22 

2 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √    √ √ √   √ √ √ √  √   √ √  √ √ √ √ √ 26 

3 √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √  √ √ √ √  √ √ √ √ √ √   √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 25 

4 √ √ √ √ √ √  √ √ √  √  √ √ √ √ √   √ √ √ √   √ √ √   √ √ √ √ √ √ 25 

5 √ √ √ √ √ √ √ √     √ √ √   √ √ √  √ √ √ √  √  √ √ √ √ √ √ √ √ √ 25 

24-05- 

23 

1 √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √ √ √ √  √  √   √ √ √ √ √ √    √ √ √ √  √ √ 23 

2 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √   √ √ √ √  √   √ √  √ √ √ √ √ 25 

3 √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √  √ √ √ √  √ √ √ √ √ √   √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 25 

4 √ √ √ √ √ √  √ √ √  √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √ √   √ √ √   √ √ √ √ √ √ 27 

5 √ √ √ √ √ √ √ √  √ √  √ √ √   √ √ √  √ √ √ √  √  √ √ √ √ √ √ √ √ √ 27 

26-05- 

23 

1 √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √  √ √ √ √ √ √    √ √ √ √  √ √ 25 

2 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √   √ √ √ √  √  √ √ √  √ √ √ √ √ 27 

3 √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √ √ √   √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ 26 

  4 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √ √ √ √  √ √ √ √ √   √ √ √   √ √ √ √ √ √ 28 

5 √ √ √ √ √ √ √ √ √ √ √  √ √ √   √ √ √ √ √ √ √ √  √  √ √ √ √ √ √ √ √ √ 29 

 

 



 
 

  

Didapatkan hasil sebelum diberikan permainan flash card  anak belum mengetahui 

tentang permainan flash card sedangkan setelah diberikan permainan flash card 

perbendaharaan kosa kata bahasa dan bicara baik. Kondisi ini di akibatkkan karena anak 

sudah berdaptasi dengan lingkungan baru sehingga anak mulai memahami dan mengerti 

tentang permainan flash card. 

Lampiran 14. Uji Independent Sample T-Test 

 

 

Group Statistics 

 
 

Kelompok N Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

Skor Permainan Flash Card Sebelum permainan 5 6.80 .837 .374 

Sesudah permainan 5 31.20 1.924 .860 

 

 

 
Independent Samples Test 

Levene's Test for 

Equality of 

Variances 

 
 

 
t-test for Equality of Means 

 
 
 
 

F 

 
 
 
 

Sig. 

 
 
 
 

t 

 
 
 
 

df 

 
 

 
Sig. (2- 

tailed) 

 
 

Mean 

Differenc 

e 

Std. 

Error 

Differenc 

e 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Skor Permainan Flash 

Card 

Equal variances 

assumed 

1.645 .236 - 

26.01 

0 

8 .000 -24.400 .938 -26.563 -22.237 

Equal variances 

not assumed 

  
- 

26.01 

0 

5.461 .000 -24.400 .938 -26.751 -22.049 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

  

Lampiran 15. Uji Paired Sampel t-test 

 

 
 
Paired Samples Correlations 

 
N Correlation Sig. 

 
Pair 1 

pre test anggota tubuh & pre 

test nama-nama hewan 

 
5 

 
.000 

 
1.000 

 
Pair 2 

post test anggota tubuh & 

post test nama-nama hewan 

 
5 

 
-.707 

 
.182 

 

 



 
 

  

2
7

 

Lampiran 16. Dokumentasi 

 

                                      
 

 

 

 

 

 

                   

Gambar dengan responden 

1 (R1) Pendekatan dengan 

anak dan ibu. 
 

Gambar dengan responden 

2 (R2) Pengenalan 

permainan flash card dan 

mengajari flash card. 

 

Gambar dengan responden 3 

(R3) Mengajak anak untuk 

bermain flash card. 

Gambar 4 Memberikan 

pengenalan permainan 

flash card. 

Gambar dengan responden 

4 (R4) Memberikan 

intervensi dengan 

pemberian  permainan flash 

card. 

Gambar dengan responden 

5 (R5) Memberikan hadiah 

kepada anak. 
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