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ABSTRAK 

 

Mistoryanto, Moch Agiel Devany Putro. 2023. Determinan Faktor Yang 

Memengaruhi Ibu Memberikan MP-ASI Dini Di Rw 3 Desa Kareng Lor 

Kecamatan Kedopok Kota Probolinggo. Pembimbing 1) Dr. Nurul Pujiastuti, S. 

Kep., Ns., M.Kes. 2) Naya Ernawati, S. Kep., NS., M. Kep. 

 

Pemberian makanan pendamping ASI secara dini pada anak usia kurang dari 6 

bulan sangatlah berbahaya, apalagi jika disajikan tidak higienis. Bayi yang 

mendapat MP-ASI dini lebih berisiko terserang diare, sembelit, batuk pilek dan 

panas jika dibandingkan dengan bayi yang mendapat ASI eksklusif. Ada beberapa 

faktor yang dapat mempengaruhi ibu dalam pemberian MP-ASI dini pada bayi, 

seperti pengetahuan ibu, sosial budaya, pendidikan ibu, sikap ibu dan pekerjaan 

ibu. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor determinan yang 

mempengaruhi pemberian MP-ASI. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif  

analitik dengan pendekatan cross sectional, dengan metode pengambilan sampling 

yaitu purposive sampling yaitu 28 ibu yang memiliki anak usia 0-6 bulan di RW 3 

Desa Kareng Lor, Kec. Kedopok, Kota Probolinggo. Instrumen yang digunakan 

menggunakan kuesioner. Hasil penelitian untuk faktor pengetahuan ibu nilai p = 

0,06 ( p < 0,05 ) ada hubungan yang signifikan dengan pemberian MP-ASI. 

Sedangkan untuk faktor peran petugas, budaya, ekonomi, dukungan keluarga dan 

motivasi nilai p >0,05 sehingga tidak ada hubungan yang signifikan dengan 

pemberian MP-ASI Artinya terdapat pengaruh antara pengetahuan ibu terhadap 

pemberian MP-ASI. Tenaga kesehatan diharapkan memberikan edukasi dan 

motivasi kepada ibu yang memiliki bayi untuk bisa meningkatkan pemberian ASI 

eksklusif dan memberikan MP-ASI secara benar. 

 

Kata Kunci : MP-ASI Dini, Dukungan Keluarga, Motivasi Ibu Menyusui  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


