Lampiran 1. Lembar Bimbingan dan Lembar Revisi Skripsi

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Nama Mahasiswa
NIM

Nama Pembimbing 1

Judul Skripsi

——

: RIA ESTU NINGSIH
: P17211193119
: Sumirah Budi P., S.Kp.,M.Kep.

Kanker Video

Pengaruh  Penyuluhan Payudara dengan

Pembelajaran SADARI Terhadap Pengetahuan dan Motivasi

Remaja Awal
TANDA TANGAN
NO TANGGAL
REKOMENDASI PEMBIMBING PEMBIMBING | MAHASISWA
1. Sabtu 1) Konsultasi judul
1 Oktober 2022 | 2) Mencari jumal-jurnal yang hampir
sama
3) Menyusun BAB 1
2 Jum’at 1) Konsultasi BAB 1
7 Oktober 2022 | 2) Menyusun latar belakang sesuai L
standar fenomena, skala, i
kronologi, dan solusi
3. Senin 1) Pada BAB 1 setiap singkatan
7 November diberi kepanjangan
2022 2) Kronologi membahas tentang "ﬁ .
kanker payudara
3) Pada judul tambahkan kata
“pengetahuan”
4) Lanjutkan BAB 2
4, Selasa 1) Menambahkan hasil studi
22 November pendahuluan di BAB 1 ﬂ
2022 2) Memperbaiki  kerangka  teori
dengan input, proses, dan output.
5 Kamis 1) Metode  pengumpulan  data
15 Desember dijelaskan secara urut
2022 2) Tambah prevalensi terjadinya
kanker payudara pada remaja
3) Uraian pada kerangka konsep
diperbaiki
4) Mengganti kata-kata di kriteria
eksklusi
5) Rumus cara pengambilan sampel
per kelas
6. Rabu Maju ujian proposal
4 Januari 2023 Jﬁ %
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% Senin 1) Bimbingan setelah seminar T
3 April 2023 proposal. ’E
2) Tanda tangan lembar pengesahan
8. Selasa 1) Konsultasi BAB 4
30 Mei 2023 | 2) Buat tabel lebih singkat, bukan
copas dari SPSS, sesuaikan - .
penulisan hasil
9. Rabu 1) Konsultasi hasil revisi BAB 4,
31 Mei 2023 lanjutkan BAB 5
10. Jum’at 1) Pada BAB 5 Kesimpulan ditulis
2 Juni 2023 lebih singkat, saran menjawab
manfaat penelitian
2) Lanjutkan pembuatan abstrak
1L Senin 1) Penulisan hasil penelitian tuliskan
5 Juni 2023 hasil p valuenya saja V#;
12, Selasa Maju ujian hasil
6 Juni 2023 KA y.o</8
13. Selasa Revisi pasca seminar hasil _A
13 Juni 2023 | Menambahkan referensi pada media ﬁ —@L
penyuluhan
14. Selasa Tanda tangan pengesahan dan ACC ¢
4 Juli 2023 skripsi M
Mengetahui, Malang, 4. . Jul 2023
Ketua Pembimbing 1

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

4 ¥

Sumirah Budi P., S.Kp..M.Kep.

NIP. 197407281998031002 NIP. 197610242001122001
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LEMBAR REVISI

Nama : RIA ESTU NINGSIH
NIM :P17211193119

NO BAB/ REVISI PENGUJI
HALAMAN
1. | Media penyuluhan | Menambahkan referensi pada media penyuluhan
video pada akhir video
Malang,\3... W 003 Malang, 4. Juli 2023
Sebelum direvisi Sudah direvisi
(Sumirah Budi P.,S.Kp.,M. ,Kep) (Sumirah Budi P.,S Kp.,M.,Kep)
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Nama Mahasiswa
NIM

Nama Pembimbing 2

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

. RIA ESTU NINGSIH
: P17211193119
: Dr. Nurul Pujiastuti,S.Kep.,Ns.,M.Kes

Pengaruh  Penyuluhan Kanker Payudara dengan Video

Judul Skripsi
Pembelajaran SADARI Terhadap Pengetahuan dan Motivasi
Remaja Awal
TANDA TANGAN
NO TANGGAL REKOMENDASI PEMBIMBING
PEMBIMBING | MAHASISWA
1. Senin 1) Konsultasi judul dan BAB 1
3 Oktober 2022 | 2) Merekomendasikan untuk
melakukan penelitian kepada anak
SMP {'7
3) Mencari jurnal dengan tema yang -
sama
4) Mencari skala penderita kanker
payudara di kota Malang
5) Mendeskripsikan media yang
akan digunakan.
2 Senin 1) Konsultasi revisi BAB |
7 November |2) Pada tujuan dan  manfaat
2022 mengganti kata-kata yang lebih %z M
baik
3) Melanjutkan BAB 2
3 Senin 1) Mecrevisi BAB 2, memperbaiki
28 November tanda baca ‘P
2022 2) Memperbaiki huruf pada sitasi
4. Selasa 1) Memperbaiki tanda baca pada
6 Desember BAB 1 dan kalimat yang kurang
2022 tepat
2) Data skala yang didapat dari web
dinkes disitasi
3) Memperbaiki kata-kata pada judul
4) Menambahkan jurnal >3 di BAB
1 yang fokus pada media,
tambahkan juga di BAB 2
5) Memperbaiki kerangka konsep,
beri uraian, melanjutkan BAB 3
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Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

NIP. 197407281998031002

i

[
5. Kamis 1) Konsultasi BAB 3
I5 Desember | 2) Tambahkan syarat untuk
2022 melakukan pengujian Wilcoxon
3) Melakukan uji validitas dan 42
reliabilitas ~ pada  instrumen, ‘
lampirkan hasil pada lampiran
4) Membuat script video
6. Rabu 1) Hapus background pada gambar
21 Desember langkah SADARI
2022 2) Tambahkan  reverensi  yang
dipakai pada saat pembuatan L?;Z
video
3) Maju ujian proposal
7. Selasa 1) Bimbingan  setelah  seminar
4 April 2023 proposal. cP
2) Tanda tangan lembar pengesahan
8. Selasa 1) Konsultasi BAB 4
30 Mei 2023 | 2) Pada 4.1 tuliskan penclitiannya
dilakukan mulai tanggal berapa
sampai tanggal berapa
3) Buat tabel frckuensi untuk
karakteristik responden
4) Untuk 43.1 dan seterusnya ﬁP
sesuaikan dengan tujuan khusus
5) Data kelas 7,8, dan 9 tidak perlu
dipisah
6) Pada pembahasan tidak perlu
dirinci lagi cukup garis besarnya
saja
4
¥ Rabu 1) Konsultasi hasil revisi BAB 4, / Z
31 Mei 2023 lanjutkan BAB § P
10. Jum’at 1) Kesimpulan sesuaikan dengan
2 Juni 2023 tujuan khusus (}; < :
2) Lanjut menulis abstrak
I1. Senin 1) abstrak sesuaikan dengan buku
5 Juni 2023 panduan, cukup ambil masalah
utama dari bagian latar
belakang,metode penelitian,
seperti desain dan sebagainya
12 Seclasa Penandatanganan lembar persetujuan ’m
6 Juni 2023 untuk seminar hasil ?*
Mengetahui, Malang, 6. Juvi o293
Ketua Pembimbing 2

tiar, S.Kep., Ns.. M.Kep. Dr. Nurul Pujiastuti,S.Kep.,Ns.,M.Kes
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LEMBAR REVISI

Nama : RIA ESTU NINGSIH
NIM :P17211193119

NO BAB/ REVISI PENGUJI
HALAMAN
1. | Halaman vii Menyesuaikan abstrak dengan format yang ada di
buku panduan dengan maksimal kata sebanyak 200
kata
Malang, 13.Juni 2023 Malang,..s...\l‘.*“-..?.o.'?}...
Sebelum direvisi Sudah direvisi

I it

(Fitriana Kurniasari.,S.Kep.,Ns.,M.,Kep) (Fitriana Kurniasari.,S.Kep.,Ns.,M. Kep)
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Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan

' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA <&

- DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG

JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
Website : http://www.poltekk lang.ac.id E-mail : direktorat@p I ac.id

Nomor : LB.02.03/3/ 2117 12022

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kota Malang
JI. Veteran No. 19, Ketawanggede, Kec. Lowokwaru
di -
Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
bahan penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang di wilayah kerja Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kota Malang dan untuk
selanjutnya mohon rekomendasi ke SMP Negeri 1 Malang.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama . Ria Estu Ningsih

NIM/Semester : P17211193119/ VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara dengan Media Audio Visual

Terhadap Pengetahuan dan Motivasi Remaja Awal Dalam Melakukan
SADARI di SMP Negeri 1 Malang

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

alang, 17 November 2022

RN Direktur 7
san Keperawatan {y-

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il . JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095

- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI . JI. Dr. Cipto Mangunkusumo No. 82 A Ponorogo, Telp. (0352) 461792
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

.. POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
JI. Besar ljen No. 77€Malang 65112 Telp (0341)566075 571388 Fax (0341) 556746
Website : http://www.p lang.ac.id E-mail : k t@polts I ac.id

Nomor : LB.02.03/3/ 2116 /2022

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Studi Pendahuluan untuk Penyusunan Proposal Skripsi Mahasiswa
Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala SMP Negeri 1 Malang
JI. Lawu No. 12, Oro-oro Dowo, Kec. Klojen
di—
Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk
bahan penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang di wilayah kerja SMP Negeri 1 Malang.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Ria Estu Ningsih

NIM/Semester : P17211193119/ VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi : Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara dengan Media Audio Visual

Terhadap Pengetahuan dan Motivasi Remaja Awal Dalam Melakukan
SADARI di SMP Negeri 1 Malang

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Malang, 17 November 2022

% &
% e e Fi !;»051989121001
Tembusan disampaikan kepada Yth:

1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus I : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV - JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095

- Kampus V 2 JI. Dr. SMmo No. 5Trenggalek Telp. (0355) 791293

- Kampus VI : JI. Dr. Cipto Mang No. 82 A P , Telp. (0352) 461792
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Lampiran 3. Permohonan Izin Pengambilan Data

p
&

KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
JI. Besar lien No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
Website : http://www.p lang.ac.id E-mail : di t@p k lang.ac.id

Nomor : LB.02.03/3/ 1179 /2023

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kota Malang
JI. Veteran No. 19, Ketawanggede Kec. Lowokwaru
di—
Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data
untuk bahan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang di wilayah kerja Dinas Pendidikan dan Kebudayaan Kota Malang dan untuk
selanjutnya mohon rekomendasi ke SMP Negeri 1 Malang. Pengambilan data yang dimaksud
akan dilaksanakan mulai bulan 05 - 12 Juni 202

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

Nama . Ria Estu Ningsih

NIM/Semester . P17211193119/ VIl

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi . Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara dengan Video Pembelajaran
Sadari Terhadap Pengetahuan dan Motivasi Remaja Awal

No. HP : 081999260455

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Malang, 26 Mei 2023

DIREKTORAT JENDERAL
TENAGA KESEHATAN'S

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama : JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095

- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI : JI. Dr. Cipto No. 82 A P go, Telp. (0352) 461792
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' KEMENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA <&

- DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN
‘ POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
Website : http://www.polt lang.ac.id E-mail : direk t@poltekk lang.ac.id
e e i

Nomor : LB.02.03/3/ 1180 12023

Lampiran : 1 (Satu) Exp.

Perihal : Permohonan ljin Pengambilan Data untuk Penyusunan Skripsi
Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth:
Kepala SMP Negeri 1 Malang
JI. Lawu No. 12, Oro-oro Dowo, Kec. Klojen
di—
Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data
untuk bahan penyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poltekkes
Kemenkes Malang di wilayah kerja SMP Negeri 1 Malang. Pengambilan data yang dimaksud
akan dilaksanakan mulai bulan 05 — 12 Juni 2023.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

Nama : Ria Estu Ningsih

NIM/Semester : P17211193119/ VIII

Asal Program Studi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Skripsi . Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara dengan Video Pembelajaran
Sadari Terhadap Pengetahuan dan Motivasi Remaja Awal

No. HP . 081999260455

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Malang, 26 Mei 2023

Tembusan disampaikan kepada Yth:
1. Ketua Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

- Kampus Utama : JI. Besar lien No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il : JI. A. Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus IV : JI. KH Wakhid Hasyim No. 64B Kediri Telp. (0354) 773095

- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampus VI : JI. Dr. Cipto Mang No. 82 A P go, Telp. (0352) 461792
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Lampiran 4. Surat Keterangan Pengambilan Data di SMP Negeri 1 Malang

PEMERINTAI KOTA MALANG
DINAS PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
SMP NEGERI 1 MALANG
(JUNIOR HIGH SCHOOL 1)

NSS : 201056101001 / NPSN : 20533781

JI. Lawu No. 12 Telp. (0341) 325206 FAX 0341-323468 Malang 65112
Website : www.smpnl-mlg.schid  Email : admin@smpn|-mlg.sch.id

e ——

SURAT KETERANGAN
No. 070/262/35.73.401.02.001/2023

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Risna Widyawati, S.Pd.
NIP : 19670910 198901 2 002
Pangkat/Gol : Pembina Tk I, IV/b
Jabatan : Kepala SMP Negeri 1
Menerangkan bahwa :
Nama : Ria Estu Ningsih
NIM : P17211193119/V1I1
Program Studi/Jurusan : Sarjana Terapan Keperawatan Malang
Jenjang : S-1
Perguruan Tinggi

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

telah melaksanakan penelitian pada tanggal 6 Juni s.d 12 Juni 2023 di SMP Negeri 1 Malang
untuk penyusunan skripsi dengan judul “Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara dengan

Video Pembelajaran Sadari Terhadap Pengetahuan dan Motivasi Remaja Awal di SMPN 1
Malang”.

Demikian surat keterangan ini kami buat, agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

NIP. 19670910 198901 2 002
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Lampiran 5. Surat Keterangan Layak Etik

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

JI. Besar ljen No. 77 C Malang, 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fax (0341) 556746
surat elektronik : komisietik@poltekkes-malang.ac.id

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPTION OF ETHICAL APPROVAL
"ETHICAL APPROVAL"

No0.387/V/KEPK POLKESMA/2023

Protokol penelitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Peneliti utama : RIA ESTU NINGSIH
Principal In Investigator

Nama Institusi : Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
Name of the Institution

Dengan judul:
Title
"Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara Dengan Video Pembelajaran Sadari Terhadap Pengetahuan Dan Motivasi
Remaja Awal"

"The Effect of Breast Cancer Counseling With Realized Learning Videos on Knowledge and Motivation of Early Adolescents"
Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai Ilmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016. Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards, 1) Social Values, 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks, 5) Persuasion/Exploitation, 6) Confidentiality and Privacy, and 7) Informed
Concent, referring to the 2016 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard.

Pernyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 25 Mei 2023 sampai dengan tanggal 25 Mei 2024.

This declaration of ethics applies during the period May 25, 2023 until May 25, 2024.

May 25, 2023
Professor and Chairperson,

Dr. Susi Milwati, S.Kp., M.Pd.
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Lampiran 6. Sertifikat Hak Cipta Video Tentang Kanker payudara dan
Pemeriksaan SADARI

< NN NG XS 0
| REPUBLIKINDONESIA
'ERIAN HUKUM DAN HAK ASASI MANUSIA

SURAT PENCATATAN
CIPTAAN

Dalam rangka pelindungan ciptaan di bidang ilmu pengetahuan, seni dan sastra berdasarkan Undang-Undang Nomor 28 Tahun
2014 tentang Hak Cipta, dengan ini menerangkan:

Nomor dan tanggal permohonan : EC00202348759, 23 Juni 2023
Pencipta
Nama . _Ria Estu Ningsih, Sumirah Budi Pertami. S.Kp., M.Kep dkk
Alamat : Jin Trunojoyo, Desa Kapuran RT 04/RW 02 Kec Wonosari Kab
Bondowoso 682825, Bondowoso, Jawa Timur, 68282

Kewarganegaraan : Indonesia
Pemegang Hak Cipta
Nama - Poltekkes Kemenkes Malang
Alamat :JI. Besar Ijen No.77C Klojen, Malang, JAWA TIMUR 65119
Kewarganegaraan -~ Indonesia

. Jenis Ciptaan : Karya Rekaman Video

Tanggal dan tempat diumumkan untuk pertama kali : 5 Juni 2023, di Malang
di wilayah Indonesia atau di luar wilayah Indonesia

Jangka waktu pelindungan : Berlaku selama 50 (lima puluh) tahun sejak Ciptaan tersebut pertama kali
dilakukan Pengumuman.
Nomor pencatatan : 000481693

adalah benar berdasarkan keterangan yang diberikan oleh Pemohon.
Surat Pencatatan Hak Cipta atau produk Hak terkait ini sesuai dengan Pasal 72 Undang-Undang Nomor 28 Tahun 2014 tentang Hak
Cipta.

an, MENTERI HUKUM DAN HAK ASAST MANUSIA
Direktur Hak Cipta dan Desain Industri

Anggoro Dasananto
NIP.-196412081991031002

| Disclaimer:
! Dalam hal pemohon memberikan keterangan tidak sesuai dengan surat pernyataan, Menteri berwenang untuk mencabut surat | per
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LAMPIRAN PENCIPTA

1 Ria Estu Ningsih JIn Trunojoyo, Desa Kapuran RT 04/RW 02 Kec Wonosari Kab Bondowoso 682825
2 Sumirah Budi Pertami, S.Kp., M.Kep Perumahan Bukit Sentul Blok B3 No. 25 RT/RW 05/09 Lawang

Dr. Nurul Pujiastuti, S.Kep., Ns.,
MKes

w

Griya Surya Asri A4-20 Candi Sidoarjo
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Lampiran 7. Instrumen Penelitian

KUESIONER
IDENTITAS RESPONDEN

Nama PP PUPPPPPPTRRI
Kelas PSR TUPOTR PP
Tempat, Tanggal Lahir ; ......ccooieiie e
Alamat OO RTOTRTR PR

Apakah ada keluarga yang pernah mengalami penyakit kanker payudara ? jika ya,
siapa ?

Petunjuk Pengisian Kuesioner

1. Bacalah pernyataan dengan baik dan teliti sebelum menjawat pertanyaan.

2. Berilah tanda centang (V) pada kolom yang anda pilih.

3. Untuk kelancaran penelitian, mohon isilah jawaban sesuai dengan
pengetahuan dan pemahaman anda.

4. Kerahasiaan jawaban anda terjamin, karena hanya peneliti yang

mengetahuinya.
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Pengetahuan Tentang Kanker Payudara

No. Pernyataan Benar | Salah

1. Kanker payudara adalah kanker yang tidak dapat
sembuh

2. Riwayat keluarga/keturunan dapat merupakan faktor
terjadinya kanker payudara

3. Munculnya benjolan di ketiak tidak termasuk gejala
kanker payudara.

4. Sel kanker timbul dari sel normal tubuh yang mengalami
transformasi sebagai akibat dari kerusakan DNA akibat
paparan kimiawi maupun fisik.

5. Stadium kanker payudara ada 4

6. Kanker payudara hanya dapat sembuh kalau dilakukan
operasi pembedahan.

7. Penderita kanker payudara mempunyai peluang sembuh
lebih besar apabila kanker payudara terdeteksi lebih dini.

8. SADARI adalah usaha untuk mengobati kanker

payudara.

Kunci jawaban:

NN E

Salah
Benar
Salah
Benar
Benar
Salah
Benar
Salah
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Pengetahuan Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri/ SADARI

No.

Pernyataan

Benar

Salah

Cara deteksi dini kanker payudara yang dapat dilakukan

sendiri disebut SADARI

2. Tujuan utama SADARI adalah menemukan sedini
mungkin adanya benjolan pada payudara.

3. | Apabila sudah melakukan SADARI tidak perlu
melakukan pengobatan medis dengan dokter.

4. SADARI dilakukan setiap satu bulan sekali dan
dilakukan secara rutin.

5. | Jika ada keluarga ada yang menderita penyakit kanker
payudara bisa melakukan SADARI saja sudah cukup.

6. Langkah pertama SADARI berdiri tegak menghadap
cermin untuk mengamati bentuk payudara.

7. Tidak perlu mengangkat kedua tangan untuk
memastikan kembali ada benjolan atau tidak.

8. Perabaan pada payudara dilakukan  dengan
menggunakan tiga jari yaitu ibu jari, jari telunjuk, dan
jari tengah.

9. | Apabila saat melakukan SADARI (Pemeriksaan

Payudara Sendiri) tidak ditemukan adanya benjolan
pada payudara, sebaiknya tidak melakukan SADARI

lagi.
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10. | Selain benjolan dan pengeluaran cairan, hal lain yang
perlu dicermati adalah kulit kemerahan, berkerut,
menebal, berlesung pipit. Apabila menemui hal tersebut

segera periksa ke dokter

11. | SADARI dapat dilakukan dalam posisi berdiri.

12. | SADARI dapat dilakukan dalam posisi berbaring.

Kunci jawaban:

=

Benar
Benar
Salah
Benar
Salah
Benar
Salah
Benar
. Salah
10. Benar
11. Benar
12. Benar

©CoOoN R WD
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Motivasi Untuk Melakukan SADARI

No. Pernyataan SS TS | STS

1. Saya melakukan pemeriksaan payudara sendiri
(SADARI) karena saya bisa saja terkena kanker
payudara

2. Saya melakukan pemeriksaan payudara sendiri
(SADARI) karena saya tahu manfaat melakukan
SADARI

3. | Saya melakukan pemeriksaan SADARI kalua saya
teringat saja tidak rutin setiap bulan

4. Saya melakukan SADARI apabila merasa ada
benjolan di payudara saja

5. Saya melakukan SADARI karena saya harus
mencegah kanker payudara sejak dini

Keterangan:

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju
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Lampiran 8. Hasil Uji Reliabilitas dan Validitas

Data Jawaban Kuesioner Pengetahuan Kanker Payudara

TOTA

1

P8

1

P7

0

P6

7

PS5

7

P4

6

P3

9

P2

0.70 | 0.64 | 0.64 | 0.58 | 0.54 | 0.62 | 0.55 | 0.54

9

P1

RESPOND

EN

10
11
12
13

14
15
16
17
18
19
20
21

22
23
24
25
26
27

28
29
30
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Data Jawaban Kuesioner Pengetahuan SADARI
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Data Jawaban Kuesioner Motivasi

TOTAL

12
11
10
16
11
16

17
16

12
12
18
16
18
14

15

17
13
13
12
13
13

16

0.726

PS5

0.712

P4

0.823

P3

0.746
P2

0.724

P1

RESPONDEN

10
11

12
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24
25

26

27

28

29
30
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HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS

Validitas Pengetahuan Tentang Kanker Payudara
Correlations

skor total
pengetah
PKP PKP PKP PKP PKP PKP PKP PKP uan
1 2 3 4 5 6 7 8 kanker
PKP1 Pearson 1 .346 .401 .336 .134 .484 .424 .302 .709™
Correlati * ** *
on
Sig. (2- 061 .028 .069 .481 .007 .019 .105 .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PKP2 Pearson .346 1 .296 .451 .259 .282 .342 .167 .649™
Correlati *
on
Sig. (2- .061 113 .012 .167 .131 .064 .378 .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PKP3 Pearson .401 .296 1 .144 205 573 .236 .262 646"
Correlati - -
on
Sig. (2- .028 .113 448 276 .001 .209 .162 .000
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PKP4 Pearson .336 .451 .144 1 .261 .172 .095 .385 587"
Correlati : *
on
Sig. (2- .069 .012 .448 164 .363 .617 .035 .001
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PKP5 Pearson .134 .259 .205 .261 1 .120 .331 .342 547
Correlati
on
Sig. (2- .481 .167 .276 .164 527 .074 .064 .002
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PKP6 Pearson .484 .282 573 .172 .120 1 .196 .167 620"
Correlati ™ -
on
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Sig. (2- .007 .131 .001 .363 .527 300 .378 .000

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PKP7 Pearson .424 .342 .236 .095 .331 .196 1 .053 551

Correlati -

on

Sig. (2- .019 .064 .209 .617 .074 .300 .780 .002

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PKPS8 Pearson .302 .167 .262 .385 .342 .167 .053 1 541"

Correlati *

on

Sig. (2- .105 .378 .162 .035 .064 .378 .780 .002

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30
skor total Pearson .709 .649 .646 .587 .547 .620 .551 .541 1
pengetah Correlati =~ =~ =~ = = = = ‘"=
uan on
kanker Sig. (2- .000 .000 .000 .001 .002 .000 .002 .002

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Berdasarkan hasil uji validitas diatas menunjukkan seluruh item pertanyaan
variabel pengetahuan Tentang Kanker Payudara yang terdiri dari 8 item pertanyaan
memiliki nilai signifikansi lebih kecil dari taraf signifikansi 0,05 dan nilai r hitung
> r tabel 0,361 sehingga dapat disimpulkan seluruh item variabel tersebut valid dan

dapat digunakan untuk mengukur indicator variabel.
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Validitas Pengetahuan Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri/ SADARI
Correlations

skor
total
penget
PS PS PS ahuan
PS PS PS PS PS PS PS PS PS D1 D1 D1 SADA
D1 D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 0 1 2 RI
PSD1 Pears 1 .39 .12 .14 .27 .16 .41 .37 .24 .16 .43 .35 .622"
on 66 6 4 9 5 3 5 7 4 9 7
Correl
ation
Sig. .03 .50 .44 .13 .38 .02 .04 .18 .38 .01 .05 .000
(2- 1 8 8 6 4 3 1 9 5 5 2
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PSD2 Pears .39 1 .19 .47 .02 .35 .07 .11 .15 .35 .21 .14 533"
on 6 639 5 1 1 7 8 8 4
Correl
ation
Sig. .03 29 .00 .87 .05 .70 56 .40 .05 .24 .44 .002
(2- 1 8 8 8 5 8 0 7 2 7 8
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PSD3 Pears .12 .19 1 .20 .17 .35 .20 .11 .15 51 .08 .27 512"
on 6 6 5 5 5 5 1 767 2 9
Correl
ation
Sig. .50 .29 27 .35 .05 .27 56 .40 .00 .66 .13 .004
(2- 8 8 6 5 5 6 0 7 4 7 6
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PSD4 Pears .14 .47 20 1 .11 .19 .33 .19 .12 .43 .19 - 5117
on 4 37 5 7 1 0 1 0 2° 1 .00
Correl 9
ation
Sig. .44 .00 .27 53 .31 .07 31 52 .01 .31 .96 .004
(2- 8 8 6 9 2 5 1 7 7 2 2
tailed)
N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
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PSD5

PSD6

PSD7

PSD8

PSD9

Pears
on
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N
Pears
on
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N
Pears
on
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N
Pears
on
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N
Pears
on
Correl
ation
Sig.
(2-
tailed)
N

27

13

30

.16

.38

30

41

3*

.02

30

37

5*

.04

30

24

18

30

.02

.87

30

.35

.05

30

.07

.70

30

A1

.56

30

15

40

30

A7

.35

30

.35

.05

30

20

27

30

11

.56

30

15

40

30

A1

.53

30

19

31

30

33

.07

30

19

31

30

12

52

30

30

.20

27

30

.26

.16

30

.59

2**

.00

30

.25

A7

30

.20

27

30

30
.05

A7

30
12

51

30
.36
7*

.04

30
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.26

.16

30

.05

A7

30

30

34

.06

30

12

52

30

.59

2**

.00

30

12

5l

30

.34

.06

30

30

.16

37

30

.25

A7

30

.36

*

.04

30

12

52

30

.16

37

30

30

15

41

30

19

.30

30

27

14

30

.02

.90

30

.07

71

30

.35

.05

30

44

.01

30

.05

A7

30

27

A3

30

.64

9**

.00

30

.16

.39

30

.52

2**

.00

30

.39

6*

.03

30

.23

21

30

31

.09

30

.530

.604

525

*%

.003

30

*k

.000

30

532"

.002

30

*%

.003

30

549"

.002

30



*%

PSD10 Pears .16 .35 .51 43 .15 .19 .27 .02 07 1 - .31 499
on 4 867 2° 5 3 4 4 1 A2 3
Correl 9
ation
Sig. .38 .05 .00 .01 .41 .30 .14 .90 .71 49 .09 .005
(2- 5 2 4 7 4 7 3 1 0 8 2
tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30
PSD11 Pears .43 .21 .08 .19 .35 .44 .05 .27 .64 - 1 .38 .604™
on 9° 8 2 1 6 4 5 797 12 4

Correl 9

ation

Sig. .01 .24 66 .31 .05 .01 .77 .13 .00 .49 .03 .000
(2- 5 7 7 2 3 4 5 8 0 8 6

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

PSD12 Pears .35 .14 27 - .16 52 39 .23 31 .31 38 1 .6197
on 7 4 900 127 6 3 2 3 &

Correl 9

ation

Sig. .05 .44 .13 96 .39 .00 .03 .21 .09 .09 .03 .000
(2- 2 8 6 2 4 3 1 5 4 2 6

tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

skor  Pears .62 .53 .51 .51 53 .60 .53 52 54 49 .60 .61 1

total on 27 37 27 17 07 47 27 57 97 97 4™ o

penget Correl

ahuan ation

SADA Sig. .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00 .00

RI 2- 0 2 4 4 3 0 2 3 2 5 0 O
tailed)

N 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

*. Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).
**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

Berdasarkan hasil uji validitas diatas menunjukkan seluruh item pertanyaan
variabel pengetahuan Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri/ SADARI yang
terdiri dari 12 item pertanyaan pertanyaan memiliki nilai signifikansi lebih kecil

dari taraf signifikansi 0,05 dan nilai r hitung > r tabel 0,361 sehingga dapat
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disimpulkan seluruh item variabel tersebut valid dan dapat digunakan untuk

mengukur indicator variabel.

Validitas Motivasi Untuk Melakukan SADARI
Correlations

skor total

M1 M2 M3 M4 M5  motivasi

M1 Pearson 1 .264 .6397 .363" .463" 724"
Correlation

Sig. (2-tailed) 159  .000 .049 .010 .000

N 30 30 30 30 30 30

M2 Pearson 264 1 .623" 549" 314 746"
Correlation

Sig. (2-tailed) 159 .000 .002 .092 .000

N 30 30 30 30 30 30

M3 Pearson 639" .623™ 1 .289 .514™ .823™
Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 122 .004 .000

N 30 30 30 30 30 30

M4 Pearson 363" 549" 289 1 .449" 712"
Correlation

Sig. (2-tailed) 049 .002 .122 .013 .000

N 30 30 30 30 30 30

M5 Pearson 463" 314 5147 449" 1 726™
Correlation

Sig. (2-tailed) 010 .092 .004 .013 .000

N 30 30 30 30 30 30

skor total Pearson 7247 746™ 8237 712" .726™ 1
motivasi Correlation

Sig. (2-tailed) .000 .000 .000 .000 .000
N 30 30 30 30 30 30

**_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
*, Correlation is significant at the 0.05 level (2-tailed).

Berdasarkan hasil uji validitas diatas menunjukkan seluruh item pertanyaan
variabel motivasi untuk melakukan sadari yang terdiri dari 5 item pertanyaan
pertanyaan memiliki nilai signifikansi lebih kecil dari taraf signifikansi 0,05 dan
nilai r hitung > r tabel 0,361 sehingga dapat disimpulkan seluruh item variabel
tersebut valid dan dapat digunakan untuk mengukur indicator variabel.
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Uji Reliabilitas Variabel Pengetahuan Tentang Kanker Payudara

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.755 8
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if  Variance if Item-Total  Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
PKP1 4.2333 4.254 575 .705
PKP2 4.,1000 4.438 504 720
PKP3 4.2667 4.409 494 721
PKP4 4.1667 4,557 422 735
PKP5 4.2000 4.648 372 744
PKP6 4.,1000 4,507 467 127
PKP7 4.0667 4.685 .388 741
PKP8 4.0000 4,759 .387 741

Hasil analisis reliabilitas di atas diketahui nilai Cronbach’s Alpha di atas
sebesar 0,755 atau lebih besar dari 0,700 sehingga dapat dikatakan data variabel
pengetahuan penyakit kanker payudara tersebut reliabel.

Uji Reliabilitas Variabel Pengetahuan Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri/
SADARI

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
794 12
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if  Variance if Item-Total  Alpha if Item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
PSD1 6.6000 8.800 512 72
PSD2 6.5667 9.082 407 182
PSD3 6.5667 9.151 .383 .785
PSD4 6.5000 9.155 .382 .785
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PSD5 6.3333 9.195 415 182

PSD6 6.4333 8.875 492 q74
PSD7 6.5000 9.086 406 .783
PSD8 6.3000 9.252 413 .782
PSD9 6.4000 9.076 430 .780
PSD10 6.2667 9.375 .389 .84
PSD11 6.4333 8.875 492 A74
PSD12 6.4667 8.809 .509 772

Hasil analisis reliabilitas di atas diketahui nilai Cronbach’s Alpha di atas
sebesar 0,794 atau lebih besar dari 0,700 sehingga dapat dikatakan data variabel

Pengetahuan Tentang Pemeriksaan Payudara Sendiri/ SADARI tersebut reliabel.

Uji Reliabilitas Variabel Motivasi Untuk Melakukan SADARI

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.802 5
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if  Item-Total Alphaif Item
Item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
M1 9.5333 9.913 561 71
M2 9.7667 9.495 577 .766
M3 10.0333 8.861 .693 a27
M4 9.9333 9.789 530 781
M5 9.9333 9.926 .564 770

Hasil analisis reliabilitas di atas diketahui nilai Cronbach’s Alpha di atas
sebesar 0,802 atau lebih besar dari 0,700 sehingga dapat dikatakan data variabel
Motivasi Untuk Melakukan SADARI tersebut reliabel.
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Lampiran 9. Lembar Informed Concent

LEMBAR INFORMED CONSENT
(Lembar Persetujuan Menjadi Responden)
Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama
Usia
Alamat
Kelas
No. HP

Setelah mendapatkan penjelasan secara rinci, telah mengetahui dan
mengerti mengenai tentang tujuan, manfaat, dan resiko yang mungkin akan timbul
dalam penelitian, serta sewaktu-waktu dapat mengundurkan diri dari
keikutsertaannya, maka saya (*bersedia/tidak bersedia) ikut terlibat sebagai
responden dalam penelitian yang berjudul “Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara
dengan Video Pembelajaran SADARI Terhadap Pengetahuan dan Motivasi Remaja
Awal”. Demikian surat pernyataan ini kami buat dengan seksama dan tanpa

paksaan dari pihak manapun.

Penanggung Jawab Penelitian, Responden

Ria Estu N.

123



Lampiran 10. Satuan Acara Pnyuluhan
SATUAN ACARA PENYULUHAN
PENGARUH PENYULUHAN KANKER PAYUDARA DENGAN VIDEO
PEMBELAJARAN SADARI TERHADAP PENGETAHUAN DAN
MOTIVASI REMAJA AWAL

Ria Estu Ningsih
P 17211193119

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
2023
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A. Topik
Pengaruh Penyuluhan Kanker Payudara Dengan Video Pembelajaran Sadari
Terhadap Pengetahuan Dan Motivasi Remaja Awal
B. Penyuluh
Ria Estu Ningsih (P17211193119)
C. Sasaran
Siswi SMP Negeri 1 Malang

D. Pelaksanaan

Hari, Tanggal 16 -12 Juni 2023

Waktu : 90 menit

Tempat : SMP Negeri 1 Malang
E. TUJUAN

1. Tujuan umum
Setelah diberikan penyuluhan 1 x 90 menit diharapkan dapat
meningkatkan pengetahuan siswi tentang kanker payudara dan SADARI,
serta terdapat peningkatan motivasi untuk melakukan SADARI
2. Tujuan khusus
Setelah diberikan penyuluhan selama 1x 90 menit , diharapkan siswi
dapat memahami tentang:
Konsep Kanker Payudara
1. Definisi Kanker Payudara
2. Manifestasi Kanker Payudara
3. Patofisiologi Kanker Payudara

4. Stadium Kanker Payudara
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5. Penatalaksanaan Kanker Payudara
6. Pencegahan Kanker Payudara
Konsep SADARI
1. Definisi SADARI
2. Tujuan SADARI
3. Manfaat SADARI
4. Sasaran SADARI
5. Langkah SADARI
F. Metode
Penayangan video pembelajaran dan pengisian kuesioner
G. Media

Video Animasi Audiovisual
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H. Tahap Kegiatan

TAHAP KEGIATAN

Tahap
No ) Waktu Kegiatan Penyuluhan Kegiatan Audience
Kegiatan
1. Pendahuluan 5 Menit | 1. Mengucapkan salam 1. Menjawab salam
2. Memperkenalkan diri | 2. Mendengarkan
3. Menjelaskan maksud dengan seksama
dan tujuan 3. Mendengarkan
4. Menetapkan kontrak dengan seksama
waktu 4. Menyetujui kontrak
waktu yang
ditetapkan
2. Pengisian 25 Menit | Menjelaskan petunjuk Menyimak, lalu mengisi
Pretest pengisian kuesioner kuesioner dengan teliti
Kuesioner dan jujur
3. Penayangan 15 Menit | Menayangkan Video |1. Memperhatikan
Video Pembelajaran dengans eksama
2. Mendengarkan
dengan seksama
4. Pengisian 25 Menit | Menjelaskan petunjuk Menyimak, lalu mengisi
Pretest pengisian kuesioner kuesioner dengan teliti
Kuesioner dan jujur
3 Penutup 20 Menit | 1. Menyimpulkan isi 1. Mendengarkan
materi penyuluhan dengan seksama
yang diberikan 2. Menjawab
2. Memberikan pertanyaan
kesempatan pada 3. Mengajukan
audience untuk pertanyaan
4. Menjawab salam
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mengajukan
pertanyaan
3. Menutup acara,

mengucapkan salam

|I. Evaluasi

1. Evaluasi Struktur

a.
b.

C.

Pasien dan keluargahadir pada acara penyuluhan.
Kesiapan materi dari penyaji sangat baik.

Tempat yang digunakan nyaman dan mendukung.

2. Evaluasi Proses

a.

Siswi hadir dan siap mengikuti penyuluhan sesuai dengan waktu yang
telah ditentukan dan tidak ada yang meninggalkan ruangan saat penelitian
berlangsung.

Siswi memperhatikan penjelasan yang diberikanoleh penyaji.

Siswi antusias untuk menanyakan hal yang tidak diketahuinya.

Siswi dapat menjawab semua pertanyataan dari kuesioner yang diberikan

penyaji.

3. Mahasiswa

a.
b.

Dapat memfasilitasi jalannya penelitian dengan baik
Dapat menjalankan peran sesuai dengan tugas dan tanggung jawabnya

dengan baik.

4. Evaluasi Hasil

a.
b.

Kegiatan penyuluhan berjalan sesuai dengan waktu yang telah ditentukan
Adanya kesepakatan dengan siswi untuk mengaplikasikan pengetahuann
yang sudah didapat tentang pentingnya melakukan SADARI

Adanya tambahan pengetahuan tentang kanker payudara dan SADARI

pada audience .
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Lampiran Materi Yang Disampaikan

Topik Narasi Musik Perkiraan
Durasi
Opening | Fenomena dan skala terjadinya kanker | Narasi, 2 menit 51
payudara, resiko tinggi penderita kanker | backsound dari | detik
payudara dari video mari sadari sadanis yang | video.
diunggah oleh akun youtube Direktorat
Promkes dan PM Kemenkes RI
Konsep | Definisi Narasi dan | 6 menit 30
Kanker | Kanker payudara (ca mammae) adalah | backsound detik
payudara | keganasan pada payudara (mammae) yang | simple

berasal dari sel kelenjar, saluran kelenjar, dan
jaringan penunjang (Anita & others, 2016).
Etiologi
Usia, riwayat keluarga, riwayat menyusuli,
riwayat penyakit (kanker payudara), riwayat
kontrasepsi hormonal/KB, riwayat
menstruasi dini, obesitas, dan usia memiliki
anak pertama
Manifestasi klinis
1. Munculnya Benjolan pada Payudara
Benjolan yang berhubungan dengan kanker
payudara biasanya tidak menimbulkan rasa
sakit, meskipun kadang-kadang dapat
menyebabkan sensasi tajam pada beberapa
penderita.
2. Munculnya Benjolan di Ketiak (Aksila)
Kadang-kadang benjolan kecil dan keras
muncul di ketiak dan bisa menjadi tanda
bahwa kanker payudara telah menyebar
hingga kelenjar getah bening. Benjolan ini
terasa lunak, tetapi seringkali terasa nyeri.
3. Perubahan Bentuk dan Ukuran Payudara
Bentuk dan ukuran salah satu payudara
mungkin terlihat berubah. Bisa lebih kecil
atau lebih besar daripada payudara
sebelahnya. Bisa juga terlihat turun
4. Keluarnya Cairan dari Puting (Nipple
Discharge)
Jika puting susu ditekan, secara umum tubuh
bereaksi dengan mengeluarkan cairan.
Namun, apabila cairan keluar tanpa menekan
putting susu, terjadi hanya pada salah satu
payudara disertai darah atau nanah berwarna
kuning sampai kehijauan, mungkin itu
merupakan tanda kanker payudara.
5. Perubahan Pada Puting Susu
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Puting susu terasa seperti terbakar, gatal dan
muncul luka yang sulit/lama sembuh. Selain
itu puting terlihat tertarik masuk ke dalam
(retraksi), berubah bentuk atau posisi,
memerah atau berkerak. Kerak, bisul atau
sisik pada puting susu mungkin merupakan
tanda dari beberapa jenis kanker payudara
yang jarang terjadi.

6. Kulit Payudara Berkerut

Muncul kerutan-kerutan seperti jeruk purut
pada kulit payudara. Selain itu kulit payudara
terlihat memerah dan terasa panas.

Hoonss tasstd 1o arrroiarmes

C Dl P

Patofisiologi

Sel kanker timbul dari sel normal tubuh yang
mengalami transformasi sebagai akibat dari
kerusakan DNA akibat paparan kimiawi
maupun  fisik yang disebut dengan
karsinogenesis. Kerusakan DNA
menyebabkan mutasi gen vital yang
mengontrol pembelahan sel sehingga terjadi
hiperproliferasi sel yang tidak terkendali dan
terjadi terus-menerus sehingga menimbulkan
pertumbuhan jaringan yang abnormal yang
disebut neoplasma. Pada tahap awal,
neoplasma berkembang menjadi karsinoma.

Pengobatan

Penatalaksanaan kanker payudara terdiri dari
pembedahan, radioterapi, kemoterapi, terapi
hormon, terapi radiasi.

Pencegahan

Pencegahan yang paling efektif bagi kejadian
penyakit tidak menular adalah promosi
kesehatan dan deteksi dini.

Konsep
SADARI

Definisi

Pemeriksaan payudara sendiri (SADARI)
merupakan suatu tindakan yang dilakukan
secara mandiri guna membantu mengecek
kondisi payudara pada seseorang apakah
terdapat benjolan ataupun perubahan lainnya

Narasi
backsound
simple

dan

5 menit
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yang dapat menjadi tanda terjadinya tumor

atau kanker payudara.

Tujuan

1. Sebagai deteksi dini kanker payudara,
salah satu upaya untuk mencegah kanker
payudara.

2. Menurunakan angka kematian penderita
karena kanker payudara

Manfaat

Manfaat dari SADARI yaitu, dapat

mendeteksi ketidak normalan atau perubahan

yang terjadi pada payudara. serta untuk

mengetahui benjolan yang memungkinkan

adanya kanker payudara karena penemuan

secara  dini  adalah  kunci  untuk

menyelamatkan hidup.

Sasaran

1) Wanita yang sudah menstruasi

2) Wanita yang berusia 20 tahun

3) Mendapat haid pertama pada umur
kurang dari 10 tahun

4) Wanita yang tidak menikah

5) Wanita yang tidak menyusui

6) Wanita yang punya anak diatas 35 tahun

7) Pernah mengalami trauma pada payudara

8) Pernah operasi payudara atau kandungan

9) Pernah mendapat obat hormonal yang
lama

10) Kecenderungan kelebihan berat badan
(kenderungan)

11)Wanita yang didalam keluarganya
terdapat riwayat kanker payudara

Langkah

Menjelaskan langkah pemeriksaan SADARI

1 sampai 6 sesuai gambar

Closing

Pesan dan ucapan terimakasih

Narasi
backsound
simple

dan

1 menit
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Lampiran 11. Lembar Daftar Hadir Responden

DAFTAR HADIR RESPONDEN

NO NAMA KELAS TANDA TANGAN
1. 1.

2. 2.
3. 3.

4. 4.
S. S.

6. 6.
7. 7.

8. 8.
9. 9.

10. 10.
11. 11.

12. 12.
13. 13.

14. 14.
15. 15.

16. 16.
17. 17.

18. 18.
19. 19.

20. 20.
21. 21.

22. 22.
23. 23.

24, 24,
25. 25.

26. 26.
27. 27.

28. 28.
29. 29.

30. 30.
31. 31.

32. 32.
33. 33.

34. 34.
35. 35.

36. 36.
37. 37.

38. 38.
39. 39.

40. 40.
41, 41,

42. 42.
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43. 43.
44, 44.
45. 45.
46. 46.
47. 47.
48. 48.
49. 49.
50. 50.
o1, ol.
52. 52.
53. 53.
54. 54.
55. 55.
56. 56.
57. 57.
58. 58.
59. 59.
60. 60.
61. 61.
62. 62.
63. 63.
64. 64.
65. 65.
66. 66.
67. 67.
68. 68.
69. 69.
70. 70.
71. 71.
72. 72.
73. 73.
74. 74.
75. 75.
76. 76.
77. 77.
78. 78.
79. 79.
80. 80.
81. 81.
82. 82.
83. 83.
84. 84.
85. 85.
86. 86.
87. 87.
88. 88.
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89. 89.

90. 90.
91. 91.

92. 92.
93. 93.

94. 94.
95. 95.

96. 96.
97. 97.

98. 98.
99. 99.

100. 100.
101. 101.

102. 102.
103. 103.

104. 104.
105. 105.

106. 106.
107. 107.

108. 108.
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Lampiran 12. Data Hasil Pre Test dan Post Test Responden

Kelas 7

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
skor total pre pengetahuan 38 4.00 6.00 4,7105 .69391
kanker
skor_persentase_prePK 38 50 75 59.11 8.773
kategori pre pengetahuan 38 1.00 2.00 1.5789 .50036
kanker
skor total post pengetahuan 38 6.00 8.00 6.8421 .75431
kanker
skor_persen_postPK 38 75.00 100.00 85.7368 9.47738
kategori post pengetahuan 38 2.00 3.00 2.6316 .48885
kanker
skor total pre pengetahuan 38 5.00 9.00 6.8421 1.17465
SADARI
skor_persen_prePSD 38 42.00 75.00 57.0000 9.73708
kategori pre pengetahuan 38 1.00 2.00 1.6842 47107
SADARI
skor total post pengetahuan 38 10.00 12.00 11.2632 79472
SADARI
skor_persepost PSD 38 83.00 100.00 93.8947 6.70534
kategori post pengetahuan 38 3.00 3.00 3.0000 .00000
SADARI
skor total pre motivasi 38 12.00 17.00 14.7105 1.82931
skor_persen_preM 38 60.00 85.00 73.5526 9.14655
kategori pre motivasi 38 2.00 3.00 2.6842 47107
skor total pre motivasi 38 18.00 20.00 19.1316 .87522
skor_persen_postM 38 90.00 100.00 95.6579 4.37608
kategori pre motivasi 38 3.00 3.00 3.0000 .00000
Valid N (listwise) 38
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Kelas 8

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
skor total pre pengetahuan 33 4.00 6.00 5.0303 .63663
kanker
skor_persentase_prePK 33 50 75 63.18 7.947
kategori pre pengetahuan 33 1.00 2.00 1.8182 .39167
kanker
skor total post pengetahuan 33 7.00 8.00 7.4242 .50189
kanker
skor_persen_postPK 33 88.00 100.00 93.0909 6.02268
kategori post pengetahuan 33 3.00 3.00 3.0000 .00000
kanker
skor total pre pengetahuan 33 6.00 8.00 7.0303 .72822
SADARI
skor_persen_prePSD 33 50.00 67.00 58.5152 6.20545
kategori pre pengetahuan 33 1.00 2.00 1.7576 43519
SADARI
skor total post pengetahuan 33 10.00 12.00 11.4545 .56408
SADARI
skor_persepost_PSD 33 83.00 100.00 95.6061 4.59578
kategori post pengetahuan 33 3.00 3.00 3.0000 .00000
SADARI
skor total pre motivasi 33 11.00 16.00 14.1212 1.08275
skor_persen_preM 33 55.00 80.00 70.6061 5.41375
kategori pre motivasi 33 1.00 3.00 2.0000 .25000
skor total pre motivasi 33 18.00 20.00 19.1515 .83371
skor_persen_postM 33 90.00 100.00 95.7576 4.16856
kategori post motivasi 33 3.00 3.00 3.0000 .00000
Valid N (listwise) 33
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Kelas 9

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean Std. Deviation
skor total pre pengetahuan 37 4.00 6.00 4.8919 .69856
kanker
skor_persentase_prePK 37 50 75 61.41 8.776
kategori pre pengetahuan 37 1.00 2.00 1.7027 46337
kanker
skor total post pengetahuan 37 6.00 8.00 7.0811 .64024
kanker
skor_persen_postPK 37 75.00 100.00 88.8108 7.96812
kategori post pengetahuan 37 2.00 3.00 2.8378 .37368
kanker
skor total pre pengetahuan 37 5.00 9.00 6.8108 .96718
SADARI
skor_persen_prePSD 37 42.00 75.00 56.7027 8.04455
kategori pre pengetahuan 37 1.00 2.00 1.6757 47458
SADARI
skor total post pengetahuan 37 10.00 12.00 11.2703 .76915
SADARI
skor_persepost PSD 37 83.00 100.00 93.9730 6.47854
kategori post pengetahuan 37 3.00 3.00 3.0000 .00000
SADARI
skor total pre motivasi 37 11.00 17.00 14.5676 1.55529
skor_persen_preM 37 55.00 85.00 72.8378 7.77644
kategori pre motivasi 37 2.00 3.00 2.7568 43496
skor total pre motivasi 37 18.00 20.00 19.0811 .86212
skor_persen_postM 37 90.00 100.00 95.4054 4.31058
kategori post motivasi 37 3.00 3.00 3.0000 .00000
Valid N (listwise) 37
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Frequencies

Kelas 7
skor total pre pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 4.00 16 42.1 42.1 42.1
5.00 17 44.7 44.7 86.8
6.00 5 13.2 13.2 100.0
Total 38 100.0 100.0
skor_persentase_prePK
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 50 16 42.1 42.1 42.1
63 17 44.7 44.7 86.8
75 5 13.2 13.2 100.0
Total 38 100.0 100.0
kategori pre pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan kurang l 42.1 42.1
pengetahuan cukup l . 57.9 100.0
Total I - 100.0
skor total post pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 6.00 14 36.8 36.8 36.8
7.00 16 42.1 42.1 78.9
8.00 8 21.1 21.1 100.0
Total 38 100.0 100.0
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skor_persen_postPK

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  75.00 14 36.8 36.8 36.8
88.00 16 42.1 42.1 78.9
100.00 8 21.1 21.1 100.0

Total 38 100.0 100.0

kategori post pengetahuan kanker

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan cukup I . 36.8 36.8
pengetahuan baik l . 63.2 100.0

Total 38 100.0 100.0

skor total pre pengetahuan SADARI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 5.00 7 18.4 18.4 18.4
6.00 5 13.2 13.2 31.6
7.00 16 42.1 42.1 73.7
8.00 7 18.4 18.4 92.1
9.00 3 7.9 7.9 100.0
Total 38 100.0 100.0
skor_persen_prePSD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 42.00 7 18.4 18.4 18.4
50.00 5 13.2 13.2 31.6
58.00 16 42.1 42.1 73.7
67.00 7 18.4 18.4 92.1
75.00 3 7.9 7.9 100.0

Total 38 100.0 100.0
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kategori pre pengetahuan SADARI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan kurang 31.6 31.6
pengetahuan cukup l . 68.4 100.0
Total 38 100.0 100.0
skor total post pengetahuan SADARI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  10.00 8 21.0 21.0 21.0
11.00 12 31.6 31.6 52.6
12.00 18 47.4 47.4 100.0
Total 38 100.0 100.0
skor_persepost_PSD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  83.00 8 21.0 21.0 21.0
92.00 12 31.6 31.6 52.6
100.00 18 47.4 47.4 100.0
Total 38 100.0 100.0
kategori post pengetahuan SADARI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan baik 38 100.0 100.0 100.0
skor total pre motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 12.00 7 18.4 18.4 18.4
13.00 5 13.2 13.2 31.6
14.00 3 7.9 7.9 39.5
15.00 9 23.7 23.7 63.2
16.00 5 13.2 13.2 76.3
17.00 9 23.7 23.7 100.0
Total 38 100.0 100.0

140



skor_persen_preM

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 60.00 7 18.4 18.4 18.4
65.00 5 13.2 13.2 31.6
70.00 3 7.9 7.9 39.5
75.00 9 23.7 23.7 63.2
80.00 5 13.2 13.2 76.3
85.00 9 23.7 23.7 100.0
Total 38 100.0 100.0
kategori pre motivasi
Cumulative
Frequenc Percent Valid Percent Percent
Valid motivasi sedang i 31.6 31.6
motivasi kuat l . 68.4 100.0
Total 38 100.0 100.0
skor total pre motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 18.00 12 31.6 31.6 31.6
19.00 9 23.7 23.7 55.3
20.00 17 44.7 44.7 100.0
Total 38 100.0 100.0
skor_persen_postM
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 90.00 12 31.6 31.6 31.6
95.00 9 23.7 23.7 55.3
100.00 17 44.7 44.7 100.0
Total 38 100.0 100.0
kategori pre motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid motivasi kuat 38 100.0 100.0 100.0

141



Kelas 8

skor total pre pengetahuan kanker

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 4.00 6 18.2 18.2 18.2
5.00 20 60.6 60.6 78.8
6.00 7 21.2 21.2 100.0
Total 33 100.0 100.0
skor_persentase prePK
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 50 6 18.2 18.2 18.2
63 20 60.6 60.6 78.8
75 7 21.2 21.2 100.0
Total 33 100.0 100.0
kategori pre pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan kurang 18.2 18.2
pengetahuan cukup l . 81.8 100.0
Total 33 100.0 100.0
skor total post pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 7.00 19 57.6 57.6 57.6
8.00 14 42.4 42.4 100.0
Total 33 100.0 100.0
skor_persen_postPK
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 88.00 19 57.6 57.6 57.6
100.00 14 42.4 42.4 100.0
Total 33 100.0 100.0
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kategori post pengetahuan kanker

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan baik - 100.0 100.0
skor total pre pengetahuan SADARI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 6.00 8 24.2 24.2 24.2
7.00 16 48.5 48.5 72.7
8.00 9 27.3 27.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
skor_persen_prePSD
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 50.00 8 24.2 24.2 24.2
58.00 16 48.5 48.5 72.7
67.00 9 27.3 27.3 100.0
Total 33 100.0 100.0
kategori pre pengetahuan SADARI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan kurang 8 24.2 24.2 24.2
pengetahuan cukup 25 75.8 75.8 100.0
Total 33 100.0 100.0
skor total post pengetahuan SADARI
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  10.00 1 3.0 3.0 3.0
11.00 16 48.5 48.5 51.5
12.00 16 48.5 48.5 100.0

Total 33 100.0 100.0
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skor_persepost_PSD

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  83.00 1 3.0 3.0 3.0
92.00 16 48.5 48.5 51.5
100.00 16 48.5 48.5 100.0

Total 33 100.0 100.0

kategori post pengetahuan SADARI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan baik 33 100.0 100.0 100.0
skor total pre motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  11.00 I . 3.0 3.0

12.00 I . 3.0 6.1

13.00 I . 21.2 27.3

14.00 I . 27.3 54.5

15.00 l . 42.5 97.0

16.00 I 3.0 100.0

Total 33 100.0 100.0

skor_persen_preM
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 55.00 1 3.0 3.0 3.0

60.00 1 3.0 3.0 6.1

65.00 7 21.2 21.2 27.3

70.00 9 27.3 27.3 54.5

75.00 14 42.5 42.5 97.0

80.00 1 3.0 3.0 100.0

Total 33 100.0 100.0
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kategori pre motivasi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid motivasi lemah 1 3.0 3.0 3.0
motivasi sedang 31 94.0 94.0 97.0
motivasi kuat 1 3.0 3.0 100.0
Total 33 100.0 100.0
skor total pre motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  18.00 9 27.3 27.3 27.3
19.00 10 30.3 30.3 57.6
20.00 14 42.4 42.4 100.0
Total 33 100.0 100.0
skor_persen_postM
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  90.00 9 27.3 27.3 27.3
95.00 10 30.3 30.3 57.6
100.00 14 42.4 42.4 100.0
Total 33 100.0 100.0
kategori post motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid motivasi kuat 33 100.0 100.0 100.0
Kelas 9
skor total pre pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 4.00 11 29.7 29.7 29.7
5.00 19 51.4 514 81.1
6.00 7 18.9 18.9 100.0
Total 37 100.0 100.0
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skor_persentase prePK

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 50 11 29.7 29.7 29.7
63 19 51.4 514 81.1
75 7 18.9 18.9 100.0

Total 37 100.0 100.0

kategori pre pengetahuan kanker

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan kurang 29.7 29.7
pengetahuan cukup l . 70.3 100.0
Total . - 100.0
skor total post pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 6.00 6 16.2 16.2 16.2
7.00 22 59.5 59.5 75.7
8.00 9 24.3 24.3 100.0
Total 37 100.0 100.0
skor_persen_postPK
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 75.00 6 16.2 16.2 16.2
88.00 22 59.5 59.5 75.7
100.00 9 24.3 24.3 100.0
Total 37 100.0 100.0
kategori post pengetahuan kanker
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan cukup 16.2 16.2
pengetahuan baik 83.8 100.0

.
Total I - 100.0
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skor total pre pengetahuan SADARI

Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  5.00 4 10.8 10.8 10.8
6.00 8 21.6 21.6 324
7.00 17 45.9 45.9 78.4
8.00 7 19.0 19.0 97.3
9.00 1 2.7 2.7 100.0

Total 37 100.0 100.0
skor_persen_prePSD

Cumulative

Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  42.00 4 10.8 10.8 10.8
50.00 8 21.6 21.6 324
58.00 17 45.9 45.9 78.4
67.00 7 19.0 19.0 97.3
75.00 1 2.7 2.7 100.0

Total 37 100.0 100.0

kategori pre pengetahuan SADARI

Cumulative
Frequenc Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan kurang i 32.4 32.4
pengetahuan cukup l . 67.6 100.0

Total l - 100.0

skor total post pengetahuan SADARI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  10.00 7 19.0 19.0 19.0
11.00 13 35.1 35.1 54.1
12.00 17 45.9 45.9 100.0

Total 37 100.0 100.0
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skor_persepost_PSD

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid  83.00 7 19.0 19.0 19.0
92.00 13 35.1 35.1 54.1
100.00 17 45.9 45.9 100.0

Total 37 100.0 100.0

kategori post pengetahuan SADARI

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid pengetahuan baik 37 100.0 100.0 100.0
skor total pre motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 11.00 1 2.7 2.7 2.7

12.00 3 8.1 8.1 10.8

13.00 5 13.5 13.5 24.3

14.00 7 19.0 19.0 43.2

15.00 12 32.4 32.4 75.7

16.00 4 10.8 10.8 86.5

17.00 5 13.5 135 100.0

Total 37 100.0 100.0

skor_persen_preM
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 55.00 1 2.7 2.7 2.7

60.00 3 8.1 8.1 10.8

65.00 5 13.5 135 24.3

70.00 7 19.0 19.0 43.2

75.00 12 324 324 75.7

80.00 4 10.8 10.8 86.5

85.00 5 13.5 13.5 100.0

Total 37 100.0 100.0
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kategori pre motivasi

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid motivasi sedang . 24.3 24.3

motivasi kuat l . 75.7 100.0

Total l - 100.0

skor total pre motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  18.00 12 32.4 324 324

19.00 10 27.0 27.0 59.5

20.00 15 40.6 40.6 100.0

Total 37 100.0 100.0

skor_persen_postM
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid  90.00 12 324 32.4 32.4

95.00 10 27.0 27.0 59.5

100.00 15 40.6 40.6 100.0

Total 37 100.0 100.0

kategori post motivasi
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid motivasi kuat 37 100.0 100.0 100.0
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Lampiran 13. Hasil Uji Wilcoxon

Kelas 7
Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks

skor total post pengetahuan Negative Ranks 02 .00 .00
kanker - skor total pre Positive Ranks 37° 19.00 703.00
pengetahuan kanker Ties 1¢

Total 38
skor total post pengetahuan Negative Ranks od .00 .00
SADARI - skor total pre Positive Ranks 38¢ 19.50 741.00
pengetahuan SADARI Ties of

Total 38
skor total post motivasi - Negative Ranks 09 .00 .00
skor total pre motivasi Positive Ranks 3gh 19.50 741.00

Ties o]

Total 38

. skor total post pengetahuan kanker < skor total pre pengetahuan kanker

a
b. skor total post pengetahuan kanker > skor total pre pengetahuan kanker

c. skor total post pengetahuan kanker = skor total pre pengetahuan kanker

d. skor total post pengetahuan SADARI < skor total pre pengetahuan SADARI

e. skor total post pengetahuan SADARI > skor total pre pengetahuan SADARI

f. skor total post pengetahuan SADARI = skor total pre pengetahuan SADARI

g. skor total post motivasi < skor total pre motivasi

h. skor total post motivasi > skor total pre motivasi

i. skor total post motivasi = skor total pre motivasi

Test Statistics?®

skor total post

skor total post

pengetahuan pengetahuan
kanker - skor SADARI - skor  skor total post
total pre total pre motivasi - skor
pengetahuan pengetahuan total pre
kanker SADARI motivasi
z -5.360° -5.399° -5.386°

Asymp. Sig. (2-tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Kelas 8

Ranks
N Mean Rank

skor total post pengetahuan Negative Ranks 02 .00
kanker - skor total pre Positive Ranks 33k 17.00
pengetahuan kanker Ties oc

Total 33
skor total post pengetahuan  Negative Ranks od .00
SADARI - skor total pre Positive Ranks 33¢ 17.00
pengetahuan SADARI Ties of

Total 33
skor total post motivasi - Negative Ranks 09 .00
skor total pre motivasi Positive Ranks 33h 17.00

Ties 0

Total 33

T o O T Q@

—h

g. skor total post motivasi < skor total pre motivasi
h. skor total post motivasi > skor total pre motivasi

i. skor total post motivasi = skor total pre motivasi

Test Statistics?®

skor total post skor total post

. skor total post pengetahuan kanker < skor total pre pengetahuan kanker

. skor total post pengetahuan kanker > skor total pre pengetahuan kanker

. skor total post pengetahuan kanker = skor total pre pengetahuan kanker

. skor total post pengetahuan SADARI < skor total pre pengetahuan SADARI
. skor total post pengetahuan SADARI > skor total pre pengetahuan SADARI
. skor total post pengetahuan SADARI = skor total pre pengetahuan SADARI

pengetahuan pengetahuan
kanker - skor SADARI - skor  skor total post
total pre total pre motivasi - skor
pengetahuan pengetahuan total pre
kanker SADARI motivasi
z -5.081° -5.081° -5.054°

Asymp. Sig. (2-tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Kelas 9

Ranks
N Mean Rank

skor total post pengetahuan  Negative Ranks 02 .00
kanker - skor total pre Positive Ranks 340 17.50
pengetahuan kanker Ties 3c

Total 37
skor total post pengetahuan  Negative Ranks 0¢ .00
SADARI - skor total pre Positive Ranks 37¢ 19.00
pengetahuan SADARI Ties of

Total 37
skor total postmotivasi - skor  Negative Ranks 09 .00
total pre motivasi Positive Ranks 37h 19.00

Ties 0

Total 37

. skor total post pengetahuan kanker < skor total pre pengetahuan kanker

a
b. skor total post pengetahuan kanker > skor total pre pengetahuan kanker

c. skor total post pengetahuan kanker = skor total pre pengetahuan kanker

d. skor total post pengetahuan SADARI < skor total pre pengetahuan SADARI

e. skor total post pengetahuan SADARI > skor total pre pengetahuan SADARI

f. skor total post pengetahuan SADARI = skor total pre pengetahuan SADARI

g. skor total postmotivasi < skor total pre motivasi
h. skor total postmotivasi > skor total pre motivasi

i. skor total postmotivasi = skor total pre motivasi

Test Statistics?

skor total post skor total post

pengetahuan pengetahuan
kanker - skor SADARI - skor skor total
total pre total pre postmotivasi -
pengetahuan pengetahuan skor total pre
kanker SADARI motivasi
Z -5.177° -5.353b -5.32
Asymp. Sig. (2-tailed) . . I

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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Keseluruhan

Ranks
N Mean Rank Sum of Ranks
post-testkankerpayudara - Negative Ranks 02 .00 .00
pre-testkankerpayudara Positive Ranks 104° 52.50 5460.00
Ties 4¢
Total 108
post-testSADARI - pre- Negative Ranks 0d .00 .00
testSADARI Positive Ranks 108¢ 54.50 5886.00
Ties 0f
Total 108
post-testmotivasi - pre- Negative Ranks 09 .00 .00
testmotivasi Positive Ranks 108" 54.50 5886.00
Ties 0
Total 108
a. post-testkankerpayudara < pre-testkankerpayudara
b. post-testkankerpayudara > pre-testkankerpayudara
c. post-testkankerpayudara = pre-testkankerpayudara
d. post-testSADARI < pre-testSADARI
e. post-testSADARI > pre-testSADARI
f. post-testSADARI = pre-testSADARI
g. post-testmotivasi < pre-testmotivasi
h. post-testmotivasi > pre-testmotivasi
i. post-testmotivasi = pre-testmotivasi
Test Statistics?
post-
testkankerpayud
ara - pre- post- post-
testkankerpayud = testSADARI - testmotivasi -
ara pre-testSADARI  pre-testmotivasi
z -8.948° -9.093° -9.057°
Asymp. Sig. (2-tailed) .000 .000 .000

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. Based on negative ranks.
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