
74 
 

DAFTAR PUSTAKA 

A, Aziz, Hidayat. (2017). Metode penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis 

Data. Jakarta: Salemba Medika 
 

Agustina, F. (2019). Hubungan Pengetahuan Pasien Tentang Informasi Pre Operasi 

Dengan Kecemasan Pasien Pre Operasi Di Ruang Rawat Inap. Paper 

Knowledge . Toward a Media History of Documents, 7(1), 1–33. 

https://jmm.ikestmp.ac.id/index.php/maskermedika/article/view/332 

 

Andi Safada, Thalib, A. H., & Irma Anjar Murni Samuda. (2022). Pengaruh 

Konseling Dengan Pendekatan Thingking Feeling dan Acting terhadap 

Tekanan Darah pada Pasien Pre Operasi Katarak : Literature Review. Jurnal 

Mitrasehat, 12(1), 109–115. https://doi.org/10.51171/jms.v12i1.327 

 

Angkasa, M. P., Isrofah, I., & Rustono, R. (2018). Efektivitas Pemberian Konseling 

Keperawatan terhadap Penurunan Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi 

Mayor di Ruang Mawar RSUD Kajen Kabupaten Pekalongan. Jurnal Ilmu 

Keperawatan Medikal Bedah, 1(1), 8. https://doi.org/10.32584/jikmb.v1i1.94 

 

Annisa, D. F., & Ifdil, I. (2016). Konsep Kecemasan (Anxiety) pada Lanjut Usia 

(Lansia). Konselor, 5(2), 93. https://doi.org/10.24036/02016526480-0-00 

 

Ashari, M. (2020). Gambaran Kejadian Kecemasan Berdasarkan Kondisi Status 

Hemodinamika Pada Pasien Pre Operasi Di Rumah Sakit Tk.II Udayana 

Denpasar. Angewandte Chemie International Edition, 6(11), 951–952. 

 

Batoek, D. S., & Fajar, H. (2019). Pengaruh Cognitive Behaviour Therapy 

Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi. Pasapua Health Journal, 

1(2), 49–55. 

 

Fadila, N., Andriani, L., & Wibowo, H. (2021). Hubungan Jenis Kelamin dan 

Pendidikan Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien Fraktur Pre Operasi Diruang 

Rawat Inap Bedah Rumah Sakit. Jurnal Menara Medika, 3(2), 66–73. 

https://www.google.com/url?sa=t&source=web&rct=j&url=https://jurnal.um

sb.ac.id/index.php/menaramedika/article/view/2199&ved=2ahUKEwja66i_p

aDtAhU263MBHdUiAsUQFjAAegQIAxAB&usg=AOvVaw0bUdEhasRIBe

0InxidlHJo 

 

Firdausy, K. (2021). Pengaruh Terapi Guided Imagery Terhadap Kecemasan Pre 

Anestesi Pada Pasien General Anestesi Di Rs Islam Muhammadiyah Kendal. 

Poltekkes Kemenkes Yogyakrta. 

http://eprints.poltekkesjogja.ac.id/id/eprint/10915 

 

Hanan, H. A. (2017). Meningkatkan Motivasi Belajar Bimbingan konseling Siswa 

Kelas VIII.C Melalui Bimbingan Kelompok Semester Satu Tahun Pelajaran 

2015/2016. Jurnal Ilmiah Mandala Education, 3(1), 62. 

https://doi.org/10.58258/jime.v3i1.24 



75 
 

 

Hudia, P. C., Anggraini, R. B., & Permatasari, I. (2023). Faktor-Faktor yang 

Berhubungan Dengan Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi Elektif di Ruang 

Rawat Inap Bedah. Indonesian Journal of Nursing and Health Sciences, 1(1), 

37–48. 

 

Irawan, H. (2017). Pengaruh Konseling Kesehatan Terhadap Penurunan Tingkat 

Kecemasan Pasien TBC Paru Di Puskesmas Campurejo Kota Kediri. Jurnal 

Ilmu Kesehatan, 4(1), 87. https://doi.org/10.32831/jik.v4i1.79 

 

Kusumawardhani, D. T. (2019). Pengaruh edukasi pre operasi terhadap tingkat 

kecemasan pada pasien pre opeasi ORIF (open reduction internal fixation) di 

RSUPN DR. Cipto Mangunkusumo. Fik Umj. 

 

Mulawarman, & Munawaroh, E. (2016). Psikologi Konseling : Sebuah Pengantar 

bagi Konselor Pendidikan. Universitas Negeri Semarang, January, 1–83. 

Murdiman, N., Harun, A. A., L, N. R. D., & Solo, T. P. (2019). Hubungan 

Pemberian Informed Consent Dengan Kecemasan Pada Pasien. Jurnal 

Keperawatan, 02(03), 1–8. 

 

Nofiah, N., & Asna Afifah, V. (2021). Factors Influence Anxiety Level in Fracture 

Patients With Post Op Orif. Well Being, 6(1), 47–55. 

https://doi.org/10.51898/wb.v6i1.94 

 

Noor, M., Fauziah, A., Suyanto, & Wahyuningsih, I. S. (2023). Pengaruh 

Pendidikan Kesehatan dengan Media Video Edukasi Terhadap Tingkat 

Kecemasan Pada Pasien Pre Operasi Fraktur. Jurnal Ilmiah Kedokteram Dan 

Kesehatan, 2(2), 01–13. 

 

Ns. Ainnur Rahmanti, & Rani Pratiwi. (2021). Penerapan Pemberian Terapi Musik 

Religi “Demi Masa” Untuk Penurunan Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operasi 

Dengan Regional Anastesi Sub Arachnoid Blok Di Rumah Sakit K.R.M.T 

Wongsonegoro Semarang. Jurnal Rumpun Ilmu Kesehatan, 1(3), 1–11. 

https://doi.org/10.55606/jrik.v1i3.36 

 

Pardede, J. A., Sitepu, S. F. A., & Saragih, M. (2018). Pengaruh Teknik Relaksasi 

Nafas Dalam. Jurnal Kesehatan Jiwa, 1(1). 

 

Peristika, A. (2020). Faktor-faktor yang Berhubungan Tingkat Kecemasan Pasien 

Pre Operasi. Paper Knowledge . Toward a Media History of Documents, 5, 

12–26. 

 

pragholapati, A., Wulan Megawati, S., & Suryana, Y. (2021). Psikoterapi Re-

Edukasi (Konseling) Terhadap Tingkat Kecemasan Pasien Pre Operatif Sectio 

Caesaria. Jurnal Intervensi Psikologi (JIP), 13(1), 15–20. 

https://doi.org/10.20885/intervensipsikologi.vol13.iss1.art2 

 

 



76 
 

Rahmayati, E., Silaban, R. N., & Fatonah, S. (2018). Pengaruh Dukungan Spritual 

terhadap Tingkat Kecemasan pada Pasien Pre-Operasi. Jurnal Kesehatan, 

9(1), 138. 

 

Ramadhan, D., Faizal, K. M., & Fitri, N. (2023). Pengaruh Konseling dengan 

Pendekatan, Thinking, Feeling dan Acting (TFA) terhadap Tekanan Darah 

pada Pasien Pre Operasi. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 5(2), 637–

644. https://doi.org/10.37287/jppp.v5i2.1522 

 

Rofi’i, M. (2022). Efektifitas Konseling dengan Pendekatan Thinking , Feeling dan 

Acting ( TFA ) Terhadap Tingkat Kecemasan pada Pasien Pre Operasi 

Appendictomy. 1(1), 1–7. 

 

Roma, S. (2017). Kualitas Hidup Klien Yang Mengalami Fraktur Ekstremitas 

Bawah Dengan Pemasangan Open Reduction Internal Fixation (Orif). Jurnal 

Kesehatan Ilmiah Indonesia, 2, 51–58. 

 

Sanjaya, T. I., Hastuti, L., & Wahyuni, T. (2022). Pengaruh Bimbingan Spiritual 

Terhadap Tingkat Kecemasan Pre Operasi Laparatomi di Bedah Sentral. 

Jurnal Keperawatan Dan Kesehatan, 13(1), 29–34. 

 

Saputra, J., Yudoyono,  danang tri, & Novitasari, D. (2022). Hubungan Tingkat 

Kecemasan dengan Tekanan Darah pada Pasien Pre Operasi dengan Spinal 

Anestesi. Jurnal Penelitian Perawat Profesional, 4(November), 1377–1386. 

 

Saputri, K. M., Handayani, L. T., & Kurniawan, H. (2019). Hubungan Jenis 

Kelamin dengan Tingkat Kecemasan pada Pasien Pre Operasi di Ruang Bedah 

RS. Baladhika Husada Jember. Journal of Chemical Information and 

Modeling, 53(9), 1689–1699. 

 

Sari, F. S. (2017). Pengaruh Teknik Relaksasi Terhadap Penurunan Tingkat 

kecemasan Pasien Praoperatif. Menara Ilmu, XI(76), 174–180. 

 

Sari, Y. K., Widayati, A., & Prayogi, B. (2018). Pengaruh Konseling dengan 

Pendekatan Thinking, Feeling dan Acting (TFA) terhadap Tekanan Darah 

Pasien PRE Operasi Katarak. Jurnal Ners Dan Kebidanan (Journal of Ners 

and Midwifery), 5(2), 090–096. https://doi.org/10.26699/jnk.v5i2.art.p090-

096 

 

Silaen, H. (2018). Pengaruh Pemberian Konseling Dengan Tingkat Kecemasan 

pada Pasien yang Sedang Menjalani Hemodialisis di Rumah Sakit Murni 

Teguh. Jurnal Ilmiah Keperawatan Imelda, 4(1), 52–57. 

 

Silalahi, H., Sri, I., & Wulandari, M. (2021). Hubungan Komunikasi Terapeutik 

Perawat dengan Kecemasan Pasien Pre Operasi di Rumah Sakit Advent 

Medan. Nutrix Journal, 5, No.1, 1–11. 

 

 



77 
 

Sormin, T., Puri, A., & Vivinarti, S. (2023). Pengaruh Komunikasi Terapeutik dan 

Terapi Musik Terhadap Kecemasan Pasien Pra Operasi di Rumah Sakit 

Jendral Ahmad Yani Kota Metro. Jurnal Ilmu Keperawatan Indonesia 

(JIKPI), 4(1), 137. 

 

Taher, Y., Aditama, M. H. R., & Syam, S. (2021). Profesionalisme Guru Bimbingan 

Konseling. Educouns Journal : Jurnal Pendidikan Dan Bimbingan Konseling, 

2(2), 91–99. 

 

Tamsir, L., & Nompo, R. S. (2019). Pengaruh Discharge Planning Terhadap 

Penurunan Kecemasan Umum Daerah Jayapura. Sentani Nursing Journa, 

Volume 2 N(https://ejournal.stikesjypr.ac.id/index.php/snj/issue/view/4), 45–

52. 

 

Ulfah, S. (2021). Pengaruh Pendidikan Kesehatan Dengan Video Pendidikan 

Kesehatan Terhadap Penurunan Kecemasan Pasien Pre Operasi Bedah di 

RSUD Muntilan Kabupaten Magelang. 

 

Utami, M. R., Supriatna, Y., Psikologi, P., & Psikologi, F. (2021). Pengaruh 

Kesabaran terhadap Kecemasan Selama Pandemi pada Perempuan Dewasa di 

Kecamatan Antapani. Jurnal Prosiding Psikologi, 7(2), 347–354. 

 

Wardhani, N. (2007). Keterkaitan Konsep Konseling Dengan Aspek-Aspek 

Psikologis Universitas Padjadjaran Jatinangor. Skripsi: Universitas 

Padjadjaran Jatinangor, 1–27. 

https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=Jz

U8pyMAAAAJ&pagesize=100&citation_for_view=JzU8pyMAAAAJ:u-

x6o8ySG0sC 

 

Wardhani, N. (2017). Keterkaitan Konsep Konseling dengan Aspek-Aspek 

Psikologis. 

 
 


