Lampiran 1 Surat Izin Pendahuluan

' Kementerian Kesehatan

4 Kemenkes @ ot

Mslang, lawa Tenur 65112
i (B340 SEa0TS
8 hitpefpotebioes ralang acld

Momor  : PP.OB.OZF XX 1573072024 22 Mar=t 2024
Perihal : Permohonan ljm Pengambilan Data wniuk Penyusunan Skripsi Mahasiswa
Jurusan Kegerawatan Poliekkes Kemenkes Malang

Fepada Yth:
Diirgktur RSUD Or. Soedomo Trengpalek
JIL Dr, Sutomo Mo, 2, Cengkong, Tamanan, Kec. Trenggalek

di—
Kab. Trenpgalek

Bersama ini kami mohon bantwan demi terlaksananya kegiatan Pengambilan Data

uniuk bahan permyusunan Skripsi bagi Mahasiswa Jurusan Keperawatan Poliekkes Kemenkes
Malang di wilayah kerfa RSUD Dr. Soedomo Trenggalek. Pengambilan data yang dimaksud
akan dilaksanakan mulai tanggal 01 — 20 April 2024,

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Pengambilan Data adalah:

hama - 5iti Komariahtulkibtiah

MIM'Semester T PAT211201011

Asal Program Studi - Sarjana Terapan Kegerawatan Malang

Judul Skripsi - Pengaruh Pemberian Aromaterapi Kapulaga Terhadap Kejadian POMWY
Pada Pasien Post Operasi Laparatomi di REUD Dr. Seedomo Trenggalek

Mo, HP - 0B5333108437

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Paolizkkes Kemenkes

Or. ERLINSA SUCI ASTUTI, S.Kep, MNs, M.Kep
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Lampiran 2 Surat Izin Pengambilan Data

' Kementerian Kesehatan

4 Kemenkes B Mgl

Malany, lawma Trmr ES112
1341 SEE07 5
i tedoss- el ac

Momor  : FR.OE0ZF.NXL1SE0TZ02E T2 Marst 2024

Ferlhal - Pemmohanan Ijn Pengamblian DAl ik Pemyusunan Siripel Mahaskwa
Junuzan Keperanatan Pakakiies Kemenkes Maiang

Kzpada Yih:

Direktur REUD Or. Eosdoms Trengoalek
1. Or. Bulome Ke. 2, Cengkong, Tamanan, Kec. Trenggalzk
dl-

Eap, Trapoqeizk

Bersama Il kami mohan bantuan demil tedakesrEnya keglatan Pengambilan Cala
untuk bahan panyusuNan Skripsl bagl Mahasewa Juniean Kaperawalsn Polees KEMEnkes
Maang ol WiZyah Keja REUD Cr. Scedomn Trenggalek. PENgambilan data yang dimaksud
akan diak=anakan mulal nggal 01 — 30 Aprl 2024,

Admpun mahaskwa yang akan meeksanskan Pengamblian Oata adalah:
Nama - Sl Komananukiotiah

MIMEemest=r - FAT211201094 ¢ vl

Asal Program Etudl - Sarjana Terapan Kepersaatan Malang

Judul Skrips Fengaruh Pemberian Aromadz=rapl Kapulegs Terhadep Hejsdisn PONY
Fada FPasien Fost Operas] Laparatomil di R3UD Or. Eesdomao Trenggelek
Mo, HP - DBES333153437

Demilkan aas perhatian dan berjasamanya d sampalkan i=ima kasih.

Hibes Jurusan Keperawatsn Polskkes Kamenkas
malang,

Dir. ERLINA EUCI ASTUTI, 2 Kep, Ms, M.Kzp

babtpc Pt Rmmi oo, Linhul werfkus ke enc Sangun shekEroni, wisihen unggeh doiumen e

Andue [ —— L T T ———
pofen susp sisu gretriksm 51kbken lsporksn mekEu FALO KERMERMSES | 500 58T dun

T B (e kom ko goadteentd O
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Lampiran 3 Surat Kelayakan Etik

e —

KOMITE ETIK PENELITIAN KESEHATAN
RSUD Dr. SOEDOMO KABUPATEN TRENGGALEK

KETERANGAN LAYAK ETIK
“ETHICAL EXEMPTION"

Nomor: 445/ 118 /406.010.001/18.00/2024

Protokol penelitian yang diusulkan oleh:

Peneliti utama : SITI KOMARIAHTULKIBTIAH
Nama Institusi : POLTEKKES KEMENKES MALANG
Dengan Judul : Pengaruh Pemberian Aromaterapi Kapulaga terhadap

Kejadian PONV pada Pasien Post Operasi Laparatomi di
RSUD dr. Soedomo Trenggalek

Dinyatakan layak etik sesuai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilai limiah,
3) Pemerataan Beban dan Manfaat, 4) Risiko, 5) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerahasiaan dan
Privacy, dan 7) Persetujuan Setelah Penjelasan, yang merujuk pada Pedoman CIOMS 2016.
Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Pernyataan Layak Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 25 Maret 2024 sampai dengan
tanggal 25 September 2024.

Trenggalek, 2§ Maret 2024
Ketua Komite Etik Penelitian Kesehatan

}-' dr. Soedomo Kabupaten Trenggalek
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Lampiran 4 Surat Bukti Pengambilan Data

PEMERINTAH KABUPATEN TRENGGALEK
DINAS KESEHATAN, PENGENDALIAN PENDUDUK
DAN KELUARGA BERENCANA
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH dr. SOEDOMO
JI. Or. Soetomo No. 02 Telp. (0355) 783110
Emai ' suddrsoaedomo_trenggalek@yahoo co.id
TRENGGALEK 66312

SURAT KETERANGAN
Nomor : 445/158 /406.010.001/18.00/2024

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama . dr. MOKH. ROFIQ HINDIONO, M.M.R.S.

NIP : 19871030 200212 1002

Pangkat'Gol . Pembina Tk. | {IV/b)

Jabatan . Direktur RSUD dr. SOEDOMOC Kabupaten Trenggalek

Dengan ini menerangkan bahwa:

Nama . SITI KOMARIAHTULKIBTIAH
NIM : P17211201011
Program Studi . Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Institusi Pendidikan : Poltekkes Kemenkes Malang

telah melaksanakan pengambidan data untuk penelian berjudul “Pengaruh
Pemberian Aromaterapl Kapulaga terhadap Kejadian PONV pada Pasien Post
Operasi Laparatomi di RSUD dr. Soedomo Trenggalek” yang dilaksanakan pada
tanggal 01 April 2024 s.d. 30 April 2024.

Demikian surat keterangan ini diberikan untuk dapat digunakan sebagaimana
mestinya,

Trenggalek, %o April 2024
+#DIREKTUR RSUD dr. SOEDOMO
—KAB A‘_!'EN TRENGGALEK

-
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Lampiran 5 Lembar Persetujuan

LEMBAR PERSETUJUAN
Informed Concent
(surat persetujuan setelah penjelasan)
Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
Nama (inisial)
Umur : tahun
Jenis kelamin
Alamat
Pendidikan terakhir

Stelah mendapatkan keterangan dan mengetahui risiko dari penelitian yang

berjudul “Pengaruh Pemberian Aromaterapi kapulaga terhapat PONV pada

Pasien Post Operasi Laparatomi”. Maka dengan ini saya menyaytakan
(Bersedia/Tidak bersedia)

Diikutsertakan dalam penelitian dengan catatan bila sewaktu waktu merasa

dirugikan dlaam hal apapun berhak membatalkan persetujuan ini. Saya percaya

informasi yang saya berikan akan dijamin kerahasiaannya.

Keterangan:

*) Coret yang tidak perlu

Penulis Responden

(Siti Komariahtulkibtiah) (o )
NIM. P17211201011
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Lampiran 6 Kuesioner Data Umum

KUESIONER DATA UMUM

Nama pasien (inisial)
Tanggal
Waktu

Ruang rawat

Isilah titik-titik yang tersedia dan lingkarilah angka menurut kriteria yang
sesuai.

1. Usia pasien SRR tahun
Jenis kelamin . L/P*
Jenis teknik anestesi : General/Spinal/Lokal*
Lama waktu operasi
TD

RR

Nadi

Suhu

Riwayat alkohol : Ada/Tidak ada*

© 0o N o g B~ w DN

Keterangan: tanda (*) coret yang tidak perlu
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Lampiran 7 Lembar Kuesioner

LEMBAR KUESIONER
PENILAIAN MUAL MUNTAH POST OPERASI LAPARATOMI
Rhodes Index Nausea Vomiting and Retching (RINVR)
Inisial pasien
Usia
Tanggal
Petunjuk pengisian : Beri satu tanda (v') pada kotak disetiap baris yang sesuai
dengan kejadian yang anda alami

No Pertanyan Skala

1 Saya mengalami 7x/leb 5-6 3 -4 1 -2 Tidak
muntah ih kali kali kali munt
sebanyak ... kali - ah

- (C) N I — - —
(4) (2) 1) (0)

2 Setelah saya Tidak Ring Sedan Berat Parah
merasa  mual, meng an g
saya mengalami alami
penderitaan — —J ]
yang... () - - 3) (4)

(1) (2)

3 Setelah saya Parah Bera Sedan Ringa Tidak
merasa muntah, t g n meng
saya mengalami alami
penderitaan - -
yang ... (4) — ] - (0)
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®3) (2) (1)
Saya merasa Tidak <1 2-3 4-6 >6
mual atau sakit meng jam jam jam jam
perut selama alami

L1
©) L1 L1 L L

1) 2) ©) (4)
Setelah Tidak Ring Sedan Berat Parah
mengalami 1 an g 1 1
mual, saya (0) — ] (3) 4)
merasa (1) (2)
penderitaan
yang ...
Setiap muntah, Sanga Besa Sedan Sediki Tidak
saya t r(2 g (1/2 t(1/2 munt
mengeluarkan banya -3 -2 gelas) ah
muntah k (+3 gela gelas)
sebanyak gelas) S) -

— — O R
(4) — (2) (0)

3)
Saya merasa 7 kali 5-6 3-4 1-2 Tidak
mual atau sakit atau kali kali kali mual
perut sebanyak lebih
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.. kali - - -

(4) @ O - ()
(2) 1)

Saya mengalami Tidak 1-2 3-4 5-6 +7

muntah  berat munta kali kali kali kali

tanpa h (-

mengelurkan — (1) 1 ] —

apapun (0) 2) 3) (4)

sebanyak...




Lampiran 8 Lembar Observasi

LEMBAR OBSERVASI
PEMBERIAN PROSEDUR TETAP PADA KELOMPOK KONTROL

Jenis Mual Muntah
No Nama Pasien Usia
anastesi Sesudah
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LEMBAR OBSERVASI
PEMBERIAN AROMATERAPI KAPULAGA
PADA KELOMPOK EKSPERIMEN

Jenis Mual Muntah
Nama Pasien Usia
Anastesi Sesudah




Lampiran 9 SOP

POLTEKKES No Dokumen:
KEMENKES MALANG
STANDART No Revisi:
OPERASIONAL
PROSEDUR
PEMBERIAN Halaman
AROMATERAPI
KAPULAGA SECARA
INHALASI
Unit Laborat Keperawatan Petugas/Pelaksana:
Perawat, dosen, CI,
mahasiswa
Pengertian Memberikan minyak essensial kapulaga kepada
pasien untuk menurunkan mual muntah
Kontraindikasi Pasien dengan gangguan pernafasan
Tujuan dan Manfaat 1. Mengurangi mula muntah pada pasien
2. Membuat pasien merasa nyaman
Persiapan Alat 1. Lembar obersevasi
2. Minyak essensial kapulaga
3. Spuit5cc
4. Tissue
5. Jamtangan
Persiapan Pasien 1. Pastikan identitas pasien yang akan dilakukan
tindakan
2. Kaji kondisi pasien
3. Jelaskan kepada pasien dan keluarga pasien
mengenai tindakan yang akan dilakukan
Prosedur Tindakan 1. Mengucapkan salam kepada pasien
2. Memperkenalkan diri
3. Menjelaskan tujuan dan manfaat relaksasi
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aromaterapi

Menjelaskan prosedur dan tindakan yang akan
dilakukan

Mengatur posisi pasien

Mengkaji dan mencatat mual yang dirasakan

responden dengan skala yang ditentukan

. Teteskan minyak essensial kapulaga sebanyak

1 tetes pada tissue

Peneliti memberi aromaterapi dan meminta
pasien menghirup selama 10 menit, berjarak <
5 cm dari hidung

. Setelah terapi selesai bersihkan alat dan atur

posisi nyaman untuk pasien

Evaluasi

Evaluasi respon pasien
Simpulkan hasil kegiatan
Kontrak  pertemuan  selanjutnya (bila

dianjurkan untuk mengikuti terapi lanjutan)

. Akhiri kegiatan dengan cara yang baik

Cuci tangan
Catat hasil kegiatan di dalam catatan

keperawatan




Lampiran 10 Hasil SPSS

Karakteristik Responden

Statistics
JEMIS JEMIS JEMIS JEMIS
LISIA LISIA KELAMIN KELAMIM ANASTESI ANASTESI
KELOMP Ok KELOMP Ok KELOMP Ok KELOMP Ok KELOMP Ok KELORMP Ok
KOMTROL EKSPERIMEM KOMTROL EKSPERIMEM KOMTROL EKSPERIMEM
M Walid 16 16 16 16 16 16
Missing 1] 1] 1] 1] 1] 1]
Mean 1,78 1,88 1,38 1,31 1,69 1,63
Stal. Error of Mean 194 RE:i] 124 120 120 128
Median 2,00 2,00 1,00 1,00 2,00 2,00
Mode 1 2 1 1 2 2
Std. Deviation i) 718 a0o 475 479 Raulu]
Minirmum 1 1 1 1 1 1
Maximum 3 3 2 2 2 2
Sum 28 30 22 21 27 26
uUsia HELOMPOK HONTROL
Cumulative
Frequency Fercent “walid Percent Fercent
wralid 17-258 s EEER=] 43,8 EEER=]
26E-35 |51 ar.s ar.a 21,32
26G-45 = 18,2 18,2 100,0
Total 16 100,0 100,0
uUusina KELOMPOK EKSPERIMERM
Cumulative
Fraequaency FParcent walid Percent FParcent
walicl 17-25 = 21,2 21,2 21,2
ZE-35 = S0,0 50,0 21,2
a6-45 = 18,8 18,8 100,0
Total 16 1000 100,00
JENIS KELAMIN KELOMPOK KONTROL
_ Curmulative
Freguency Percent Yalid Percent Fercent
Yalid PEREMPLIAM 10 B24a B25 F25
LAkl-LAk] 4] ara ara 100,0
Total 16 100,0 100,0
JENIS KELAMIN KELOMPOK EKSPERIMEN
. Curnulative
Freguency Fercent | “alid Percent Fercent
Walid FEREMPLIARM 11 63,2 68,8 63,2
Lakl-LAKI a 3,3 3,3 100,0
Total 16 100,0 100,0
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JENIS ANASTESI KELOMPOK KONTROL

Zumulative
Frequency Fercent Walid Percent FPercent
Yalid  GA ] .3 1,3 31,3
SPIMAL 11 B35 Ga,8 100,0
Tatal 16 100,0 100,0
JEHIS ANASTESI KELOMPOK EKSPERIMEN
Curmulative
Freguency Fercent Walid Percent Percent
Yalid — GA ] ar.5 ars 37.a
SPIMAL 10 B2.5 G225 100,0
Total 16 100,0 100,0
Test Homogenitas
Test of Homogeneity of Variance
Levene Statistic dfl df2 Sig.
USIA Based on Mean ,566 1 30 ,458
Based on Median ,484 1 30 ,492
Based on Median and with ,484 1 29,969 ,492
adjusted df
Based on trimmed mean ,565 1 30 ,458
JENIS KELAMIN Based on Mean ,510 1 30 ,481
Based on Median ,130 1 30 721
Based on Median and with ,130 1 29,943 , 721
adjusted df
Based on trimmed mean ,510 1 30 ,481
JENIS ANASTESI Based on Mean ,510 1 30 ,481
Based on Median ,130 1 30 721
Based on Median and with ,130 1 29,943 721
adjusted df
Based on trimmed mean ,510 1 30 ,481




Frekuensi Tingkat PONV
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Statistics
PRE TEST OBSERVASI 1 | OBSERVASI 2 POST TEST
KELOMPOK KELOMPOK KELOMPOK KELOMPOK
EKSPERIMEN | EKSPERIMEN | EKSPERIMEN [ EKSPERIMEN
N Valid 16 16 16 16
Missing 0 0 0 0
Mean 9,13 6,94 4,44 1,13
Median 9,00 7,00 5,00 1,00
Std. Deviation 1,928 1,769 1,209 ,885
Minimum 6 3 2 0
Maximum 12 9 6 3
Sum 146 111 71 18
PRE TEST KELOMPOK EKSPERIMEN
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 6 2 12,5 12,5 12,5
7 2 12,5 12,5 25,0
8 1 6,3 6,3 31,3
9 4 25,0 25,0 56,3
10 3 18,8 18,8 75,0
11 2 12,5 12,5 87,5
12 2 12,5 12,5 100,0
Total 16 100,0 100,0
OBSERVASI 1 KELOMPOK EKSPERIMEN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Vald 3 1 6,3 6,3 6,3
4 1 6,3 6,3 12,5
5 1 6,3 6,3 18,8
6 2 12,5 12,5 31,3
7 4 25,0 25,0 56,3
8 4 25,0 25,0 81,3
9 3 18,8 18,8 100,0
Total 16 100,0 100,0




OBSERVASI 2 KELOMPOK EKSPERIMEN
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Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 2 12,5 12,5 12,5
3 1 6,3 6,3 18,8
4 3 18,8 18,8 37,5
5 8 50,0 50,0 87,5
6 2 12,5 12,5 100,0
Total 16 100,0 100,0
POST TEST KELOMPOK EKSPERIMEN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid O 4 25,0 25,0 25,0
1 7 43,8 43,8 68,8
2 4 25,0 25,0 93,8
3 1 6,3 6,3 100,0
Total 16 100,0 100,0
Histogram
107 Mean = 5,41
Std. Dev. = 3,342
N=64
-
/‘
g o -
c
Q
>
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GRAFIK TINGKAT PONV KELOMPOK EKSPERIMEN
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Statistics
PRE TEST | OBSERVASI1 | OBSERVASI2 | POST TEST
KELOMPOK KELOMPOK KELOMPOK KELOMPOK
KONTROL KONTROL KONTROL KONTROL
N Valid 16 16 16 16
Missing 0 0 0 0
Mean 9,50 7,25 5,63 3,44
Median 9,50 7,00 6,00 3,00
Std. Deviation 1,932 1,693 1,586 1,263
Minimum 6 4 2 1
Maximum 13 10 8 6
Sum 152 116 90 55
PRE TEST KELOMPOK KONTROL
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 6 1 6,3 6,3 6,3
7 2 12,5 12,5 18,8
8 1 6,3 6,3 25,0
9 4 25,0 25,0 50,0
10 4 25,0 25,0 75,0
11 1 6,3 6,3 81,3
12 2 12,5 12,5 93,8
13 1 6,3 6,3 100,0
Total 16 100,0 100,0
OBSERVASI 1 KELOMPOK KONTROL
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 4 1 6,3 6,3 6,3
5 2 12,5 12,5 18,8
6 1 6,3 6,3 25,0
7 5 31,3 31,3 56,3
8 4 25,0 25,0 81,3
9 1 6,3 6,3 87,5
10 2 12,5 12,5 100,0
Total 16 100,0 100,0




OBSERVASI 2 KELOMPOK KONTROL

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 2 1 6,3 6,3 6,3
4 2 12,5 12,5 18,8
5 4 25,0 25,0 43,8
6 6 37,5 37,5 81,3
8 3 18,8 18,8 100,0
Total 16 100,0 100,0
POST TEST KELOMPOK KONTROL
Cumulative
Freguency Percent Valid Percent Percent
Valid 1 1 6,3 6,3 6,3
2 2 12,5 12,5 18,8
3 6 37,5 37,5 56,3
4 4 25,0 25,0 81,3
5 2 12,5 12,5 93,8
6 1 6,3 6,3 100,0
Total 16 100,0 100,0
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Histogram
107 Mean = 6,45
Std. Dev. = 2,748
N =64
-
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GRAFIK TINGKAT PONV KELOMPOK KONTROL
Uji Normalitas Shapiro Wilk
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov@ Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
POST KELOMPOK ,181 16 ,170 ,943 16 ,389
EKSPERIMEN
PRE KELOMPOK ,162 16 ,200" ,941 16 ,356
EKSPERIMEN
PRE KELOMPOK ,148 16 ,200" ,965 16 , 746
KONTROL
POST KELOMPOK ,198 16 ,094 ,950 16 494
KONTROL

a. Lilliefors Significance Correction

*. This is a lower bound of the true significance.



Uji Paired t test

Paired Samples Test

81

Paired Differences

Mean

Std.
Deviatio

n

Std.
Error

Mean

95% Confidence

Interval of the

Difference

Lower

Upper

df

Sig. (2-
tailed)

Pair PRE

1 KELOMPOK
KONTROL -
POST
KELOMPOK
KONTROL

Pair PRE

2 KELOMPOK
EKSPERIMEN -
1 POST
KELOMPOK
EKSPERIMEN

6,063

8,000

,929

1,506

,232

376

5,568

7,198

6,557

8,802

26,11

21,25

15

15

,000

,000




Uji Independent t test

Independent Samples Test

82

Levene's Test

for Equality of

Variances t-test for Equality of Means
Std. 95% Confidence
Mean Error Interval of the
Sig. (2- | Differen | Differen Difference
F Sig. t df | tailed) ce ce Lower | Upper
PRE Equal ,002 ,969 -| 30 ,587 -,375 ,682| -1,769( 1,019
variances ,550
assumed
Equal -1 30,0 ,587 -,375 ,682| -1,769( 1,019
variances not ,550 00
assumed
POST Equal 1,93 ,174 -| 30 ,000( -2,313 ,386| -3,100( -1,525
variances 7 5,99
assumed 7
Equal -1 26,8 ,000( -2,313 ,386| -3,104( -1,521
variances not 5,99 67
assumed 7




Lampiran 11 Dokumentasi Kegiatan
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Lampiran 12 Lembar Kesediaan Pembimbing

Lampiran 12 Lembar Kesediaan Pembimbing

FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING

/—________——//’—_

Yang bertanda tangan di bawah ini:
- Budiono, S.Kep., M.Kes

1. Nama
2. NIP . 19690722001121001
3. Perangkat/Golongan : IV a/Pembina
4. Jabatan - Lektor Kepala Fungsional
5. Asal institusi -Poltekkes Kemenkes Malang
6. Pendidikan terakhir :Magister Kesehatan
7. Kontak Person
a. Alamat Rumah :Perum Bukit Sentul, Blok.3, No.25, Ds.Turirejo,
Kec.Lawang
b. Telp/Hp -085 241 926 590
c. Alamat Kantor Krajan Utara, Sumber Porong, Kec.Lawang,
Kab.Malang
d. Telp Kantor :(0341) 551893
Menyatakan (Bersedia/T idak Berseia*) menjadi pembimbing
(Utama/P endamping®) bagi mahasiswa:
Nama : Siti Komariahtulkibtiah
NIM - P17211201011
Dengan Judul :Pengaruh Pemberian Aromaterapai Kapulaga Terhadap

Kejadian Post Operative Nausea And Vomiting pada Pasien
Post Operasi Laparatomi Di RSUD Dr. Soedomo
Trenggalek

#) coret yang tidak perlu
Malang,.......cccoovrvierererennnns

(Budiono, S.Kp., M.Kes)
NIP. 19690712001121001
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FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING

—ee—

Yang bertanda tangan di bawah ini:
1. Nama

: Mariah Diah. C, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.KMB
. NIP

: 197601052002122005
- Perangkat/Golongan : III C
. Jabatan : Lektor

: Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang

2

3

4

5. Asal institusi
6. Pendidikan terakhir : Magister Keperawatan
7

. Kontak Person
a. Alamat Rumah : Mulyorejo Residen A.17
b. Telp/Hp : 081325277324
c. Alamat Kantor :J1. Tjen 77C Malang
d. Telp Kantor : 0341551893

Menyatakan (Bersedia/Tidak Bersedia*)

menjadi  pembimbing
(Utama/Pendamping*) bagi mahasiswa:

Nama : Siti Komariahtulkibtiah
NIM :P17211201011
Dengan Judul

‘Pengaruh Pemberian Aromaterapai Kapulaga Terhadap
Kejadian Post Operative Nausea And Vomiting pada Pasien
Post Operasi Laparatomi Di RSUD Dr.
Trenggalek

*) coret yang tidak perlu

Soedomo




Lampiran 13 Lembar Bimbingan

Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PRODI SARJANA TERAPA KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Siti Komariahtulkibtiah
P17211201011

Budiono, S.Kp., M.Kes

Judul Skripsi Pengaruh Pemberian Aromaterapi Kapulaga Terhadap
Kejadian Post Operative Nausea and Vomiting (PONV) pada
Pasien Post Operasi Laparatomi di ~ RSUD Dr. Soedomo
Trenggalek
REKOMENDASI TANDA TANGAN
NO | TANGGAL
PEMBIMBING PEMBIMBING | MAHASISWA
1 1 Januari | ACC judul skripsi
2024 ;|
2 5Januari | BAB | rumusan masalah, dan
2024 tujuan % AM
3 9 Januari | Revisi BAB 1 perbaikan data
2024 pada latar belakang, tujuan dan W\
manfaat penelitian M
4 15 Januari | ACC BAB I, melanjutkan
2024 | penulisan BAB II W‘ M
5 18 Januari | Revisi BAB II, perbaikan
2024 kerangka konsep harus mengacu % M
pada teori, hipotesis
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sesuai dengan panduan yang

berlaku menyangkut isi dari

REKOMENDASI TANDA TANGAN
NO | TANGGAL
PEMBIMBING PEMBIMBING | MAHASISWA
6 22 Januari | ACC BAB II, lanjut BAB 111
2024 % J@
7 25 Januari | BAB 1II, perbaikan desain
2024 penelitian, sampel, teknik %
sampling, analisis bivariat
8 29 Januari | Revisi BAB 1III, perbaikan
2024 analisis bivariat ( zz (}&ﬂ
9 31 Januari | ACC BAB III
2024
ACC ujian proposal ﬁ\ M!L
10 6 Februari | Revisi cover, daftar isi dan
2024 penulisan %\ 4@
11 30 April BAB IV harus merujuk pada
2024 tujuan yang ada pada bab 1 W\ M
12 | 3 Mei 2024 | Revisi BAB 1V, perbaikan pada
gambaran umum, Kkarakteristik %
responden, dan penulisan
13 | 7Mei 2024 | Revisi BAB 1V, perbaikan hasil
univariat, perbaikan bivariat, dan
hasil uji normalitas tidak perlu %\ (][&V
ditampilkan pada BAB IV
14 13 Mei Revisi BAB 1V, perbaikan hasil
2024 bivariat, perbaikan tabel harus

tabel, lokasi penelitian, judul

penelitian
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REKOMENDASI

NO TANGGAL |
‘ PEMBIMBING

TANDA TANGAN

PEMBIMBING | MAHASISWA

15 16 Mei | ACC BAB IV. melanjutkan BAB
2024 V harus sesuai dengan tujuan,

saran  harus sesuai  dengan

manfaat
16 17 Mei ACCBABV
2024
ACC ujian hasil

17 7Juni 2024 | Revisi abstrak penambahan teori

IR SR N
el =

Malang,. M. 0N, 2024 ...

[ 18 | 21Jumi ACC revisi seminar hasil
2024
Mengetahui,
Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Dr. Arief Bachtiar. S. Kep.. Ns.. M. Kep.
NIP.197407281998031002

Pembimbing 11

H

Budiono. S.Kp.. M.Kes

NIP.197601052002122005
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Nama Mahasiswa

NIM

Nama Pembimbing

Judul Skripsi

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPS]
PRODI SARJANA TERAPA KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Siti Komariahtulkibtiah
P17211201011
Maria Diah Ciptaningtyas, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.KMB

Pengaruh  Pemberian  Aromaterapi  Kapulaga Terhadap
Kejadian Post Operative Nausea and Vomiting (PONV) pada
Pasien Post Operasi Laparatomi di ~ RSUD Dr. Soedomo
Trenggalek

‘ REKOMENDASI TANDA TANGAN
NO | TANGGAL ) —
PEMBIMBING PEMBIMBING | MAHASISWA
+ —_— - - —_ —
I 2 Januarn ACC judul skripsi '
2024 E m W
2 4 Januari BAB | harus sesuai panduang, |
2024 struktur berisikan masalah, skala, | Wﬁ 'w “p
kronologi, dan solusi
3 10 Januari  Revisi BAB |, perbaikan latar .
2024 belakang dan perbaikan maslaah | ; M
= ey e — —
4 17 Januari | ACC BAB |
2024

Lanjut BAB [l

W
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rancangan penelitian, penulisan,

NO | TANGGAL
PEMBIMBING PEMBIMBING | MAHASISWA
5 23 Januari | Revisi BAB 11, tambahkan teori
2024 penyebab PONV pada
laparatomi,  dan  perbaikan
kerangka konsep _—
6 26 Januari | Revisi BAB II, perbaikan pada
2024 kerangka konsep ;]ﬁi: J’.P
7 29 Januari | ACC BAB 11, revisi BAB 111
2024 perbaikan penentuan kelompok
kontrol yang digunakan, teknik
pengambilan data harus sesuai i
panduan
8 30 Januari | ACC BAB III
2
e ACC Ujian proposal Vﬁ ’w‘p
9 7 Februari | Revisi penulisan pada SOP
2024 \)6;: /m
ety
10 24 Mei Revisi daflar isi, kelerangan
2024 w

kriteria  inklusi,  hasil  uji
normalitas tidak boleh
dimasukkan di  BAB 1V,
karakteristik  responden, data

khusus penelitian, pembahasan
hasil

penelitian di ringkas tidak perlu

sebelum intervensi,

dimasukkan semua, dan

kesimpulan merujuk pada tujuan

W
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REKOMENDASI TANDA TANGAN
NO | TANGGAL
PEMBIMBING PEMBIMBING | MAHASISWA
11 27 Mei Revisi BAB IV belum nampak
2024 pembahasan  sebelum PONV, W J/&]
perbaikan pada abstrak -
12 29 Mei Revisi abstrak, tahap penelitian,
2024 pembahasan  opini  penulis, V
kesimpulan ‘
[
13 30 Mei Revisi abstrak, tahap penelitian,
2024 data umum harus sesuai isi V
karakteristik, sub bab tidak perlu R JQA
ditulis jika hanya ada satu ‘
14 31 Mei ACC ujian hasil
2024 ,(r@
~—
15 | 7Juni 2024 | Revisi pada tabulasi data, harus
ditampilkan data mentah,
perbaikan  kata pada kata : w
SN—
pengantar, tambahkan grafik
16 24 Juni ACC revisi seminar hasil
2024 ; M
pNE
Malang,..24...3\M, 2034 ..
Mengetahui, Pembimbing 11
Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Dr. Arief Bachtiar, S. Kep., Ns., M. Kep.
NIP.197407281998031002
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Lampiran 14 Lembar Revisi Ujian Seminar Hasil

LEMBAR REVISI UJIAN SEMINAR HASIL

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

romawi kecil

Nama Mahasiswa : SITI KOMARIAHTULKIBTIAH
NIM : P17211201011
Nama Penguji . Taufan Arif, S.Kep., Ns., M.Kep
Penguji : Ketua Penguji
Judul Skripsi . Pengaruh Pemberian Aromaterapi Kapulaga Terhadap Kejadian
Post Operative Nausea and Vomiting pada Pasien Post Operasi
Laparatomi di RSUD Dr. Soedomo Trenggalek
Tanggal Ujian : 7 Juni 2024
TANDA
NO BAB/ SUB BAB RINCIAN REVISI KET.
TANGAN
f -1\
1 [ Judul Perbaikan tidak perlu Sudah diperbaiki
menggunakan singkatan
4
2 | Kata Pengantar hal. iv | Perbaikan kalimat Sudah diperbaiki /W
3 | Abstrak hal. Vi Tambahkan discussion Sudah diperbaiki /%Q
4 | Daftar isi hal. viii Perbaikan menggunakan huruf | Sudah diperbaiki l %@
VY
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mana yang digunakan
pada kesimpulan
- Saran tidak sama degan

manfaat

FS BAB II/Hipotesis Penulisan sesuai dengan judul Sudah diperbaiki
penelitian hal. 27
6 | BAB I hal. 28 - Jelaskan desain Sudah diperbaiki
penelitian waktu
pemberian
- Hal 32 - Pembuatan tabel
definisi operasional
- Hal 39 - Tambahkan no etik
7 | BAB IV/Pembahasan - Tampilkan hasil uji Sudah diperbaiki
- Hal. 43 Shapiro Wilk untuk
normalitas data
- el 4% - Pada tabel 4.3
tampilkan semua hasil
observasi
= Hal45 - Tampilkan selisih setiap
pre dan post test
kelompok eksperimen
- Hal. 47 dan kelompok kontrol
- Penulisan sitasi
- Hal48 - Tidak perlu
menambahkan
penurunan PONV
 Hal 50 - Tampilkan perbedaan
mean pada pre — post,
pre — pre, post — post
- Tambahkan jurnal
tentang kapulaga
- Hal. 51 - Penambahan sitasi
8 | BAB V/Hal. 53 - Jelaskan kelompok Sudah diperbaiki




Lampiran 9/Hal. 72

Tampilkan keterangan Sudah diperbaiki

coding
Tampilkan data
observasi
10 | Lampiran 10/Hal. 76 Buatkan garfik untuk Sudah diperbaiki
setiap observasi
L

Malang, .24, 3y, 2039
Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Cw

Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns., M.Kep.
NIP. 197407281998031002
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LEMBAR REVISI UJIAN SEMINAR HASIL

PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG
JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Nama Mahasiswa
NIM

Nama Penguji
Penguji

Judul Skripsi

: SITIKOMARIAHTULKIBTIAH
: P17211201011

. Budiono, S.Kp., M.Kes

. Penguji

: Pengaruh Pemberian Aromaterapi Kapulaga Terhadap Kejadian

Post Operative Nausea and Vomiting pada Pasien Post Operasi

Laparatomi di RSUD Dr. Soedomo Trenggalek

Tanggal Ujian : 7 Juni 2024
TANDA
NO BAB/ SUB BAB RINCIAN REVISI KET.
TANGAN
1 | Keterbatasan penelitian | Tambahkan teori kapulaga Sudah diperbaiki

pada abstrak %

Malang, .24, W™ 2024

Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan Malang

N4

Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns., M.Kep.
NIP. 197407281998031002
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LEMBAR REVISI UJIAN SEMINAR HASIL
PRODI SARJANA TERAPAN KEPERAWATAN MALANG

JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES KEMENKES MALANG

Nama Mahasiswa
NIM

Nama Penguji
Penguji

Judul Skripsi

. SITI KOMARIAHTULKIBTIAH

: P17211201011

¢ Maria Diah Ciptaningtyas, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.KMB
: Penguji II

: Pengaruh Pemberian Aromaterapi Kapulaga Terhadap Kejadian
Post Operative Nausea and Vomiting pada Pasien Post Operasi

Laparatomi di RSUD Dr. Soedomo Trenggalek

Tanggal Ujian : 7 Juni 2024
TANDA
NO BAB/ SUB BAB RINCIAN REVISI KET.
TANGAN
1 | Kata pengantar Perbaikan kata Sudah diperbaiki

2 | Lampiran 9

Tambahkan skor PONV dari 3 Sudah diperbaiki

observasi
b
o2

Malang, .24.. 390 2024
Ketua

Prodi Sarjana Ter: rawatan Malang

Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns., M.Kep.
NIP. 197407281998031002
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