LAMPIRAN
Lampiran 1. formulir Kesediaan Pembimbing

A. Pembimbing Utama

FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING

Yang bertanda tangan di bawabh ini :

. Pendidikan Terakhir: S3

. Kontak Person
a) Alamat Rumah : J1. Selat Karimata E2 / 19, Malang
b) Telp/Hp : 082140161200
c) Alamat Kantor : JI. Besar ljen No. 77 C, Malang.
d) Telp. Kantor  : 0341551893

1. Nama : Dr. Tri Anjaswami.. S.Kep., M.Kep
2. NIP : 196705191991032001

3. Pangkat/Golongan : Pembina / IV-A

4. Jabatan :Lektor Kepala

5. Asal Institusi : Poltekkes Kemenkes Malang

6

7

Menyatakan (bersedia/tidak-bersedia*) menjadi pembimbing utama bagi mahasiswa :
Nama : Laila Jihan Roffifah
NIM :P17211201033

Dengan Judul : Pengaruh Edukasi Keschatan Dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik

Terhadap Penerimaan Diri Pasien Post Operasi Mastektomi Di Rumah Sakit
Lavalette

*) coret yang tidak dipilih

Malang, 29 Januari 2024

Dr. Tri Anjaswarni, S.Kp.,M.Kep
NIP. 196705191991032001



B. Pembimbing Pendamping

FORMULIR
KESEDIAAN PEMBIMBING

Yang bertanda tangan di bawah ini :

1. Nama Tri Nataliswati, S Kep , Ns | M.Kep
2. NIP 1 196512151997092001

3. Pangkav/Golongan . Il / D / Penata

4. Jabatan Dosen / Lektor

5 Asal Institusi Poltekkes Kemenkes Malang

6. Pendidikan Terakhir S2 Keperawatan

7. Kontak Person

a) Alamat Rumah : Griya Husada A8/20 Sumberporong, Lawang
b) TelpHP : 085708550923

¢) Alamat Kantor : JI A. Yani Sumberporong Lawang

d) Telp. Kantor  : 0341427478

Menyatakan (bersedia’tidak-bersedia® ) menjadi pembimbing pendamping bagi mahasiswa :
Nama * Laila Jihan Roffifah
NIM :P17211201033

Dengan Judul - Pengaruh Edukasi Keschatan Dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik
Terhadap Penerimaan Din Pasien Post Operasi Mastektomi Di Rumah Sakit
Lavalette

*) coret yang tidak dipilih

Malang, 24. Januari 2024

-

Tri Natahiswati, S Kep., Ns, M Kep
NIP. 196705191991032001



Lampiran 2. Formulir Pengajuan Judul Skripsi

A. Pembimbing Utama

FORMULIR

PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI

Nama Mahasiswa Laila Jihan Roffifah
NIM P17211201033

Judul Sknpsi yang diusulkan berdasarkan prioritas

No. [ Bidang / Departemen ‘ Judul

I Keperawatan Jiwa Pengaruh Edukasi Keschatan Dengan

Pendekatan Komunikasi fcmpcnukl

Terhadap Penerimaan Diri Pasien Post |

Operasi Mastektomi Di Rumah Sakat

|
i
|
| |
l |

Lavalette

Hari/Tanggal Pengumpulan  : 15 November 2023

Pukul : 1030 WIB

Malang,

Pembimbing Utama Mahasiswa

—\"/ Sy

Dr. Tri Anjaswami, S Kp M. Kep Laila Jihan Roflifah
2
NIP, 196705191991032001 NIM. P17211201033




B. Pembimbing Pendamping

FORMULIR

PENGAJUAN JUDUL SKRIPSI

Nama Mahasiswa Laila Jihan Roftifah
NIM P17211201033

Judul Sknipsi yang diusulkan berdasarkan prioritas

No. ' Bidang / Departemen - : ' T Judul :
|
|
a ‘ !
| ‘ Keperawatan Jiwa | Pengaruh Edukasi Keschatan Dengan |
: il'cndcknl;m Komunikasi  Terapeutik |
| | Terhadap Penerimaan Dini Pasien Post |
! i Operast Mastektomi Di Rumah Sakit ‘
i ‘ 1
! _

| Lavalette

Han/Tanggal Pengumpulan  © 30 November 2023

Pukul S09 15 WIB

Malang,

Pembimbing Utama Mahasiswa

¥

NIP. 196512151997032001

iN

Laila ihan Roffifah
NIM. P17211201025




Lampiran 3. Surat Izin Studi Pendahuluan

VWENTERIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA

DIREKTORAT JENDERAL TENAGA KESEHATAN

- K NIK KESEHATAN KEMENKES MALANG
A W‘uF:ngD:JCI:((_NMlI!w 65112 Telp (0341) 566075, 571388 Fox (0341) 556746
Webatte 12 /wwra DQRer ke T sanasssd € mal deertorat@potekkes malang ac id

Nomor PP 0B 02/F XX1 15/2297/2024 04 Januari 2024 ‘

Penhal Parmohonan Ijin Studi P luan untuk Peny Proposal Sknpsi Mahasiswa
) Kep: Poltekkes Kemenkes Malang

Kepada Yth

Direktur RS Lavalette

JI. WR. Supratman No. 10, Rampal
Celaket, Kec. Kiojen
di~

Malang

Bersama ini kami mohon bantuan demi tedaksananya kegiatan Studi Pendahuluan untuk

bahan penyusunan Proposal Skripsi bagi Mahasi 1 Kep 1 Pc Kemenk
Malang di wilayah kerja RS Lavaletie.

Adapun mahasiswa yang akan melaksanakan Studi Pendahuluan adalah:

Nama : Laila Jihan Roffifah
NIM/Semester : P17211201033/ Vil
Asal Program Studi : Sarjana Terapan Kep Malang
Judul Skripsi : Pengaruh Edukasi K Dengan P K ikasi Terapeutik
Terhadap Penerimaan Diri Pasien Post Operasi M: »mi di RS Lavalett
No. HP : 085333037398
Demikian atas perhatian dan kerj; ya di paikan terima kasih.

Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes

Dr. ERLINA SUCI ASTUTI, S.Kep, Ns, M.Kep

- Kampus Utama = JI. Besar ljen No. 77 C Malang, Telp (0341) 566075, 571388

- Kampus | : JI. Srikoyo No. 106 Jember, Telp (0331) 486613

- Kampus Il : JL A Yani Sumberporong Lawang Telp. (0341) 427847

- Kampus Il : JI. Dr. Soetomo No. 46 Blitar Telp. (0342) 801043

- Kampus V : JI. KH Wakhid Hasyim No 64B Kediri Telp. (0354) 773095

- Kampus V : JI. Dr. Soetomo No. 5 Trenggalek, Telp. (0355) 791293

- Kampue VI J1. Or. Cipto No.82A go, Telp. (0352) 461702

Dokumen ini telah secara yang oleh Balai (BSrE), BSSN




Lampiran 4. Surat Keterangan Layak Etik

Kamenterian Keschatan
Palinkivy Matantg

KOMISI ETIK PENELITIAN KESEHATAN

Kemen kes £ e R s

ft' lvmmsn-htr;rpahonm matang ac il

&

KETERANGAN LAYAK ETIK
DESCRIPION OF ETHICAL APPROVAL
“ETHICAL APPROVAL®

No DIO4.0VEXXL31/0263/2024

Protokol penclitian versi 2 yang diusulkan oleh :
The research protocol proposed by

Lenclith utama o Laila Jihan Roftiluh
Principal In Iivestigator

Nama Instiwsi . Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang
Name of the Institutlon

Dengan judul;
Title
"PENGARUH EDUKASI KESEHATAN DENGAN PENDEKATAN KOMUNIKASI TERAPEUTIK TERHADAFP
PENERIMAAN DIRI PASIEN POST OPERASI MASTEKTOMI DI RUMAI SAKIT LA VALETTE"

THE INFLUENCE OF HEALTH EDUCATION USING A THERAPEUTIC COMMUNICATION APPROACH ON SELF-
ACCEPTANCE OF PATIENTS POST MASTECTOMY OPERATION AT LAVALETTE HOSPITAL"

Dinyatakan layak etik seswai 7 (tujuh) Standar WHO 2011, yaitu 1) Nilai Sosial, 2) Nilal Nmiah, 3) Pemerataan Beban dan
Manfaat, 4) Risiko, §) Bujukan/Eksploitasi, 6) Kerhasinan dan Privacy, dan 7) Persetujuan Sctelah Penjelasan, yang merujuk
pada Pedoman CIOMS 2016, Hal ini seperti yang ditunjukkan oleh terpenuhinya indikator setiap standar.

Declared to be ethically appropriate in accordance to 7 (seven) WHO 2011 Standards. 1) Soctal Values. 2) Scientific Values,
3) Equitable Assessment and Benefits, 4) Risks. 5) Persuasion’Exploitation. 6) Confi lentiality and Privacy. and 7) Informed
Concent, referring to the 2006 CIOMS Guidelines. This is as indicated by the fulfillment of the indicators of each standard

Pemyataan Laik Etik ini berlaku selama kurun waktu tanggal 05 April 2024 sampai dengan tanggal 05 April 2025,

This declaration of ethics applies during the period April 05, 2024 until April 05, 20253
April 05, 2024
Professor and Chairperson,

Dr. Susi Milwati, S.Kp., M.Pd.



Lampiran 5. Surat Izin Penelitian

11 WR. Supratman No. 10 Kota Malang

Jawa Timur Indonesia 65111
- € : rdavalette num@2ma com
. T +62241-482612

Humah Saxit F . +62341-470804
Lavalette www.nusamed.co.id

Malang, 25 Maret 2024

Nomor Surat : DAOI-INSIP-BB/P-B/24-03-25/063
Perihal : Persetujuan Penelitian
Lampiran -

Kepada Yih,

Ketun

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Malang

J1. Besar ljen No. 77 C Malang

Menindaklanjuti  Surat dari  Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang nomor
PP.08.02/F.XX1.15/292/2024 tentang Surat [jin Penelitian tanggal 20 Maret 2024. Bersama ini kami
sampaikan bahwa pada dasarnya kami menyetujui permohonan tersebut yang dilakukan oleh Mahasiswi
Poltekkes Kemenkes Malang, sebagai berikut :

Nama : Laila Jihan Roffifah

NIM/Semester: P17211201033/V111

Asal Prodi : Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul : Pengaruh Edukasi Keschatan dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik Terhadap

Penerimaan Diri Pasien Post Operasi Mastektomi di Rumah Sakit Lavalette Malang.
Adapun pengambilan data dapat dilaksanakan dengan ketentuan, sebagai berikut :

1. Tidak diperkenankan mengambil data keuangan / kinerja Rumah Sakit Lavalette;

2. Setelah selesai pengambilan data, diwajibkan menyerahkan laporan hasil penelitian kepada Rumah Sakit
Lavalette, paling lambat | (satu) bulan setelah selesai;

3. Membayar biaya administrasi untuk Penelitian sebesar Rp. 250.000,- (dua ratus lima puluh ribu rupiah);

4. Sanggup mematuhi tata tertib yang berlaku di Rumah Sakit Lavalette, apabila terjadi indispliner maka
mahasiswa dapat dikembalikan ke Kampus dan tidak diperkenankan melanjutkan pengambilan data
penelitian;

5. Wajib menerapkan protokol kesehatan.

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

PT Nusantara Sebelas Medika
E5

drg. INDRA GUNAWAN, M.Kes., QHIA
Direktur Rumah Sakit Lavalette

(e 1 W
i e
f&}:&fm-smﬁﬁ’ﬁ‘iﬁi’ég#




Lampiran 6. Surat Keterangan Selesai Penelitian

). WR. Supratman No 10 rota Malang

Jawa Timur Indonesia 65111

€ layalette nsm@ginal) com

a“' Blbiat SaNis T +62341.482612
eV F - +62341-470804

Lavalette wwew.rslavalette the id

Malang, 20 Me1 2024

Nomor Surat . DAO1-INSIP-BB/P-B/24-05-20/078
Perihal - Selesar Pengambilan Data
Lampiran | lampiran

Kepada Yih

Ketua

Prodi Sarjana Terapan Keperawatan
Jurusan Keperawatan

Poltekkes Kemenkes Malang

JI. Besar [jen No. 77 C Malang

Menindaklanjuti Surat dari Ketua Jurusan Keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang nomor
PP 08.02/F XX1.15/292/2024 tentang Surat ljin Penclitian tanggal 20 Maret 2024 dan meneruskan surat
Kami nomor DAO1-INSIP-BB/P-B/24-03-25/063 tanggal 25 Maret 2024 tentang Persetujuan Penelitian.
Bersama im kami sampaikan bahwa Mahasiswi Poltekkes Kemenkes Malang berikut telah melaksanakan
pengambilan data pada 25 Maret s d 25 April 2024 di Rumah Sakit Lavalette Malang, dengan data
schagar berikut

Nama Laila Jihan Roffifah

NIM/Semester P1L7211201033/VIHT

Asal Prods Sarjana Terapan Keperawatan Malang

Judul Pengaruh Edukas) Kesehatan dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik Terhadap Penerimaan Din

Pasien Post Operasi Mastektom di Rumah Sakit Lavalette Malang

Demikian atas perhatian dan kerjasamanya kami sampaikan terima kasih.

PT Nusantara Sebelas Medika

Direktur Rumah Sakit Lavalette




Lampiran 7. Lembar Persetujuan Sebagai Responden

LEMBAR PERSETUJUAN
Informed Consent

(Surat persetujuan sebagai responden)

Yang bertanda tangan dibawabh ini, saya:
Nama

Umur

Alamat

Pekerjaan

Setelah mendapat keterangan dari penelitian yang berjudul ”Pengaruh Edukasi
Kesehatan Dengan Pendekatan Komunikasi Terapeutik Terhadap Penerimaan
Diri Pasien Post Operasi Mastektomi Di Rumah Sakit Lavalette”. Maka dengan
ini saya menyatakan bahwa (Bersedia/tidak bersedia*). Berpartisipasi dalam
penelitian dengan catatan bila sewaktu-waktu merasa dirugikan dalam hal apapun
berhak membatalkan persetuan ini. Saya percaya informasi yang anda berikan akan

dijamin kerahasiaannya.

Malang,

Yang menyatakan

Nama lengkap



Lampiran 8. Kuisioner (Instrumen Penelitian)

KUISIONER PENERIMAAN DIRI

Nama responden

Usia

Pendidikan

Pekerjaan

Dukungan sosial

Petunjuk pengisian:

10

1. Dibawah ini terdapat 12 pertanyaan menyangkut perasaan anda terhadap
penerimaan diri dalam hidup anda. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling

sesuai.

2. Berilah tanda (V) pada pilihan jawaban yang paling sesuai dengan kondisi anda

saat ini, dengan pilihan sebagai berikut:
- Selalu

- Kadang-kadang

- Tidak pernah

No.

Pernyataan

Selalu

Kadang-
kadang

Tidak
pernah

Gambaran diri

1.

Saya tetap menyukai payudara saya setelah
melakukan tindakan mastektomi

2. Saya tidak khawatir bentuk payudara saya tidak
indah lagi setelah operasi mastektomi

3. Meskipun anggota tubuh saya (payudara) tidak
sempurna lagi, namun saya masih dapat menjalankan
fungsi saya sebagai wanita

4. Saya tidak menyukai payudara saya sebagai mana

mestinya Saya sadar sejak melakukan operasi, ukuran
payudara saya tidak normal lagi
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5. Daya tarik seksual saya sudah hilang setelah
melakukan operasi mastektomi

Ideal diri

6. Saya ingin selalu tampil cantik didepan orang yang
saya sayangi.

7. Saya menginginkan menjadi wanita yang seutuhnya

8. Saya selalu berusaha untuk memaksimalkan diri saya
dalam menjalankan fungsi sebagai ibu didalam
keluarga saya.

9. Saya berharap hubungan saya dengan orang yang
saya sayangi tetap harmonis dan bahagia setelah
melakukan operasi mastektomi

10. | Saya menginginkan bentuk payudara saya kembali
normal seperti ibu-ibu yang lain pada umumnya.

Harga diri

11. | Meskipun saya kehilangan salah satu payudara,
suami saya tidak pernah mengacuhkan saya.

12. | Keluarga saya tetap mau menerima dengan tulus
meskipun kondisi saya seperti saat ini

13. Saya tetap yakin dan semangat dalam menjalani
kehidupan, meskipun payudara saya tidak seperti
dulu lagi.

14. | Kehilangan salah satu payudara tidak menjadi
penghalang bagi saya dalam beraktifitas sehari-hari.

15. | Saya malu jika orang lain mengetahui penyakit yang
sedang saya alami saat ini.

Peran

16. | Sejak kehilangan salah satu payudara, saya masih
dapat melakukan pekerjaan dengan baik.

17. | Meskipun saya sudah kehilangan salah satu payudara
saya, saya masih mampu merawat keluarga saya
dengan baik

18. Saya masih dapat melayani suami saya meskipun
dengan kondisi saya saat ini.

19. | Sejak kehilangan salah satu payudara, saya masih
dapat melakukan kegiatan sosial dimasyarakat
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20.

Sejak kehilangan salah satu payudara saya, sebagai
seorang istri saya tidak mampu melayani suami saya
dengan maksimal

Identitas diri

21. | Kehilangan salah satu payudara membuat saya tetap
menjadi wanita yang seutuhnya.

22. | Sebagai seorang istri, saya berusaha untuk dapat
membahagiakan suami saya

23. | Saya dapat menjadi ibu yang baik bagi anak- anak
saya, walaupun salah satu payudara saya sudah
hilang

24. | Kehilangan salah satu payudara tidak menghalangi
saya untuk bergaul dengan orang-orang yang ada
disekeliling saya.

25. | Sebagai seorang wanita, saya minder karena bentuk

payudara saya tidak indah seperti dulu.

(Sriwarina, 2022)
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Lampiran 9. SOP Edukasi Kesehatan

STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR (SOP)

EDUKASI KESEHATAN

Pengertian

Pemberian edukasi pada pasien adalah usaha atau kegiatan yang dilakukan
dalam rangka memberikan informasi terhadap masalah kesehatan pasien
yang belum diketahui oleh pasien sedangkan hal tersebut perlu diketahui
untuk membantu atau mendukung penatalaksanaan medis dan atau tenaga
kesehatan lainnya.

1. Meningkatkan pengetahuan dan atau ketrampilan pasien tentang masalah
kesehatan yang dialami

Tujuan 2. Membantu pasien dalam meningkatkan kemampuan untuk mencapai
kesehatan secara optimal
3. Membantu pasien dalam mengambil keputusan tentang perawatan yang
harus dijalani
4. Adgar pasien berpartisipasi dalam proses pelayanan yang diberikan
Indikasi Pasien post operasi mastektomi
Persiapan | Memberi tahu pasien dan menjelaskan tujuan tindakan
Pasien yang akan dilakukan
Persiapan |Menyiapkan peralatan yang dibutuhkan:
alat o Leaflet
e Formulir pemberian informasi/ edukasi
e Alattulis
Persiapan Memastikan kebersihan lingkungan pasien
Lingkungan

Pastikan tidak ada sampah/ sisa makanan di lingkungan pasien

Menjaga privasi pasien seperti menutup tirai atau pintu

A wonpoE

Mengatur lingkungan yang aman, nyaman, tenang, pencahayaan cukup
tidak terlalu terang, suasana tidak ramai

Pelaksanaan

Tahap Orientasi
1. Memberi salam terapeutik
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2.

3.
Tahap Kerja
1.
2.

Tahap Terminasi
1.

Memberi evaluasi/validasi kondisi atau perasaan pasien setelah
melakukan tindakan mastektomi
Melakukan kontrak waktu, topik dan tempat

Memberikan leaflet yang sudah disediakan oleh pelaksana

Menjelaskan kepada pasien tentang edukasi kesehatan yang akan
diberikan sesuai dengan topik yang sudah disepakati. Materi tersebut
meliputi : cara meningkatkan penerimaan diri, informasi terkai tindak
lanjut post operasi mastektomi, dan tujuan dilakukan pemberian edukasi
kesehatan.

Melakukan edukasi kesehatan sesuai dengan materi yang disiapkan
dengan menggunakan strategi komunikasi terapeutik dan teknik-teknik
komunikasi terapeutik.

Setelah melakukan edukasi kesehatan dengan pendekatan komunikasi
terapeutik, pelaksana memberikan kesempatan bagi pasien untuk
bertanya apabila ada materi yang dianggap kurang jelas atau ada
pertanyaan yang ingin diajukan

Dokumentasikan kegiatan edukasi kesehatan yang sudah dilakukan
dalam lembar informasi dan edukasi.

Memberikan evaluasi respon pasien terkait kegiatan edukasi kesehatan.
Memberikan rencana tindak lanjut klien.

Evaluasi

Tanyakan keadaan dan kenyamanan klien setelah tindakan.
Tanyakan apakah ada efek samping setelah diberikan tindakan.

Daftar
Pustaka

BN PN

Khoja, Abdul Koja, 2015 “Pemberian edukasi kepada pasien atau
keluarga”,https://www.academia.edu/34173360/SPO_Pemberian_Edukas
i_Dan_Informasi_Kepada Pasien_Dan_Keluarga YANMED 003,
diakses 20 Januari 2024.

Mulyana, Iwan Mulyana. 2019 “Komunikasi Terapeutik”,
https://id.scribd.com/document/520391009/SOP-KOMUNIKASI-
TERAPEUTIK, diakses 20 Januari 2024.

Wilujeng, Sihwati Wilujeng, 2019 “Pemberian Informasi dan Edukasi
Kepada Pasien Dan Keluarga”,
https://id.scribd.com/document/367058876/SPO-PEMBERIAN-
INFORMASI-DAN-EDUKASI-PADA-PASIEN-DAN-KELUARGA-
docx, diakses 21 Januari 2024.




Lampiran 10. Hasil Uji SPSS
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USIA
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid dewasa awal 3 15.0 15.0 15.0

dewasa akhir 6 30.0 30.0 45.0

lansia awal 5 25.0 25.0 70.0

lansia akhir 6 30.0 30.0 100.0

Total 20 100.0 100.0

PEKERJAAN_RESPONDEN
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid IRT 12 60.0 60.0 60.0

PNS 3 15.0 15.0 75.0

KARYAWAN SWASTA 5 25.0 25.0 100.0

Total 20 100.0 100.0

PENDIDIKAN_TERAKHIR
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SD 4 20.0 20.0 20.0

SMP 5 25.0 25.0 45.0

SMA 8 40.0 40.0 85.0

S1 3 15.0 15.0 100.0

Total 20 100.0 100.0




DUKUNGAN_SOSIAL

Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid SUAMI 12 60.0 60.0 60.0

ANAK KANDUNG 6 30.0 30.0 90.0

ORANG TUA 5.0 5.0 95.0

KERLUARGA LAINNYA 5.0 5.0 100.0

Total 20 100.0 100.0
Frequency Table

PRETEST
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid POSITIF 8 40.0 40.0 40.0

NEGATIF 12 60.0 60.0 100.0

Total 20 100.0 100.0

POSTTEST
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid POSITIF 15 75.0 75.0 75.0

NEGATIF 5 25.0 25.0 100.0

Total 20 100.0 100.0

Statistics
PRETEST
N Valid 20

Missing 0
Mean 25.70
Median 22.50
Mode 202
Std. Deviation 7.138
Range 24



Minimum 19

Maximum 43

POSTTEST

N Valid 20
Missing 0

Mean 36.30

Median 38.50

Mode 42

Std. Deviation 8.086

Range 27

Minimum 21

Maximum 48

Frequency Table

PRE_TEST
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent

Valid 19 1 5.0 5.0 5.0
21 2 10.0 10.0 15.0
22 2 10.0 10.0 25.0
23 2 10.0 10.0 35.0
24 3 15.0 15.0 50.0
25 2 10.0 10.0 60.0
29 1 5.0 5.0 65.0
85 1 5.0 5.0 70.0
39 2 10.0 10.0 80.0
41 2 10.0 10.0 90.0
42 1 5.0 5.0 95.0
43 1 5.0 5.0 100.0
Total 20 100.0 100.0
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POST_TEST
Cumulative
Frequency Percent Valid Percent Percent
Valid 21 1 5.0 5.0 5.0
23 1 5.0 5.0 10.0
24 1 5.0 5.0 15.0
25 2 10.0 10.0 25.0
88 1 5.0 5.0 30.0
36 2 10.0 10.0 40.0
37 1 5.0 5.0 45.0
38 1 5.0 5.0 50.0
41 1 5.0 5.0 55.0
42 4 20.0 20.0 75.0
43 1 5.0 5.0 80.0
44 1 5.0 5.0 85.0
45 2 10.0 10.0 95.0
48 1 5.0 5.0 100.0
Total 20 100.0 100.0

USIA * KATEGORI_PENERIMAAN_DIRI_PRETEST Crosstabulation
KATEGORI_PENERIMAAN_DIRI_

PRETEST
positif negatif Total

USIA  dewasa awal Count 0 3 3
% within USIA 0.0% 100.0% 100.0%

dewasa akhir Count 1 5 6

% within USIA 16.7% 83.3% 100.0%

lansia awal Count 3 2 5

% within USIA 60.0% 40.0% 100.0%

lansia akhir Count 4 2 6

% within USIA 66.7% 33.3% 100.0%

Total Count 8 12 20
% within USIA 40.0% 60.0% 100.0%
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USIA * KATEGORI_PENERIMAAN_DIRI_POSTTEST Crosstabulation
KATEGORI_PENERIMAAN_DIRI_

POSTTEST
positif negatif Total

USIA  dewasa awal Count 0 3 3
% within USIA 0.0% 100.0% 100.0%

dewasa akhir Count 5 1 6

% within USIA 83.3% 16.7% 100.0%

lansia awal Count 4 1 5

% within USIA 80.0% 20.0% 100.0%

lansia akhir Count 6 0 6

% within USIA 100.0% 0.0% 100.0%

Total Count 15 5 20
% within USIA 75.0% 25.0% 100.0%

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardize

d Residual
N 20
Normal Parametersa? Mean .0000000
Std. Deviation 6.66166029
Most Extreme Differences Absolute .118
Positive .089
Negative -.118
Test Statistic 118
Asymp. Sig. (2-tailed) .200¢4

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.
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Paired Samples Statistics

Mean N Std. Deviation ~ Std. Error Mean
Pair 1 PRETEST 25.70 20 7.138 1.596
POSTTEST 36.30 20 8.086 1.808

Paired Samples Correlations
N Correlation Sig.
Pair 1 PRETEST & POSTTEST 20 654 .002

Paired Samples Test

20

Paired Differences Sig. (2-tailed)
95% Confidence Interval of the
Difference
Mean Std. Deviation Std. Error Mean Lower Upper t df
Pair 1 PRETEST -10.600 6.394 1.430 -13.593 -7.607 -7.414 19 .000

- POSTTEST
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