
BAB 5 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan serta menjawab tujuan 

penelitian tentang pengaruh proses caring perawat menurut Swanson terhadap 

motivasi sembuh pasien pada tahapan operasi di RSUD dr. Soedono Madiun 

didapatkan kesimpulan : 

1. Ada perbedaan rata-rata motivasi sembuh pasien sebelum dan sesudah 

diberikan proses caring menurut Swanson pada kelompok perlakuan. 

2. Tidak ada perbedaan rata-rata motivasi sembuh sebelum dan sesudah pada 

kelompok kontrol. 

3. Ada perbedaan rata-rata motivasi sembuh pada kelompok kontrol dan 

kelompok perlakuan. 

Dari hasil penelitian terbukti bahwa ada pengaruh yang signifikan dalam 

pemberian proses caring perawat menurut Swanson terhadap motivasi sembuh 

pasien pada tahapan operasi di Instalasi Bedah Sentral. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Saran bagi Perawat 

Perawat dapat meningkatkan dan mempertahankan proses caring 

menggunakan teori Swanson dalam melakukan pelayanan guna 

mendorong motivasi sembuh pasien. 

 



5.2.2 Saran bagi Institusi Pendidikan 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan materi dan meningkatkan 

pengetahuan pembaca di perpustakaan Poltekkes Kemenkes Malang 

terkait teori caring Swanson. 

5.2.3 Saran bagi Peneliti Lainny 

 Rekomendasi pada peneliti lainnya, dapat menjadikan penelitian 

yang sama dengan menambahkan variabel lain sehingga memperkuat 

pengaruh proses caring Swanson terhadap motivasi sembuh pasien.   

Peneliti selanjutnya lebih memperhatikan media yang digunakan dalam 

memberikan proses caring perawat. 

 


