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ABSTRAK

Kebersihan diri sangat penting untuk menjaga keutuhan kulit agar terhindar dari
berbagai penyakit penyakit kulit. Kebersihan diri yang kurang dapat mengakibatkan
gangguan integritas kulit pada anak. Hal ini disebabkan anak usia sekolah belum
mampu secara penuh menjaga kebersihan diri. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui
hubungan kebersihan diri dengan gangguan integritas kulit pada siswa di SDN
Sidoluhur 04. Desain penelitian ini adalah kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Sampel penelitian adalah seluruh siswa SDN Sidoluhur 04 berjumlah 55
orang. Teknik sampling menggunakan teknik total sampling. Variabel dalam penelitian
ini terdiri dari variabel dalam penelitian ini terdiri dari variabel independent yaitu
kebersihan diri dan variabel dependent yaitu gangguan integritas kulit. Uji statistik
pada penelitian ini menggunakan Rank Spearman. Hasil penelitian menunjukan
sebagian besar kebersihan diri adalah cukup berjumlah 25 responden (45,%), kurang
berjumlah 29 responden (52,7%) dan sebagian besar terjadi gangguan integritas kulit
berjumlah 29 responden (52,7%), tidak terjadi gangguan integritas kulit berjumlah 26
responden (47,3%). Uji Rank Spearman menunjukan bahwa nilai signifikansi p =
0,001 < a (0,05). Penelitian ini menunjukkan adanya hubungan kebersihan diri
berhubungan dengan gangguan integritas kulit di SDN Sidoluhur 04. Meningkatkan
derajat kesehatan perlu adanya upaya peningkatan pencegahan dan penanggulangan
masalah penyakit menular sehingga dapat diberikan penyuluhan atau edukasi secara
berkala kepada siswa di SDN Sidoluhur 04.
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