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Nama saya adalah Silfia Herwin Saputri, saya adalah mahasiswa Program 

Studi Sarjana Terapan Keperawatan, Politeknik Kesehatan Kementrian Kesehatan 

Malang yang saat ini sedang melakukan penelitian yang berjudul: “Hubungan 

Intensitas Nyeri Luka Operasi dan Kecemasan Dengan Produksi ASI Pada Ibu 

Primipara Post Sectio Cesarea Di RSUD Mardi Waluyo Blitar”. 

Untuk maksud diatas, maka saya memohon kepada ibu untuk menjadi 

responden dalam penelitian ini. Adapun hal-hal yang perlu ibu ketahui adalah: 

1. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui adanya Hubungan Intensitas Nyeri 

Luka Operasi dan Kecemasan Dengan Produksi ASI Pada Ibu Primipara Post 

Sectio Cesarea Di RSUD Mardi Waluyo Blitar.  

2. Selama masa penelitian ibu akan mendapatkan perawatan sesuai dengan 

prosedur tetap di rumah sakit bersangkutan dan peneliti akan mengambil 

data dari hasil observasi dan kuesioner yang dilakukan peneliti maupun 

petugas tenaga kesehatan diruangan.  

3. Penelitian ini tidak akan menimbulkan akibat yang merugikan bagi ibu 

sebagai responden maupun keluarga. 

4. Identitas ibu akan dirahasiakan sepenuhnya oleh peneliti, dan hanya data 

yang ibu jelaskan untuk digunakan kepentingan peneliti dengan diberi 

kode.  

5. Penelitian ini tidak memungut biaya sedikitpun kepada ibu 

6. Jika kemudian ibu keberatan untuk meneruskan penelitian ini maka ibu 

boleh berhenti dari proses penelitian. 

7. Hal-hal yang lainnya yang belum jelas dapat ditanyakan kepada peneliti. 

 

Peneliti 

 

 

 

Silfia Herwin Saputri 

NASKAH INFORMED CONSENT 
 

Lampiran 7 Naskah Informed Consent 
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Lampiran 8 Formulir Informed Consent 

 

FORMULIR PERSETUJUAN RESPONDEN 

(INFORMED CONSENT) 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini saya : 

Nama :........................................................................................................... 

Umur  : .......................................................................................................... 

No. HP :........................................................................................................... 

Alamat : .......................................................................................................... 

Menyatakan bahwa telah mendapatkan penjelasan secara rinci dan telah dimengerti 

mengenai penelitian yang akan dilakukan oleh Silfia Herwin Saputri dengan judul 

“Hubungan Intensitas Nyeri Luka Operasi dan Kecemasan Dengan Produksi ASI 

Pada Ibu Primipara Post Sectio Cesarea Di RSUD Mardi Waluyo Blitar”. 

Dengan pertimbangan tersebut, saya memutuskan tanpa paksaan dari pihak 

manapun, bahwa saya 

 

(BERSEDIA/TIDAK BERSEDIA*) 

Nb: *Coret yang tidak perlu 

 

Berpartisipasi menjadi responden dalam penelitian ini untuk memberikan informasi 

sesuai pertanyaan yang diajukan oleh peneliti sebagai data untuk melengkapi data 

penelitian. 

Demikian pernyataan ini saya buat untuk dapat digunakan sebagaimana semestinya. 

 

 

 

Peneliti 

 

 

 

(Silfia Herwin Saputri) 

Blitar ……………………2024 

Yang Membuat Pernyataan 

 

 

 

(……………………………..…..) 
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Lampiran 9 Lembar Kuesioner dan Observasi Penelitian 

HUBUNGAN INTENSITAS NYERI LUKA OPERASI DAN KECEMASAN 

DENGAN PRODUKSI ASI PADA IBU PRIMIPARA POST SECTIO 

CAESARIA DI RSUD MARDI WALUYO BLITAR 

 

LEMBAR KUESIONER PENELITIAN 

Tanggal Pengisian Data: ……………………No.Responden: ……..  

 

Petunjuk Pengisian:  

1. Jawablah setiap pertanyaan yang tersedia secara langsung dan nomer pilihan 

bisa di beri lingkaran pada pilihan tersebut. 

2. Bila ada yang tidak dimengerti dapat ditanyakan pada peneliti ataupun perawat 

yang ada diruangan. 

 

A. Data Demografi Responden  

1. Inisial     : 

2. Usia      :   

3. Alamat      : 

4. Rawat gabung ibu dan bayi pada hari : 

5. BB dan TB bayi saat lahir   : 

6. Riwayat Operasi    : 

a. Pernah  

b. Tidak Pernah 

7. Pendidikan Terakhir 

a. Tidak Sekolah 

b. Tamat SD/sederajat 

c. SMP/sederajat 

d. SMA/sederajat 

e. Akademi/PT 

8. Pekerjaan 

a. Tidak bekerja 

b. Bekerja, Keterangan: 
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B. Lembar Kuesioner Intensitas Nyeri Luka Operasi 

 

SKALA NUMERIC RATE SCALE (NRS) 

Hari ke: …… 

 

Petunjuk Pengisian: Lingkari salah satu angka yang sesuai dengan intensitas 

nyeri luka operasi yang sedang dirasakan saat ini oleh ibu post sectio caesaria. 

 

Sumber : (Potter & Perry 2006 dalam Winarni 2019) 

Skala nyeri dikategorikan sebagai berikut:  

a. Skala 0: Tidak mengalami nyeri. 

b. Skala 1-3 : Terjadi nyeri ringan, dimana secara objektif kondisi klien tetap 

dapat berkomunikasi dengan baik. Klien merasakan nyeri hanya sedikit 

dan dapat ditahan. 

c. Skala 4-6: Terjadi nyeri sedang, dimana secara objektif klien mendesis, 

menyeringai dengan menunjukkan lokasi nyeri. Di skala ini klien dapat 

menyebutkan rasa nyeri yang dirasakan, dan sanggup mengikuti perintah. 

Nyeri masih dapat dikurangi dengan alih posisi. 

d. Skala 7-10: Terjadi nyeri berat, dimana klien sudah tidak dapat mengikuti 

perintah, namun masih dapat menunjukkan lokasi nyeri dan masih respon 

terhadap tindakan. Nyeri sudah tidak dapat ditahan dengan alih posisi. 

Ekspresi klien meringis, menjerit bahkan teriak.  

Kesimpulan skala nyeri pasien adalah: 
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C. Lembar Kuesioner Kecemasan  

 

HAMILTON ANXIETY RATING SCALE (HARS) 

Hari ke: …… 

 

Berilah tanda Check list (√) pada jawaban yang sesuai dengan kondisi 

responden. Jawaban boleh lebih dari 1 (satu) gejala. Masing-masing nilai score 

dari 14 kelompok gejala tersebut dijumlahkan dan dari hasil penjumlahan 

tersebut dapat diketahui derajat kecemasan seseorang. 

Cara Pengisian Pada Score : 0 = tidak ada gejala sama sekali 

1 = satu dari gejala yang ada (ringan)  

2 = separuh dari gejala yang ada (sedang) 

3 = lebih dari ½  gejala yang ada (berat) 

4 = semua gejala ada (berat sekali) 

 
Total Score : < 14 = tidak ada kecemasan 

 14 – 20 = kecemasan ringan 

 21 – 27 = kecemasan sedang 

 28 – 41 = kecemasan berat 

 42 – 56 = kecemasan berat sekali 

 

No Pertanyaan 
Score 

0 1 2 3 4 

1 Perasaan Ansietas 

- Cemas 

- Firasat Buruk 

- Takut Akan Pikiran Sendiri 
- Mudah Tersinggung 

     

2 Ketegangan 

- Merasa Tegang 

- Lesu 

- Tak Bisa Istirahat Tenang 

- Mudah Terkejut 

- Mudah Menangis 

- Gemetar 
- Gelisah 
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3 Ketakutan 

- Pada Gelap 

- Pada Orang Asing 

- Ditinggal Sendiri 
- Pada Kerumunan Orang Banyak 

     

4 Gangguan Tidur 

- Sukar Masuk Tidur 

- Terbangun Malam Hari 

- Tidak Nyenyak 

- Bangun dengan Lesu 

- Banyak Mimpi-Mimpi 

- Mimpi Buruk 
- Mimpi Menakutkan 

     

5 Gangguan Kecerdasan 

- Sukar Konsentrasi 
- Daya Ingat Buruk 

     

6 Perasaan Depresi 

- Hilangnya Minat 

- Berkurangnya Kesenangan Pada Hobi 

- Sedih 

- Bangun Dini Hari 
- Perasaan Berubah-Ubah Sepanjang 

Hari 

     

7 Gejala Somatik (Otot) 

- Sakit dan Nyeri di Otot-Otot 

- Kaku 

- Kedutan Otot 

- Gigi Gemerutuk 

- Suara Tidak Stabil 

     

8 Gejala Sensorik 

- Telinga Berdengung 

- Penglihatan Kabur 

- Muka Merah atau Pucat 

- Merasa Lemah 

- Perasaan Ditusuk-Tusuk 

     

9 Gejala Kardiovaskuler 

- Takhikardia (Denyut Nadi Cepat) 

- Berdebar-Debar 

- Nyeri Dada 

- Denyut Nadi Mengeras 

- Perasaan Lesu/Lemas Seperti Mau 

Pingsan 

- Detak Jantung Menghilang (Berhenti 

Sekejap) 
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10 Gejala Respiratori (Pernapasan) 

- Rasa Tertekan atau Sempit Didada 

- Perasaan Tercekik 

- Sering Menarik Napas Panjang 

- Napas Pendek/Sesak 

     

11 Gejala Gastrointestinal 

- Sulit Menelan 

- Perut Melilit 

- Gangguan Pencernaan 

- Nyeri Sebelum dan Sesudah Makan 

- Perasaan Terbakar di Perut 

- Rasa Penuh atau Kembung 

- Mual Muntah 

- Buang Air Besar Lembek 

- Kehilangan Berat Badan 

- Sukar Buang Air Besar (Konstipasi) 

     

12 Gejala Genitouriari (Perkemihan dan 
Kelamin) 

- Sering Buang Air Kecil 

- Tidak Dapat Menahan kencing 

- Menjadi Dingin (Frigiditas) 

     

13 Gejala Otonom/vegetatif 

- Mulut Kering 

- Muka Kering 

- Mudah Berkeringat 

- Pusing, Sakit Kepala 

- Bulu-Bulu Berdiri 

     

14 Tingkah Laku Pada Wawancara 

- Gelisah 

- Tidak Tenang 

- Jari Gemetar 

- Kerut Kening 

- Muka Tegang 

- Tonus Otot Meningkat 

- Napas Pendek dan Cepat  

- Muka Merah 

     

Total Score  

 

Kesimpulan: 
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D. Lembar Kuesioner dan Observasi Produksi ASI 

 

KUESIONER DAN OBSERVASI PRODUKSI ASI 

Hari ke: …… 

 

Petunjuk Pengisian Cheklist Produksi ASI: 

1. Jawablah pernyataan yang tersedia dengan memberikan tanda checklist (√) 

pada kolom yang telah disediakan. 

2. Pilihan jawaban:  

a. “Ya”: Apabila sesuai dengan yang ibu ketahui. 

b. “Tidak”: Apabila tidak sesuai dengan yang ibu ketahui. 

3. Bila ibu ingin mengganti jawaban, coretlah tanda checklist (√) dengan 

tanda (-) lalu beri checklist (√) pada jawaban yang baru. 

4. Bila ada yang tidak dimengerti dapat ditanyakan pada peneliti atau perawat 

ruangan. 

No Pernyataan Ya Tidak Keterangan 

1.  Apakah payudara ibu terasa tegang, 

sebelum menyusui? 

   

2.  Apakah ibu merasakan adanya keluar 

ASI pada puting ibu? 

   

3.  Apakah ibu merasakan penetesan ASI 

dari payudara yang tidak disusukan? 

   

4.  Apakah ASI hanya keluar sedikit?    

5.  Apakah bayi terlihat menghisap dengan 

kuat? 

   

6.  Apakah ibu mendengar bunyi menelan 

pada bayi ketika menyusui? 

   

7.  Apakah payudara ibu terasa tegang, 

setelah menyusui? 

   

8.  Jika ASI cukup setelah bayi menyusui 

akan tertidur/tenang selama 3-4 jam? 

   

9.  Bayi buang air kecil 6-8 kali sehari?    
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10.  Bayi buang air besar 2-4 kali sehari?    

11.  Bayi paling sedikit menyusu 8-10 kali 

sehari? 

   

12.  Kencing bayi berwarna kuning pucat 

seperti Jerami? 

   

13.  Apakah 24 jam pertama bayi 

mengeluarkan BAB yang berwarna hijau 

pekat, kental, lengket yang dinamakan 

dengan meconium? 

   

Jumlah Skor  

 

Keterangan Skor: Menggunakan skala guttman pengukuran dimana dikatakan 

“Ya” diberi skor 1 dan untuk jawaban “Tidak” diberi skor 0.  

1. Produksi AI Baik   : skor 9-13 

2. Produksi ASI Cukup   : skor 5-8  

3. Produksi ASI Kurang  : skor 0-4 

 

Kesimpulan: 
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Lampiran 10 Hasil Uji Validitas dan Reliabilitas Instrumen Produksi ASI 

UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

A. Uji Validitas 

 

 

Keterangan Tabel:  

Dapat diilihat pada angka Pearson correlation / r hitung > r tabel maka atau nilai Sig. keseluruhan data bernilai kurang dari 0,05, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa data lolos uji validitas.  

Kriteria uji validitas: 

- Jika r hitung > r tabel maka item pertanyaan tersebut valid 

- Jika r hitung < r tabel maka item pertanyaan tersebut tidak valid 

R hitung dengan db = 9 – 2 = 7 jadi  R-tabel 9 Sig 0,05 = 0.6664. Hasil analisis data di atas, disajikan pada tabel berikut: 
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 Hasil Uji Validitas Variabel Produksi ASI 

Pertanyaan r hitung r tabel Kesimpulan 

P1 0,950 0.6664 Valid 

P2 0,950 0.6664 Valid 

P3 0,950 0.6664 Valid 

P4 0,895 0.6664 Valid 

P5 0,731 0.6664 Valid 

P6 0,731 0.6664 Valid 

P7 0,731 0.6664 Valid 

P8 0,751 0.6664 Valid 

P9 0,751 0.6664 Valid 

P10 0,731 0.6664 Valid 

P11 0,677 0.6664 Valid 

P12 0,824 0.6664 Valid 

P13 0,824 0.6664 Valid 

 

B. Uji Reliabilitas 

Dasar pengambilan Keputusan: 

a. Jika nilai Cronbach's Alpha >  0,60 maka kuisioner dinyatakan 

reliabel 

b. Jika nilai Cronbach's Alpha < 0,60 maka kuisioner dinyatakan tidak 

reliabel 

Hasil Uji Reliabilitas Produksi ASI 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 9 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 9 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in 

the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's Alpha Based 

on Standardized Items N of Items 

.956 .956 13 

 

Berdasarkan hasil uji reliabilitas pada variabel Produksi ASI diatas 

diperoleh bahwa nilai cronbach’s alpha sebesar 0,956 > 0,60. Sehingga bisa 

disimpulkan bahwa item pertanyaan pada variabel produksi ASI tersebut 

dapat andalkan atau reliabel. 
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Lampiran 11 Tabulasi Coding Data Umum Pada Pasien Ibu Primipara Post Sectio Caesarea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kode Responden Nama Usia Pendidikan Pekerjaan 

R1 Ny.S 1 5 2 

R2 Ny.O 1 4 1 

R3 Ny.I 1 4 1 

R4 Ny.D 1 5 2 

R5 Ny.N 1 4 1 

R6 Ny.K 3 5 2 

R7 Ny.I 2 5 2 

R8 Ny.S 1 5 2 

R9 Ny.N 1 4 1 

R10 Ny.T 2 4 2 

R11 Ny.Y 2 5 2 

R12 Ny.I 3 5 2 

R13 Ny.S 1 5 2 

R14 Ny.N 2 4 2 

R15 Ny.E 1 4 1 

R16 Ny.I 2 4 1 

R17 Ny.S 2 4 1 

R18 Ny.S 2 4 1 

R19 Ny.H 1 5 2 

R20 Ny.S 2 4 2 

R21 Ny.A 1 4 1 

R22 Ny.H 1 4 2 

R23 Ny.G 1 4 1 

R24 Ny.W 3 5 2 

R25 Ny.A 2 4 1 

R26 Ny.S 2 4 2 

R27 Ny.T 1 4 1 

R28 Ny.L 2 5 2 

R29 Ny.S 2 5 2 

R30 Ny.L 1 4 1 

R31 Ny.K 2 4 1 

R32 Ny.R 2 5 2 

R33 Ny.S 2 5 2 

R34 Ny.C 1 4 1 

R35 Ny.R 1 4 2 

R36 Ny.I 1 4 2 

R37 Ny.S 2 4 2 

R38 Ny.E 1 4 2 

R39 Ny.S 2 4 2 

R40 Ny.D 1 4 2 
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Keterangan Coding:  

Responden  Usia   Pendidikan    Pekerjaan  

R1: Responden 1 1: 16-25 Tahun 1: Tidak Sekolah  1: Tidak Bekerja 

R2: Responden 2 2: 26-35 Tahun 2: SD    2: Bekerja 

R3: Responden 3 3: 36-45 Tahun 3: SMP    

R4: Responden 4     4: SMA    

R5: Responden 5     5: Perguruan Tinggi   
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Lampiran 12. Tabulasi Coding Data Khusus Variabel Independent dan Dependent  

 

Tabulasi Data Hasil Skala Nyeri Luka Operasi, Kuesioner Kecemasan, Dan 

Kuesioner Produksi ASI Ibu Primipara Post Sectio Caesarea Di RSUD Mardi 

Waluyo Blitar Bulan Februari- April 2024 

Kode Responden Skala Nyeri Kode Kecemasan Kode Produksi ASI Kode 

R1 8 4 29 4 4 3 

R2 9 4 36 4 3 3 

R3 6 3 20 2 7 2 

R4 8 4 32 4 4 3 

R5 6 3 22 3 8 2 

R6 8 4 28 4 4 3 

R7 3 2 22 3 8 2 

R8 4 3 26 3 7 2 

R9 7 4 38 4 4 3 

R10 6 3 26 3 7 2 

R11 8 4 32 4 4 3 

R12 8 4 38 4 4 3 

R13 5 3 23 3 8 2 

R14 6 3 26 3 7 2 

R15 8 4 38 4 4 3 

R16 2 2 12 1 10 1 

R17 9 4 30 4 3 3 

R18 3 2 18 2 8 2 

R19 9 4 39 4 3 3 

R20 4 3 18 2 10 1 

R21 5 3 36 4 4 3 

R22 6 3 26 3 6 2 

R23 7 4 32 4 4 3 

R24 7 4 34 4 4 3 

R25 7 4 32 4 4 3 

R26 8 4 38 4 4 3 

R27 6 3 29 4 5 2 

R28 5 3 28 4 7 2 

R29 4 3 28 4 8 2 

R30 6 3 24 3 8 2 

R31 6 3 25 3 8 2 

R32 9 4 34 4 3 3 

R33 5 3 26 3 7 2 

R34 8 4 34 4 4 3 
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R35 8 4 30 4 4 3 

R36 6 3 18 2 8 2 

R37 8 4 26 3 4 3 

R38 8 4 34 4 4 3 

R39 8 4 38 4 4 3 

R40 9 4 32 4 4 3 

 

Keterangan Coding:  

 

Nyeri skala kode 

Tidak Nyeri 0 1 

Nyeri Ringan 1-3 2 

Nyeri Sedang 4-6 3 

Nyeri Berat 7-10 4 

 

Kecemasan skala kode 

Tidak Ada Kecemasan  < 14 1 

Kecemasan Ringan  14-20 2 

Kecemasan Sedang  21-27 3 

Kecemasan Berat  28-41 4 

Kecemasan Berat 

Sekali 

42-56 5 

 

Produksi ASI skala kode 

Produksi ASI Baik 9-13 1 

Produksi ASI Cukup 5-8 2 

Produksi ASI Kurang 0-4 3 
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Lampiran 12 Hasil Output SPSS Analisis Univariat 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 16 - 25 Tahun 20 50.0 50.0 50.0 

26 - 35 Tahun 17 42.5 42.5 92.5 

36 - 45 Tahun 3 7.5 7.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Pendidikan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Perguruan Tinggi 14 35.0 35.0 35.0 

SMA 26 65.0 65.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Bekerja 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Bekerja 25 62.5 62.5 62.5 

Tidak Bekerja 15 37.5 37.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Skala Nyeri 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Nyeri Ringan 3 7.5 7.5 7.5 

Nyeri Sedang 16 40.0 40.0 47.5 

Nyeri Berat 21 52.5 52.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Kecemasan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Tidak Ada Kecemasan 1 2.5 2.5 2.5 

Kecemasan Ringan 4 10.0 10.0 12.5 

Kecemasan Sedang 11 27.5 27.5 40.0 

Kecemasan Berat 24 60.0 60.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Produksi ASI 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Produksi ASI Baik 2 5.0 5.0 5.0 

Produksi ASI Cukup 16 40.0 40.0 45.0 

Produksi ASI Kurang 22 55.0 55.0 100.0 

Total 40 100.0 100.0  
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Lampiran 13 Hasil Output SPSS Uji Normalitas dan Analisis Bivariat 

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skala Nyeri .330 40 .000 .736 40 .000 

Kecemasan .359 40 .000 .713 40 .000 

Produksi 

ASI 
.348 40 .000 .715 40 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
Correlations 

 Skala Nyeri Produksi 

ASI 

Spearman's rho 

Skala Nyeri 

Correlation 

Coefficient 
1.000 -.822** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 40 40 

Produksi ASI 

Correlation 

Coefficient 
-.822** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 
Correlations 

 Kecemasan Produksi 

ASI 

Spearman's rho 

Kecemasan 

Correlation 

Coefficient 
1.000 -.705** 

Sig. (2-tailed) . .000 

N 40 40 

Produksi ASI 

Correlation 

Coefficient 
-.705** 1.000 

Sig. (2-tailed) .000 . 

N 40 40 

**. Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed). 

 

 
Skala Nyeri * Produksi ASI Crosstabulation 

 Produksi ASI Total 

Produksi ASI 

Baik 

Produksi ASI 

Cukup 

Produksi ASI 

Kurang 

Skala Nyeri 

Nyeri Ringan 
Count 0 2 1 3 

% within Skala Nyeri 0.0% 66.7% 33.3% 100.0% 

Nyeri Sedang 
Count 1 5 10 16 

% within Skala Nyeri 6.25% 31.25% 62.5% 100.0% 

Nyeri Berat 
Count 1 9 11 21 

% within Skala Nyeri 4.7% 42.9% 52.4% 100.0% 

Total 
Count 2 16 22 40 

% within Skala Nyeri 5.0% 40.0% 55.0% 100.0% 
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Kecemasan * Produksi ASI Crosstabulation 

 Produksi ASI Total 

Produksi ASI 

Baik 

Produksi ASI 

Cukup 

Produksi ASI 

Kurang 

Kecemasan 

Tidak Ada Kecemasan 
Count 0 1 0 1 

% within Kecemasan 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

Kecemasan Ringan 
Count 0 4 0 4 

% within Kecemasan 0.0% 100.0% 0.0% 100.0% 

Kecemasan Sedang 
Count 0 4 7 11 

% within Kecemasan 0.0% 36.4% 63.6% 100.0% 

Kecemasan Berat 
Count 2 7 15 24 

% within Kecemasan 8.3% 29.2% 62.5% 100.0% 

Total 
Count 2 16 22 40 

% within Kecemasan 5.0% 40.0% 55.0% 100.0% 

 
Usia * Skala Nyeri Crosstabulation 

 Skala Nyeri Total 

Nyeri Ringan Nyeri Sedang Nyeri Berat 

Usia 

16-25 
Count 0 9 11 20 

% within Usia 0.0% 45.0% 55.0% 100.0% 

26-35 
Count 3 7 7 17 

% within Usia 17.6% 41.2% 41.2% 100.0% 

36-45 
Count 0 0 3 3 

% within Usia 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Total 
Count 3 16 21 40 

% within Usia 7.5% 40.0% 52.5% 100.0% 

 
Usia * Kecemasan Crosstabulation 

 Kecemasan Total 

Tidak Ada 

Kecemasan 

Kecemasan 

Ringan 

Kecemasan 

Sedang 

Kecemasan 

Berat 

Usia 

16-25 

Count 0 2 5 13 20 

% within 

Usia 
0.0% 10.0% 25.0% 65.0% 100.0% 

26-35 

Count 1 2 6 8 17 

% within 

Usia 
5.9% 11.8% 35.3% 47.0% 100.0% 

36-45 

Count 0 0 0 3 3 

% within 

Usia 
0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Total 

Count 1 4 11 24 40 

% within 

Usia 
2.5% 10.0% 27.5% 60.0% 100.0% 

 
Usia * Produksi ASI Crosstabulation 

 Produksi ASI Total 

Produksi ASI Baik Produksi ASI Cukup Produksi ASI Kurang 

Usia 

16-25 
Count 0 8 12 20 

% within Usia 0.0% 40.0% 60.0% 100.0% 

26-35 
Count 2 8 7 17 

% within Usia 11.8% 47.0% 41.2% 100.0% 

36-45 
Count 0 0 3 3 

% within Usia 0.0% 0.0% 100.0% 100.0% 

Total 
Count 2 16 22 40 

% within Usia 5.0% 40.0% 55.0% 100.0% 
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Lampiran 14 Hasil Dokumentasi Pengambilan Data 

                      

Ket : Salasa 27 februari 2024 pengambilan data Bersama Ny. S          Ket : Jumat 08 Maret 2024 pengambilan data Bersama Ny. N 

                                      

Ket : Kamis 14 Maret 2024 pengambilan data Bersama Ny. I          Ket : Sabtu 23 Maret 2024 pengambilan data Bersama Ny. H 

                                     

Ket : Rabu 17 April 2024 pengambilan data Bersama Ny. R           Ket : Selasa 23 April 2024 pengambilan data Bersama Ny. S 
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Lampiran 15 Hasil Uji Turnitin 
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