
iv

KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa karena atas segala

rahmat dan karunia-Nya. Tidak lupa saya ucapkan terimakasih kepada orang tua

khususnya Ayah dan Ibu serta seluruh keluarga yaitu kakak, adik dan sepupu saya

yaitu Siska dan Neni, dan orang terdekat saya yang sangat saya sayangi, yang selalu

mendoakan dan memberikan semangat dan dukungan kepada penulis selama

penyusunan skripsi ini. penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh

Hidroterapi Rendam Kaki Air Hangat terhadap penurunan Tekanan Darah dan Tingkat

Stress pada Lansia Hipertensi Di Wilayah Bareng Kartini RW 01 Kelurahan Bareng”.

Atas terselesaikannya skripsi ini, penulis mengucapkan terimakasih kepada :

1. Dr. Moh. Wildan, A.Per.Pen, M. Pd, Selaku Direktur Politeknik Kesehatan

Kemenkes Malang yang telah memberikan kesempatan dalam penyusunan skripsi

ini.

2. Dr. Erlina Suci Astuti S.Kep, Ns, M.Kep, Selaku Ketua Jurusan Keperawatan

Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah memberikan kesempatan

dalam penyusunan skripsi ini.

3. Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns, M.Kep, Ketua Program Studi Sarjana Terapan

Keperawatan Malang Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang yang telah

memberikan kesempatan dalam penyusunan skripsi ini.

4. Joko Wiyono, S.Kp., M.Kep., Sp.Kom selaku pembimbing utama yang telah

menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk membimbing dalam

menyusun skripsi ini dan telah memberikan bimbingan dengan sabar dan

bijaksana, serta selalu memberikan masukan serta motivasi kepada penulis.



v

5. Tri Cahyo Sepdianto, S.Kep., Ns., M.Kep. Sp.KMB selaku pembimbing

pendamping yang telah menyediakan waktu, untuk membimbing dalam menyusun

skripsi ini dan memberikan bimbingan dengan sabar dan memberikan masukan

serta motivasi kepada penulis.

6. Tri Nataliswati, S.Kep., Ns., M.Kep selaku dosen ketua penguji yang telah

Memberikan saran, bimbingan, arahan dan motivasi dalam penyusunan skripsi ini.

7. Kepada kepala kelurahan setempat yang telah mengizinkan peneliti melakukan

penelitian tugas akhir skripsi di Wilayah Bareng Kartini Kelurahan Bareng

8. Kepada seluruh responden yang sudah bersedia menjadi sampel pada penelitian

yang sudah peneliti laksanakan.

9. Teman - teman seperjuangan Sarjana Terapan Keperawatan Malang Angkatan

2020, terlebih kepada sahabat saya Dyah, Sesilia, Helmalia, Yayuk, Dita yang

saling mendukung dalam penyusunan skripsi ini.

10. Kepada keluarga tercinta, dan sepupu yang selalu mendukung dan memberikan

semangat kepada saya dalam penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih banyak

kekurangan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang

membangun dari pembaca untuk menyempurnakan segala kekurangan dalam

penyusunan skripsi ini.

Malang, Juni 2024

Penulis


