BAB 5
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari analisis yang telah dilakukan, dapat diambil beberapa kesimpulan antara lain:

1. Pencapaian peran ibu pada ibu hamil yang akan melakukan operasi sectio
caesarea di RSUD Bangil setengahnya pada kategori tercapai

2. Kesiapan operasi pada ibu hamil di RSUD Bangil sebagian besar pada kategori
siap

3. Ada hubungan pencapaian peran ibu menurut teori Mercer dengan kesiapan
ibu hamil menjalani operasi sectio caesarea di RSUD Bangil

Berdasarkan penelitian ini, terbukti bahwa ada hubungan antara pencapaian peran ibu

menurut teori Mercer dengan kesiapan ibu hamil menjalani operasi dan kekuatan hubungan

cukup serta arah hubungan positif yang mana berarti hubungan searah yaitu semakin

tercapai pencapaian peran ibu maka semakin siap ibu hamil menjalani operasi sectio

caesarea.

5.2 Saran

Saran yang dapat diberikan peneliti berdasarkan hasil penelitian ini adalah

sebagai berikut:

1. Bagi RSUD Bangil

Peneliti menyarankan agar RSUD Bangil dapat menjadikan penelitian tentang
hubungan pencapaian peran ibu menurut teori Mercer terhadap kesiapan operasi

sectio caesarea ini sebagai referensi ilmiah pada ibu hamil di rumah sakit.



2. Bagi perawat kamar bedah dan perawat pada ruang bersaling di RSUD Bangil
Peneliti menyarankan untuk memberikan edukasi tentang pencapaian peran ibu
dan mengecek kembali kesiapan operasi sectio caesarea pada ibu hamil.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Peneliti selanjutnya dapat meneliti lebih luas tentang faktor yang ada pada
pencapaian peran ibu menurut teori Mercer serta hambatan apa dari pencapaian

peran ibu terhadap kesiapan operasi sectio caesarea



