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KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dalam menjawab dari
tujuan penelitian mengenai pengaruh edukasi mobilisasi dini dengan media
video animasi terhadap tingkat nyeri pasien post operasi laparatomi di RS
Lavalette Malang, didapatkan kesimpulan bahwa:
1.  Pada pasien post operasi laparatomi di RS Lavalette Malang sebelum
perlakuan didapatkan bahwa hasil rata-rata tingkat nyeri yakni 7.64
2. Pada pasien post operasi laparatomi di RS Lavalette Malang sesudah
perlakuan pemberian edukasi mobilisasi dini dengan media video
animasi didapatkan bahwa hasil rata-rata tingkat nyeri yakni 2.04
3.  Berdasarkan penelitian ini, terbukti bahwa ada pengaruh edukasi
mobilisasi dini dengan media video animasi terhadap tingkat nyeri
pasien post operasi laparatomi di RS Lavalette Malang, dengan nilai p
value <a (0.05) yakni 0.001
Saran
Berdasarkan hasil kesimpulan penelitian mengenai Pengaruh Edukasi
Mobilisasi Dini dengan Media Video Animasi Terhadap Tingkat Nyeri Pasien
Post Operasi Laparatomi di RS Lavalette Malang di atas, peneliti ingin

memberikan saran sebagai berikut:
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1.2.1 Bagi RS Lavalette Malang
Diharapkan dapat mempertimbangkan dan menjadikan edukasi
mobilisasi dini dengan media video animasi ini sebagai media yang dapat
digunakan untuk memberikan edukasi informasi dan terapi non farmakologis
dalam menurunkan tingkat nyeri pada pasien post operasi laparatomi di RS
Lavalette Malang.
1.2.2 Bagi Poltekkes Kemenkes Malang
Diharapkan penelitian ini dapat menjadi dijadikan sebagai referensi dan
sumber pustaka oleh mahasiswa keperawatan Poltekkes Kemenkes Malang
tentang pengaruh edukasi mobilisasi dini dengan media video animasi
terhadap tingkat nyeri pasien post operasi laparatomi di RS Lavalette Malang.
1.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan dapat mengembangkan pemberian edukasi dengan
kombinasi lainnya sebagai media untuk pasien post operasi laparatomi. Dari
penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai sumber referensi untuk

pertimbangan penelitian selanjutnya.
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