
 
 

  BAB 6 

KESIMPULAN 

6.1 Kesimpulan 

Menurut peneliti evaluasi keperawatan tindakan keperawatan 1x24 jam 

dengan metode SOAP, pada studi kasus pada An.S hasil evaluasi yang telah 

dilakukan pada tanggal 21 Desember - 23 Desember 2023 yang terdiri dari 

subjective, objective, analisis, dan planing, untuk mengatasi masalah 

keperawatan gangguan pola napas tidak efektif berhubungan dengan sekresi 

yang berlebih sesuai dengan tujuan dan kriteria hasil menunjukan An.S sudah 

sedikit berkurang sesaknya dengan keadaan umum masih lemas namun sudah 

sedikit aktif bergerak, oksigen masker masih terpasang dengan 6lpm, pernafasan 

60x/menit nadi 120x/menit suhu 36,5◦C saturasi oksigen 96%. 

6.2 Saran 

Dari rangkuman di atas, peneliti memberikan rekomendasi sebagai berikut: 

6.2.1  Bagi Pasien 

Dengan bimbingan dari perawat dan peneliti selama pemberian 

perawatan, diharapkan klien dan keluarganya mampu melakukan langkah- 

langkah mandiri dalam mencegah, meningkatkan, serta mempertahankan 

kesehatan mereka, keluarga, dan lingkungan sekitar, dengan tujuan 

mencapai tingkat kesehatan optimal. 

6.2.2 Bagi Keluarga 

 

Keluarga diharapkan mendukung anggota keluarganya agar cepat 

sembuh, keluarga dapat mecegah penyakit pneumonia kedepanya, 
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meningkatkan dan mempertahankan kesehatan keluarga. 

6.2.3 Bagi Perawat 

Diharapkan perawat untuk memberikan pelayanan atau kenyamanan klien 

agar klien cepat lekas sembuh.
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