LAMPIRAN

Lampiran 1 SOP Pemberian Obat Topikal

<

POLTEKKES KEMENKES No. Dokumen :

MALANG SOP.KDM.061
STANDARD OPERASIONAL No. Revisi:00
PROSEDUR
MEMBERIKAN OBAT MELALUI | Tanggal Terbit :
KULIT Halaman :

Unit: Laboratorium Keperawatan

Petugas/pelaksana :
Perawat. Dosen, Cl,
Mhs

Pengertian Suatu kegiatan sebagai salah satu cara pengobatan dengan
melalui kulit.

Indikasi Pasien dengan masalah kulit

Tujuan Mengobati masalah kulit

Persiapan tempat
dan alat

Alat-alat:

1. Obat-obat yang diperlukan (salep, powder, Virgin Coconut
Qil)

2. Kapas lidi steril

3. Kasa steril

4. Piala ginjal/bengkok

Persiapan pasien

Pasien diberitahu tentang tujuan dan prosedur tindakan yang
akan dilakukan

Persiapan
lingkungan

Persiapan lingkungan dengan aman dan nyaman bagi pasien

Pelaksanaan

1. Mencuci tangan

2. Mengambil daftar obat dan obat, kemudian di teliti

3. Membawa obat dan daftar obat ke pasien sambal
mencocokan nama

Membersihkan kulit dengan kasa steril

Mengoleskan obat (salep, obat cair, powder, Virgin Coconut
Oil) di atas kulit

Merapikan pasien dan lingkungan

Mencuci tangan

Menulis pada catatan pemberian obat
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Sikap

ikap selama pelaksanaan:

Menunjukkan sikap sopan dan ramah
Menjamin privacy pasien

Bekerja dengan teliti

Memperhatikan body mekanism

Evaluasi

Tanyakan keadaan dan kenyamanan pasien setelah tindakan
Observasi reaksi setelah pengobatan
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Lampiran 2 Lembar Bimbingan

LEMBAR BIMBINGAN KARYA ILMIAH AKHIR NERS

.&D PRODI PENDIDIKAN PROFESI NERS
ED JURUSAN KEPERAWATAN POLTEKKES
Kemenkes KEMENKES MALANG

Poltekkes Malang

Nama Mahasiswa : AIDA NURIYANTI PUTRI
NIM : P17212235052
Nama Pembimbing  : Maria Diah C. S. Kep,, Ns., M. Kep., Sp.KMB

TANDA TANGAN
NO | TANGGAL REKOMENDASI PEMBIMBING

PEMBIMBING | MAHASISWA

- Melakukan konsultasi topik dan judul
1. | 27/5/2024 KIAN By
- ACC judul dan membuat laporan hasil e

- Latar belakang disesuaikan dengan
Jjudul kasus dan diurutkan dari konsep

penyakit, prevalensi, proses perjalanan
penyakit, dan tanda gejala p *
) Memperbaiki rumusan masalah, tujuan —

umum, dan tujuan khusus
- Memperbaiki penulisan citation
- Melanjutkan BAB 2 dan 3

o

(

- Memperbaiki konsep teori asuhan

keperawatan difokuskan sesuai kasus

- Memperbaiki pathway dan cantumnya

5 sumbemnya -
272024 |, Menggunakan data penunjang sesuai (s %
dengan kondisi pasien

- Menambahkan alat pengukur pruritus
- Melanjutkan BAB 4 dan 5

w

- Menambahkan discharge planning

- Menambahkan tabel prioritas masalah
4. 12/7/2024 |- Mengganti kalimat di bagian evaluasi
- Analisis data dibuat tabel

- Melanjutkakn BAB 5

- Menambahkan SOP pemberian obat

topical
% 16/7/2024 | Karakteristik pasien dijelaskan sesuai

tanda dan gejala

- Menambahkan data penurunan pruritus
Menambahkan rasional intervensi pada
BAB 4

6. 22/7/2024

|
.
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- Menambahkan jenis sabun  dan
pelembab yang  digunakan  untuk

7 23/7/2024 pasien CKD _ yang  mengalami ;
gangguan intergritas kulit =
- Melengkapi laporan KIAN mulai dari

halaman judul sampai lampiran ~—tes
8. | 24/7/2024 | ACC ujian seminar laporan hasil KIAN YL w

9 2/8/2024 Melakukan revisi seminar laporan hasil

. |ty

10. | 7/8/2024 | ACC revisi laporan hasil KIAN \j#““ﬁ‘f
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