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BAB 5  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

1. Pada pengkajian yang dilakukan pada pasien, didapatkan diagnosa 

medis Microcephaly dan diagnosa keperawatan yang muncul adalah 

Defisit Nutrisi. 

2. Intervensi yang diberikan pada pasien adalah manajemen nutrisi dan 

Pijat Tui Na  

3. Implementasi yang diberikan pasien adalah Pijat Tui Na. Pijat Tui Na 

dilakukan 2 kali dalam 5 hari rawat pasien di Ruangan. 

4. Evaluasi yang didapatkan dari pasien setelah memberikan 

implementasi adalah defisit nutrisi teratasi sebagian. 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Bagi Responden 

Hasil yang didapat dijadikan sebagai sumber informasi untuk menambah 

pengetahuan dalam mengurangi masalah defisit nutrisi dan dapat dilakukan 

keluarga pasien secara mandiri dirumah karena minimnya biaya. 

5.2.2 Bagi Perawat  

Bagi Profesi Perawat Hasil Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini diharapkan 

dapat meningkatkan asuhan keperawatan anak dengan masalah gangguan nutrisi 

pada kasus Microcephaly .  
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5.2.3 Bagi Peneliti Selanjutnya 

Bagi Peneliti Selanjutnya Hasil Karya Ilmiah Akhir Ners (KIAN) ini diharapkan 

menjadi motivasi dan menambah informasi untuk penelitian-penelitian yang 

selanjutnya.  

  


