BAB Il1

METODOLOGI

3.1 Metode
Karya Ilmiah Akhir Ners ini menggunakan jenis penelitian deskriptif
melalui pendekatan studi kasus. Pada karya ilmiah akhir ners ini berisikan
mengenai terapi okupasi meronce manik-manik pada pasien dengan
halusinasi Penglihatan. Pendekatan yang digunakan merupakan pendekatan
asuhan keperawatan jiwa yang terdiri dari pengkajian, diagnose
keperawatan, intervensi keperawatan, implementasi keperawatan dan
evaluasi keperawatan.
3.2 Lokasi dan Waktu
Studi kasus karya ilmiah akhir ners ini dilakukan di Desa Bandungrejo,
wilayah kerja Puskesmas Bantur pada bulan Januari 2024.
3.3 Subyek
Subyek dalam studi kasus ini adalah Sdr. AS usia 20 tahun yang mengalami
halusinasi Penglihatan di Puskemas Bantur.
3.4 Pengumpulan Data
Pengumpulan data yang dilakukan dalam studi kasus karya ilmiah akhir
ners ini meliputi :
A. Wawancara
Wawancara untuk mencari data mengenai keluhan utama, riwayat

penyakit sekarang, kegiatan sehari-hari, membuat kontrak waktu
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terkait pemberian terapi okupasi meronce manik-manik dan
menanyakan informasi kepada pasien dan keluarga.
. Observasi

Sebelum pemberian terapi okupasi meronce manik-manik kegiatan

diawali dengan 2 kali pertemuan meliputi observasi, wawancara

tanda gejala halusinasi, serta melakukan kegiatan harian Klien.

Kemudian pemberian terapi okupasi meronce manik-manik

dilakukan 4 kali dengan waktu 30 menit setiap sesi. Klien dilakukan

pengukuran tanda dan gejala halusinasi sebelum dan sesudah
melakukan terapi pada setiap pertemuan. Kegiatan yang dilakukan
berupa :

1) Pada pertemuan pertama peneliti masih melakukan kegiatan
wawancara pada klien dan keluarga dan observasi tanda gejala
pada klien. Dan kontrak waktu untuk pertemuan kedua.

2) Pertemuan kedua kemudian melakukan kegiatan merapikan
kamar tidur, melakukan kegiatan menghardik, melakukan
kegiatan mandi, melakukan kegiatan mencuci baju.

3) Pertemuan ketiga melakukan kegiatan meronce manik-manik
membuat gantungan kunci

4) Pertemuan keempat melakukan kegiatan meronce manik-manik
membuat gelang

5) Pertemuan kelima melakukan kegiatan meronce manik-manik

membuat kalung
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6) Pertemuan keenam melakukan kegiatan meronce manik-manik
membuat kalung dan gelang
3.5 Penyajian Data
Pada hasil penelitian ini akan disajikan dalam bentuk table untuk
menginterpretasikan suatu data dan untuk penjelasannya akan berupa uraian
kalimat/ narasi yang berguan untuk menjelaskan serta melengkapi hasil

data ada.



