DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL
LEMBAR KEASLIAN TULISAN ..tiiniinniissnicsensssnssssssssssssssssssossssssassssssssssosses ii
LEMBAR PERSETUJUAN iii
LEMBAR PENGESAHAN iv
KATA PENGANTAR v
DAFTAR ISLuuiiiiiiiiinnicenseissicssisssssesssnssssssssssisssssssssssssssssssssesssssssssssssssssssss vii
DAFTAR TABEL viii
DAFTAR GAMBAR ix
DAFTAR LAMPIRAN X
ABSTRAK .uuctiiiitiiiisennicsnissennsecssissssssessssssssssesssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns xi
BAB 1 PENDAHULUAN 1
1.1  Latar Belakang Masalah ..........ccccocoeviiiiiiiniiiinieeiececeeee e 1
1.2 Rumusan Masalah ..........c.ccoooiieiiiiiiiiccecceeeeeee e e 6
1.3 Tujuan PenuliSan ...........ccccueeviieeiieniieiieeieeeie et 6
BAB 2 TINJAUAN TEORI 8
2.1 Konsep Medis : Fraktur.........ccooovveriiiiiiiniieieecieciecce e 8
2.2 Konsep Dasar Masalah Keperawatan : Nyeri Akut.........c.ccccveeeevveeneen. 18
2.3 KONSEP POSE OPCTASI ...uveeerieniieciiieiieeiieetie e eieesveereesereeseesereeseessneenns 27
2.4 Konsep Relaksasi Benson .........cccceeevviieiiieciieeciie et 29
2.5 Konsep Asuhan Keperawatan .........cccceeevveeeeiiieeniieeniiee e 34
BAB 3 METODE .47
3.1 MELOAC ... 47
3.2 Lokasi dan WaKtU.........ccouiieiiiieiiicciecceece e e 47
3.3 SUDYCK oot 47
3.4 Pengumpulan Data .........c.ccoooiiieiiiiiiiieeiieceeee e 48
BAB 4 HASIL ...ouconuineininsninsensnsssnssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssss 49
4.1  Pengkajian Keperawatan ............ccceevvieeniieeiiieeiieeeee e 49
4.2 Analisa Data ......cooeiiiiiiiiiieee e 58
4.3 Diagnosa Keperawatan..........cccceercuieeriieeniieeiieeeieeeieeesieeesneessveeennnees 59
4.4 Prioritas Masalah.........ccccoooiiiiiiiiiiiii e 60
4.5  Intervensi Keperawatan ..........ccccooceeeriieeniieeiiieciee e eeiee e 61
4.6  Implementasi Keperawatan .........ccccocceeveeveenieniieneeneniieneeeeesecee e 64
4.7  Evaluasi Keperawatan ...........ccccoeeviieiiieiniieeiieecieeeee e 75
4.9 DiSCharge SUMIMATY .........ccccccceeeuemeeniniiniiieeiese et 78
BAB 5 PEMBAHASAN 80
5.1  Analisis Karakteristik Pasi€n...........cccccevvuiriiiniiieniiiiienieeeee e 80
5.2 Analisis Diagnosa Keperawatan..........c.cccoeeeuveeriieeniiieeniie e e 86
5.3 Analisis Intervensi Keperawatan ...........c.ccocevveeviniinienenicniencnieneene. 90
5.4  Analisis Implementasi Keperawatan ...........cccoeeeveevcieeniieencieeeniee e 92
5.5  Analisis Evaluasi Keperawatan ............ccccooeeeriienieniiienieeieeieeiee 95
BAB 6 KESIMPULAN 100
0.1  KeSIMPUIAn......cocuiiiiiiiiiciee e 100
0.2 SATAIN ..eoiiiiiieitiee ettt st e sb ettt ns 101
DAFTAR PUSTAKA 103

vii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Konsep Teori Intervensi Keperawatan...........cccceeeveevveeeienieennienneennns 42
Tabel 4.1 Hasil pemeriksaan laboratorium pasien di Ruang Bromo RSUD dr.
Saiful Anwar Malang Tanggal 22 April 2024 (POSt OP)...cecveveeenverienieeienienieennens 55
Tabel 4.2 Hasil pemeriksaan radiologi pasien di Ruang Bromo RSUD dr. Saiful
ANWAT MalAN@......uiiiiiiiicieece ettt e e e e e e e e re e e aaeeenreeens 56
Tabel 4.3 Analisa Data..........oooiiiiiiiii e 58
Tabel 4.4 Prioritas Masalah...........coocooiiiiiiiiiiie e 60
Tabel 4.5 Intervensi Keperawatan...........ccccecveeeviieeiiieeniieeccee e e 61
Tabel 4.6 Implementasi Keperawatan............cccccvevveeciienieeniienieeeieeneeeveesneeneens 64
Tabel 4.7 Evaluasi Keperawatan..............cccveeveeiiierieeiiienieeieesie e sene e 75
Tabel 4.8 DiSCharge SUMMATY ............cccoecvueeieieiieeiiieeieeeieeceeste e see e ssaeeseens 78

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Klasifikasi Fraktur Femur (Okte, 2022)........coovieeeiiieiniieeieeeiee e 11
Gambar 2.2 Klasifikasi Kyle Untuk Fracture Intertrochanteric (Okte, 2022)..... 11
Gambar 2.3 Pathway KIINIS ......ccceieiiiieiieeieeeeeee e 13
Gambar 2.4 Skala Nyeri Numerical Ratting Scales (NRS).......ccccccevviieviiniiennnns 21
Gambar 2.5 Skala Nyeri Visual Analog Scale (VAS) ...cooovvieeeiiiiieeee e, 22
Gambar 2.6 Skala Nyeri Deskriptif...........cccooviiiiiiiniiiiiiiiiieieie e 22
Gambar 2.7 Skala Nyeri Wajah .......ccccoooiiieiiiieiieceece e 22
Gambar 2.8 Alat PENA .. ...ooiiiiee e 27
Gambar 4.1 Foto Pelvis AP Pre Operasi (19 April 2024)........ccooveeeveeeeieeeiieenee. 56
Gambar 4.2 Foto Pelvis AP Post Operasi (22 April 2024) ......cccoeeveevveevrienieennnns 56
Gambar 4.3 Perubahan Skala NYeri.......cccccoverviiniiniiiiiniiniicneneceeceeee 77
Gambar 4.4 Perubahan Tekanan Darah ...........ccocooiiiiiiniiiininececece 77
Gambar 4.5 Perubahan Frekuensi Nadi ........cccoooeeiiiiiiiniiiiieceee 78


file:///F:/KIAN/KIAN.docx%23_Toc172677171

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 : Standar Operasional Prosedur (SOP) Relaksasi Benson................

Lampiran 2 : Lembar Bimbingan



