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KATA PENGANTAR 

Segala puji bagi Allah SWT. yang telah memberi petunjuk dan 

melimpahkan rahmat, karunia-Nya sehingga penyusunan Karya Tulis Ilmiah Akhir 

Ners ini yang berjudul “Asuhan Keperawatan Keluarga pada Tn. B dengan 

Masalah Manajemen Kesehatan Keluarga Tidak Efektif (Penderita 

Hipertensi) dengan Penerapan Brisk Walking Exercise di Wilayah Kerja 

Puskesmas Rampal Celaket”. Karya tulis ilmiah ini disusun sebagai salah satu 

persyaratan dalam menempuh ujian akhir di Program Studi Pendidikan Profesi Ners 

Malang Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

Selanjutnya, penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada : 

1. Dr. Moh. Wildan, A.Per.Pen., M.Pd. selaku Direktur Politeknik Kesehatan 

Kemenkes Malang. 

2. Dr. Erlina Suci Astuti, S.Kep., Ns., M.Kep., Sp.Kom. selaku Ketua Jurusan 

Keperawatan Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang. 

3. Dr. Arief Bachtiar, S.Kep., Ns., M.Kep. selaku Ketua Program Studi Sarjana 

Terapan Keperawatan Malang. 

4. Tri Nataliswati, S.Kep. Ns., M.Kep. selaku pembimbing yang telah 

menyediakan waktu, tenaga, dan pikirannya untuk membimbing dalam 

menyusun Karya Tulis Ilmiah Akhir Ners ini dan telah memberikan 

bimbingan dengan sabar, tekun, bijaksana, dan sangat cermat memberikan 

masukan serta motivasi kepada penulis.
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5. Joko Wiyono, S.Kep., M.Kep., Sp. Kom. selaku dosen ketua penguji yang 

bersedia menguji penulis, memberikan saran, bimbingan, arahan dan 

motivasi dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah Akhir Ners ini. 

6. Agustin Selfiana., A.Md. Kep. selaku pembimbing lahan telah memberikan 

saran, bimbingan, arahan dan motivasi dalam menyusun Karya Tulis Ilmiah 

Akhir Ners ini. 

7. Seluruh dosen dan staff kampus pusat Politeknik Kesehatan Kemenkes 

Malang Program Studi Sarjana terapan Keperawatan Malang yang telah 

membantu dalam menyelesaikan Karya Tulis Ilmiah Akhir Ners ini. 

8. Kedua orang tua tercinta Bapak Urip Wicaksono dan Ibu Inawati, terima 

kasih selalu memberikan kasih sayang, dengan segala pengorbanannya yang 

tak akan pernah penulis lupakan atas jasa-jasanya, doa restu, nasihat, 

motivasi dan pengorbanan secara materil selama penulis menempuh studi 

Pendidikan Profesi Ners di Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang, serta 

kesabaran yang luar biasa dalam setiap langkah penulis. 

9. Kedua adik tersayang Rifqy Wicaksono Putra dan Nindya Widya Mareta 

serta saudara-saudara penulis terima kasih atas doa dan dukungannya. 

10. Moch. Ikhwanun Fibrianta yang senantiasa memberikan dukungan serta 

motivasi kepada penulis. 

11. Evania, Restu, dan Rizky selaku teman dekat penulis, yang selalu 

mendukung, memberi saran dan memberikan semangat kepada penulis 

selama pembuatan Karya Tulis Ilmiah Akhir Ners ini.
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12. Seluruh teman-teman penulis di Politeknik Kesehatan Kemenkes Malang 

Angkatan 2019 yang tidak dapat disebut namanya satu per satu, terima kasih 

atas pertemanan dan kerja samanya selama iniKlien yang telah memberikan 

waktu dan informasi untuk membantu penyelesaian Karya Tulis Ilmiah 

Akhir Ners ini. 

Dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah ini masih banyak kekurangan dan 

kesalahan, karena itu segala kritik dan saran yang membangun akan 

menyempurnakan penulisan Karya Ilmiah Akhir Ners ini serta bermanfaat bagi 

penulis dan pembaca. Semoga amal ibadah dan budi baik bapak dan ibu, orang tua 

serta rekan-rekan mendapat rahmat yang berlimpah dari Allah SWT. Penulis 

berharap Karya Tulis Ilmiah Akhir Ners ini dapat menambah pengetahuan dan 

bermanfaat. 
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