BAB 5
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka dapat ditarik

kesimpulan sebagai berikut:

1.

Hasil pengkajian dan pembahasan, bahwa pada pasien mengalami masalah
hipertermia yang ditandai dengan Demam sudah 4 hari, suhu badan 38,3 derajat
celcius, nadi 115 kali/menit.

Diagnosa Keperawatan yang muncul yaitu hipertermia yang ditandai dengan
Proses infeksi d.d Demam sudah 4 hari, suhu badan 38,3 derajat celcius, nadi
115 kali/menit..

Intervensi yang akan di lakukan pada pasien adalah manajemen hipertermi
dengan penerapan terapi rendam kaki dengan air hangat.

Implementasi di lakukan sesuai dengan perencanaan yang telah dibuat pada
pasien dengan masalah keperawatan hipertermi adalah terapi dengan
penerapan rendam kaki dengan air hangat.

Evaluasi dari implementasi yang di lakukan pada pasien dengan masalah
keperawatan hipertermi, pasien dengan evaluasi penurunan suhu tubuh teratasi

pada hari ketiga.
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5.2 Saran

1. Bagi keluarga responden
Hasil penelitian ini ini dapat dijadikan sebagai sumber informasi untuk
menambah pengetahuan dalam mengatasi masalah hipertermia pada anak usia
6-12 tahun.

2. Bagi pihak RSI Unisma Malang
Hasil penelitian ini dapat digunakan menjadi bahan masukan untuk
meningkatkan pelayanan kesehatan dalam memberikan terapi rendam kaki
dengan air hangat selama 10-15 menit.

3. Bagi perawat
Hasil dari penelitian ini dapat digunakan sebagai acuan perawat tehadap
penatalaksanaan terapi rendam kaki dengan air hangat pada anak yang
mengalami demam.

4. Bagi peneliti selanjutnya
Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi peneliti selanjutnya dan
dapat dikembangkan dengan mengkombinasikan hidroterapi rendam kaki

dengan air hangat.



