
 

76 

 

DAFTAR PUSTAKA 
Arsi, R., Afdhal, F., & Saputra, A. U. (2023). Pengaruh Metode SPEOS 

(Stimulasi Pijat Endorphin, Oksitosin, dan Sugestif) dan Murottal Al-

Qur’an terhadap Produksi Asi Ibu Post Sectio Caesarea. Jurnal Ilmiah 

Keperawatan STIKES Hang Tuah Surabaya, 18(2), 88–98. 

https://doi.org/10.30643/jiksht.v18i2.289 

Dahlia. (2021). Asuhan Keperawatan pada Ny R Dengan Post Sectio Caesarea 

Atas Indikasi Placenta Previa Di Ruang Boegenvile RSUD dr. R Goeteng 

Taroenadibrata Purbalingga. Jurnal Widwifery, 1–20. 

Efektif, D. M. T. (n.d.). SDKI – Standart Diagnosis Keperawatan Indonesia, 7–1 

Elisa, E., Septiariani, L. L., & Lestari, K. P. (2021). Pengaruh Metode SPEOS 

(Stimulasi Pijat Endorfin Oksitosin Suggestif) Terhadap Produksi ASI Pada 

Ibu Nifas. Indonesian Journal of Nursing Research (IJNR), 3(1), 18. 

https://doi.org/10.35473/ijnr.v3i1.902 

Ellyn Rochmiati, Hermawati, F. P. (2023). Penerapan Pijat Oksitosin Untuk 

Melancarkan Asi Pada Pasien Post Sectio Caessarea Di Ruang Ponek Rsud 

Dr. Soeratno Gemolong. IJOH: Indonesian Journal of Public Health, 

01(01), 70–78. Retrieved from 

https://jurnal.academiacenter.org/index.php/IJOH 

Hasibuan, A. N. (2020). Konsep perencanaan (intervensi) keperawatan di rumah 

sakit. 

Hening Prastiwi, M. (2021). Bagimu Negeri : Jurnal Pengabdian Masyarakat. 

Pengabdian Masyarakat, 125–130. 

Herselowati, SST, M. K. (2024). BUKU AJAR Asuhan Kebidanan Nifas dan 

Menyusui, 1–120. 

Juliathi, N. L. P., Marhaeni, G. A., & Dwi Mahayati, N. M. (2020). Gambaran 

Persalinan dengan Sectio Caesarea di Instalasi Gawat Darurat Kebidanan 

Rumah Sakit Umum Pusat Sanglah Denpasar Tahun 2020. Jurnal Ilmiah 

Kebidanan (The Journal Of Midwifery), 9(1), 19–27. 

Kemenkes, R. (2023). LAPORAN SKI 2023. Kemenkes RI, 2023. Retrieved 

from https://drive.google.com/file/d/1rjNDG_f8xG6-Y9wmhJUnXhJ-

vUFevVJC/view 

Kementerian Kesehatan Republik Indonesia. (2025). Strategi Penerapan 

Endorphin Massage pada Ibu Bersalin Meningkatkan Kenyamanan dan 

Mengurangi Kecemasan untuk Pengalaman Persalinan yang Lebih Baik, 4– 

Lina, N., Nindaa, A., Eny, A, W., & Anik, M. (2024). Perwatan Payudara Untuk 

Memperlancar ASI Pada Ibu PostPartum (Masa Nifas). Jurnal Keshatan 

Masyarakat, 1(3), 24–28. 

Melzana, T., Fitri, A., & Kiftia, M. (2023). PENERAPAN ASUHAN 

KEPERAWATAN POST SECTIO CAESAREA DENGAN 

OLIGOHIDRAMNION: STUDI KASUS Application of Nursing Care Post 

Caesarean Section with Oligohidramnion: A Case Study. JIM FKep, 1(1), 1 

Mutia Dafi Rolaeli, Ellyzabeth Sukmawati, Yuli Sya’baniah Khomsah, N. D. N. 

I. (2024). PEMBERIAN MASSAGE PAYUDARA UNTUK 

MEMPERLANCAR PENGELUARAN ASI. Journal of Andalas Medica, 2,  

Nurhayati, E., & Sukadiariani, N. P. N. (2020). Pengaruh Metode Speos 

Terhadap Peningkatan Berat Badan Bayi Pada Ibu Post Sectio Caesaria Di 

Rumah Sakit Pelni Jakarta. Indonesian Journal of Nursing Health Science 

ISSN, 5(2), 168–175. 

Putra,  ida B. G. S., Wandia, M., & Harkitasari, S. (2021). Indikasi Tindakan 



77 
 

  

Sectio Caesarea di RSUD Sanjiwani Gianyar Tahun 2017-2019. 

Aesculapius Medical Journal, 1(1), 63–64. 

Resa Viona, N. F. N. (2024). ASUHAN KEPERAWATAN PADA NY. A 

DENGAN POST OP SECTIO CAESAREA DI RSUD BANGKINANG 

TAHUN 2024. Indonesian Journal of Science, 1(3), 435–447. 

Rukmawati, S., Astutik, P., & Retnoningrum, A. D. (2020). Method (Stimulation 

Endorphin, Oxytosin and Sugestive) to Increase The Production of Breast 

Milk and Involution of Uters On Post Partum. STRADA Jurnal Ilmiah 

Kesehatan, 9(2), 1207–1211. https://doi.org/10.30994/sjik.v9i2.310 

Safitri, M. (2020). Indikasi Persalinan Sectio Caesarea Dan Komplikasi Pasca 

Persalinan Sectio Caesarea. Universitas ’Aisyiyah Yogyakarta, 40. 

Retrieved from http://digilib.unisayogya.ac.id 

Sari, D. P., Rahayu, H. E., 
1
program Studi, R., Keperawatan, I., Magelang, U. 

M., & Kesehatan, F. I. (2022). Pengaruh Metode Speos Terhadap Produksi 

Asi Pada Ibu Post Seksio Sesarea di Rumah Sakit Umum Daerah Tidar Kota 

Magelang Tahun 2017. Urecol, 183–190. 

Saryaman, R., & Girsang, E. (2020). Proses laktasi & menyusui. 

SEFRINA RUKMAWATI, S.Kep.Ns., M. K. (2020). Metode speos untuk 

kelancaran asi dan involusio uteri pada ibu post partum, 182–237. 

Siagian, L., Anggraeni, M., & Pangestu, G. K. (2023). Hubungan Antara Letak 

Janin, Preeklampsia, Ketuban Pecah Dini Dengan Kejadian Sectio Caesaria 

Di Rs Yadika Kebayoran Lama Tahun 2021. SENTRI: Jurnal Riset Ilmiah, 

2(4), 1107–1119. https://doi.org/10.55681/sentri.v2i4.707 

Siti Zubaidah, H. P. (2025). Penerapan Pemberian Terapi Massage Payudara 

Dengan Metode SPEOS untuk Kelancaran ASI Terhadap Pasien Post Sectio 

Caesaria : Studi Kasus Relaksasi Otot Progresif Terhadap Penurunan 

Kecemasan Pada Keluarga Pasien ICU Maulidta Karunianingtyas Wirawati 

, Dwi, 9(1), 17–21. https://doi.org/10.33655/mak.v8i1.196 

Suci Aulia Triastin1, F. N. (2024). ADM: Jurnal Abdi Dosen dan Mahasiswa, 

(2), 257–262. 

Sukmawati, P., & Prasetyorini, H. (2022). Penerapan Pijat Oksitosin Untuk 

Mengatasi Menyusui Tidak Efektif Pada Ibu Postpartum. Jurnal 

Manajemen Asuhan Keperawatan, 6(2), 83–88. 

https://doi.org/10.33655/mak.v6i2.142 

Sulistianingsih, A., & Sari, Y. S. (2020). FAKTOR-FAKTOR YANG 

BERPENGARUH TERHADAP TEKNIK, XVI(2), 117–126. 

Vonny Polopadang, N. H. (2020). Proses Keperawatan, Pendekatan Teori dan 

Praktik. 

WHO, W. H. O. (2021). Angka operasi caesar terus meningkat, ditengah 

kesenjangan akses, 5, 5–9. 

WHO, W. H. O. (2023). Pemberian Makanan Pada Bayi Dan Anak, 3, 168–174. 

Retrieved from http://books.google.com/books?id=7fuuJEbllvAC&pgis=1 

Wijaya, A. (2023). DENGAN POST SECTIO CAESAREA INDIKASI CPD DI 

RUANG BAITUNNISA 2 RS ISLAM SULTAN AGUNG DENGAN 

POST SECTIO CAESAREA INDIKASI CPD DI RUANG BAITUNNISA 

2 RS ISLAM SULTAN AGUNG. 

Wijaya, W., Limbong, T. O., & Yulianti, D. (2023). Buku Ajar Asuhan 

Kebidanan Nifas. Akademi Kebidanan Griya Husada Surabaya. 

Wijayanti, I. T., Suci, B., Aningsih, D., Utami, S. W., Intarti, W. D., Wijaya, P., 

… Dewi, R. K. (2022). BUKU AJAR ASUHAN KEBIDANAN. 


