
PENERAPAN INTERVENSI SLOW DEEP BREATHING DALAM 

ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA PASIEN HIPERTENSI 

UNTUK MENURUNKAN TEKANAN DARAH   

DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS POLOWIJEN KOTA MALANG 

 

 

KARYA ILMIAH AKHIR NERS 

(KIAN) 

 

 

AGUSTINA BIWIN ASTUTI  

NIM. P17212235111 

 

 

 

KEMENTRIAN KESEHATAN REPUBLIK INDONESIA 

POLITEKNIK KESEHATAN KEMENKES MALANG 

JURURSAN KEPERAWATAN 

PROGRAM STUDI PENDIDIKAN PROFESI NERS 

TAHUN 2025


	PENERAPAN INTERVENSI SLOW DEEP BREATHING DALAM ASUHAN KEPERAWATAN KELUARGA PADA PASIEN HIPERTENSI UNTUK MENURUNKAN TEKANAN DARAH
	DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS POLOWIJEN KOTA MALANG

