ABSTRAK

Implementasi Dengan Pendekatan Humanistik: Terapi Okupasi Membatik Pada
Pasien Skizofrenia Ny. W Dengan Halusinasi Pendengaran Di Wilayah Kerja
Puskesmas Ardimulyo. Amelia Kususma Purnamasari (2024). Program Studi
Profesi Ners Malang Jurusan Keperawatan Politeknik Kesehatan Malang. Dosen
Pembimbing Esti Widiani, S.Kep., Ns., M.Kep.

Introduction: Gangguan persepsi sensori merupakan salah satu jenis dari masalah
gangguan kesehatan jiwa. Halusinasi membutuhkan terapi yang sesuai untuk agar
tidak memiliki dampak negatif pada penderitanya, salah satu terapi yang dapat
diberikan adalah terapi okupasi. Studi kasus ini bertujuan untuk Menganalisis
penerapan dan hasil asuhan keperawatan yang mengimplementasikan dengan
Pendekatan Humanistik: Terapi Okupasi dalam mengontrol halusinasi.

Methods: Rancangan studi kasus ini memfokuskan studi kasus berdasarkan proses
asuhan keperawatan meliputi pengkajian, diagnosa keperawatan, intervensi
keperawatan, implementasi keperawatan dan evaluasi keperawatan. Studi kasus ini
berupa asuhan keperawatan pada klien dengan halusinasi melalui implementasi
dengan Pendekatan Humanistik: Terapi Okupasi.

Results: Berdasarkan hasil studi kasus didapatkan bahwa terdapat masalah
halusinasi yang diberikan implementasi dengan Pendekatan Humanistik: Terapi
Okupasi. Setelah 3 hari dilakukan intervensi, terdapat penurunan halusinasi dan
peningkatan koping adaptif klien.

Discussion: Halusinasi memerlukan adanya intervensi khusus yang dapat
mengontrol perilaku halusinasi penderitanya, sehingga dalam menangani masalah
halusinasi yang dialami oleh klienskizoofrenia diperlukan bentuk keterbaruan atau
inovasi yang sebelumnya belum dilakukan salah satunya dengan dengan
Pendekatan Humanistik: Terapi Okupasi.
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