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BAB 6 

KESIMPULAN 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengkajian, analisis masalah, penetapan diagnosa 

prioritas, perencanaan, implementasi, dan evaluasi asuhan keperawatan pada 

pasien Tn. G dengan gangguan integritas kulit/jaringan akibat diabetes mellitus, 

dapat disimpulkan bahwa proses keperawatan berjalan secara sistematis, 

terarah, dan efektif. Pengkajian yang menyeluruh berhasil mengidentifikasi 

empat masalah keperawatan utama, dengan gangguan integritas kulit/jaringan 

sebagai prioritas. Perencanaan dan implementasi intervensi, seperti perawatan 

luka modern, pencegahan infeksi, edukasi nutrisi, serta kolaborasi dengan tim 

medis, mampu memberikan hasil yang optimal. 

Evaluasi harian (formatif) dan sumatif menunjukkan adanya perbaikan 

kondisi luka, berkurangnya risiko infeksi, dan peningkatan kemampuan pasien 

dalam perawatan mandiri. Keterlibatan pasien dan keluarga dalam edukasi 

terbukti mendukung keberhasilan proses penyembuhan. Secara keseluruhan, 

asuhan keperawatan yang berbasis standar dan berorientasi pada kebutuhan 

individual pasien dapat meningkatkan kualitas hidup dan mencegah komplikasi 

lanjutan. Pengalaman ini juga menegaskan pentingnya kepekaan, keterampilan 

klinis, serta komunikasi yang baik antara perawat, pasien, dan tim kesehatan 

untuk mencapai hasil keperawatan yang optimal 

.
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6.2 Saran 

Berdasarkan studi kasus yang telah dilakukan, berikut saran yang dapat 

diberikan oleh penulis kepada pembaca : 

1. Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan KIAN ini dapat digunakan untuk memahami modern dressing, 

serta mengembangkan keterampilan pengkajian dan evaluasi luka berdasarkan 

pendekatan evidence-based practice.. 

2. Bagi RSUD Jombang 

Rumah sakit diharapkan dapat memperluas penggunaan modern dressing 

untuk luka diabetes, terutama pada pasien dengan risiko tinggi infeksi dan 

nyeri, serta mengintegrasikan protokol perawatan luka berbasis teknologi 

balutan terkini dalam SOP keperawatan 

3. Bagi Responden 

Diharapkan meningkatkan kepatuhan dalam kontrol glukosa darah, menjaga 

kebersihan luka, serta mengikuti edukasi dan instruksi perawat agar proses 

penyembuhan luka berjalan optimal dan risiko infeksi dapat diminimalkan.. 

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan untuk melakukan penelitian dengan jumlah sampel yang lebih 

besar dan durasi perawatan lebih panjang, agar efektivitas modern dressing 

dapat dianalisis secara statistik dan menghasilkan rekomendasi kebijakan klinis 

yang lebih kuat. 


