BAB

PENUTUP

Pada bab ini menguraikan tentang kesimpulan dan saran dari hasil Laporan
Tugas Akhir yang dilakukan di PMB Sri Wahyuningsih A,Md.Keb Kecamatan

Pakisaji, Kabupaten Malang tahun 2019/2020.

5.1 Kesimpulan
5.1.1 Pengkajian
Dari hasil pengkajian pada Ny “M” usia 25 tahun didapatkan hasil
bahwa kehamilannya yang kedua ini adalah kehamilan fisiologis yang
didukung dengan hasil data subjektif dan data objektif semua dalam batas
normal ditemukan masalah atau ketidaknyamanan pada kehamilan trimester
III yaitu sering kencing dan terkadang nyeri punggung.
5.1.2 Indentifikasi Diagnosa dan Masalah
Pada langkah melakukan identifikasi diagnosa dan masalah
didapatlan hasil diagnosa yaitu G2P1001Ab000 UK 37-38 minggu, T/H/I,
Puki, Letkep dengan masalah sering kencing.
5.1.3 Identifikasi Diagnosa dan Masalah Potensial
Pada langkah ini kasus pada Ny “M” tidak ditemukan adanya

masalah potensial.
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5.1.4 Identifikasi kebutuhan segera
Pada langkah ini kasus pada Ny “M” tidak ditemukan adanya
kebutuhan segera.
5.1.5 Intervensi
Pada langkah perencanaan asuhan yang akan diberikan didapatkan
perencaan asuhan yaitu beritahu hasil pemeriksaan pada ibu, berikan edukasi
mengenai ketidaknyamanan yang mungkin muncul pada trimester III serta
cara mengatasinya, beritahu ibu untuk makan makanan yang bergizi
seimbang sesuai kebutuhannya, beritahu ibu tanda-tanda bahaya yang
mungkin terjadi pada kehamilan trimester III, lakukan pemeriksaan lab
sederhana, dan jadwalkan kunjungan berikutnya.
5.1.6 Implementasi
Pada langkah implementasi atau asuhan yang akan diberikan
mengacu pada intervensi atau rencana asuhan. Asuhan dilakukan sesuai
dengan intervensi yang dibuat.
5.1.7 Evaluasi
Pada langkah evaluasi didapatkan hasil ibu mengerti dan memahami
mengenai hasil pemeriksaan yang jelaskan oleh petugas, ibu mengerti
mengenai makanan yang bergizi seimbang sesuai dengan kebutuhan ibu
hamil, ibu mengerti dan memahami tentang tanda-tanda bahaya pada
kehamilan trimester III dan ibu akan membaca pada buku KIA yang dimiliki
ibu, ibu bersedia dilakukan pemeriksaan pengecekan HB, Ibu bersedia untuk

dilakukan kunjungan ulang.
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5.2 Saran

5.2.1

52.2

523

Bagi Penulis Berikutnya

Diharapkan penulis berikutnya dapat melaksanakan asuhan
kebidanan dengan lebih baik dan secara komprehensif kepada ibu hamil,
bersalin, neonatus, nifas dan calon akseptor KB. Hal ini dimaksudkan agar
penulis selanjutnya dapat berperan aktif dalam memantau dan mendeteksi
kemungkinan terjadinya komplikasi yang menyertai Ibu dan Bayi dari
kehamilan sampai masa interval.
Bagi Institusi Pendidikan

Diharapkan hasil Laporan Tugas Akhir ini dapat digunakan sebagai
referensi agar bisa dijadikan bahan pembelajaran untuk penyusunan
Laporan Tugas Akhir selanjutnya.
Bagi Klien

Diharapkan hasil Asuhan Kebidanan yang telah diberikan dapat
menambah pengetahuan ibu tentang kesehatan selama hamil sampai
penggunaan kontrasepsi terutama mengenai pemberian ASI eksklusif,
merawat bayi, mengikuti imunisasi dan tujuan menggunakan KB.
Sehingga nantinya jika di kehamilan ibu selanjutnya ibu dapat lebih
mengerti sehingga kehamilan ibu, bersalin, nifas, bayi dan pemilihan
penggunaan kontrasepsi dapat berjalan dengan lancar tanpa adanya

komplikasi.



