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Tiga penyebab tertinggi kematian maternal di Indonesia menurut Kemenkes
adalah Pre Eklampsi atau Eklampsi (28,92%), perdarahan (26,28%), penyebab
lain dan penyebab lain (29,11%). Hasil studi pendahuluan pada bulan Agustus
2019 di Desa Purwantoro Kecamatan Blimbing yang masuk dalam area kerja
Puskesmas Cisadea didapatkan 17 orang ibu hamil dengan resiko tinggi, 1 orang
perdarahan nifas, dan 2 orang mengalami partus lama. Tujuan Studi ini dilakukan
untuk melakukan pengkajian, menentukan diagnosa, perencanaan asuhan,
pelaksanaan asuhan dan evaluasi hasil asuhan kebidanan dengan menggunakan
pendekatan manajemen kebidanan. Desain penelitian yang digunakan dalam
penelitian studi kasus ini adalah jenis deskriptif kualitatif dengan pendekatan studi
kasus yang bersifat continuity of care. Subjek penelitian ini adalah Ny. D dengan
kehamilan 36-37 minggu dengan kehamilan resiko tinggi. Pengumpulan data
asuhan kebidanan dilakukan dengan cara wawancara langsung dan daring,
observasi, rekam medik dan dokumentasi. Instrumen dalam penelitian studi kasus
ini meliputi lembar wawancara yang terdiri dari format pengkajian, lembar
penapisan ibu bersalin, lembar partograf dan lembar penapisan KB. Pengolahan
data menggunakan pencatatan, pengklasifikasian, dan editing. Hasil penelitian
studi kasus ini didapatkan diagnosa yaitu 1). Kehamilan yang terjadi yaitu
G3P2002Aboge UK 38 - 39 minggu, T/H/I, letkep, puki, keadaan ibu dan janin baik
dengan kehamilan resiko tinggi, 2). Persalinan yaitu P3pp3Abggo inpartu kala 1V,
3). Bayi Baru Lahir Ny. D lahir spontan dengan kondisi bayi normal, 4). Nifas
yang terjadi yaitu P3oo3Abogo Postpartum hari ke 43 (didapatkan secara daring), 5.)
Neonatus yang terjadi pada bayi Ny. D usia 20 hari dengan keadaan baik, 6). KB
yaitu P3p03 Aboge calon akseptor KB 1UD (didapatkan secara daring). Dari
penelitian ini diharapkan ibu dapat mengikuti dan melaksanakan informasi dan
penjelasan yang diberikan oleh petugas, sehingga ibu dapat mengatasi masalah-
masalah yang terjadi pada masa hamil sampai masa intervalnya.
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