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BAB V

PENUTUP

5.1 Simpulan

1. Asuhan kehmailan

Selama melakukan pengasuhan kepada ibu, petguas telah melakukan pendamping
dengan kunjungan sebanyak 3 kali dan ini sudah seuai dengan program pemerintah
yang mengatakan bahwa pemeriksaan kehamilan minimal 4 kali hasil akhir dari
pendampingan ini klien mampu untuk meleeati kehamilan dengan baik sampai dengan

usia 39-40 minggu

2. Asuhan persalinan

Asuhan yang dinerikan kepada klien selama masa pengasuhan memberikan hasil
persalinan berjalan lancar sesuai pemantauan kemajuan persalinana dengan lembar
bservasi dan partograf dan didapatkan hasil ibu dan bayi selamat dan sehat dalam masa

ini

3. Asuhan nifas

Selama melakukan kunjungan nifas sebanyak 4 kali didaptkan kondisi ibu dalam
keadaan baik terutama dari aspek maktivitas menyusi, proses involusi dan pengeluaran
lovhea/ penyembuhan lukan jahitan dan ibu juga telah memantapkan untuk berKB
dalam masa interval (pada akhir kunjungan nifas) yaitu dengan menggunakan Suntik

KB 3 bulan
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4. Asuhan neonatus

Selama melakukan pengasuan kepada neonatus sebanyak 3 kali kunjungan didapatkan
bahwa neonatus mampu melakukan adaptasi fisiologis ditandai kemampuan untuk BAK
dan BAB dalam waktu 24 jam pertama, tidak terjadi ikterusm, terjadi kenaikan berat
badan walupun terjadi penurunan BB di awal kunjungsn tidak sampai jatuh pada konsisi

lebih dari 10% BB awalnya, pelepasan tali pusat baik dan tanda bahaya lainnya

5.2 Saran
5.2.1 Bagi Mahasiswa
Diharapkan mahasiswa dapat Pelaksanaannnya tidak hanya kontak langsung
tapi juga ada alternatif lainnya bila keadaan tidak memungkinkan seperti yang
dilaksanakan oleh penulis yaitu menggunakan media lain secara komprehensif
kepada ibu hamil, ibu bersalin, ibu nifas danmasa interval. Hal ini dimaksudkan
agar mahasiswa dapat berperan aktif dalam memantau dan mendeteksi
kemungkinan terjadinya komplikasi yang menyertai Ibu dan Bayi dari kehamilan
sampai masa interval.
5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan
Diharapkan hasil Laporan Tugas Akhir ini dapat digunakan sebagai
dijadikan bahan pembelajaran untuk penyusunan Laporan Tugas Akhir

selanjutnya.

5.2.3 Bagi Klien
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Laporan Tugas Akhir ini diharapkan dapat memberikan motivasi pada klien untuk
tetap memberikan pilihan atas pelayanan kesehatan kepada PMB khususnya pada

masa siklus ANC sampai dengan masa interval

5.2.4 Bagi Lahan Praktik
Diharapkan asuhan yang telah diberikan selama penelitian COC dapat tetap

dipertahankan.



