BAB IV
PENUTUP

4.1 KESIMPULAN

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa ibu hamil yang telah
menerima asuhan kebidanan berkesinambungan atau continuity of care memiliki pengaruh
positif terhadap proses persalinan dan bayi baru lahir, masa nifas dan masa interval. Dengan
adanya asuhan kebidanan berkesinambungan ini, ibu merasa puas terhadap layanan yang
diberikan karena layanan perawatan yang berkualitas dan selalu kontak teratur dengan penyedia
layanan kesehatan. Kontak teratur dengan penyedia layanan kesehatan memberikan manfaat
sebagai upaya meminimalisir atau pencegahan terhadap komplikasi yang muncul pada
kesehatan ibu dan bayi. Sebagai informasi dan motifasi bagi ibu hamil bahwa pentingnya
pemeriksaan dan pemantauan kesehatan khususnya kebidanan pada ibu hamil, bersalin, nifas,
neonatus, pelayanan keluarga berencana (KB) agar dapat melayani dengan baik dengan adanya

pelayanan continuty of care sehingga dapat mngantisipasi bila terjadi kelainan atau penyulit,

4.2 SARAN

a. Tenaga Kesehatan
Sebagai tenaga kesehatan diharapkan dapat memberikan dan meningkatkan kualitas asuhan
yang nantinya akan berpengaruh terhadap status kesehatan perempuan secara keseluruhan.
Asuhan yang diberikan diharapkan menyeluruh sehingga subjek yang diberi asuhan merasa
puas dan berdaya.

b. Mahasiswa
Sebagai mahasiswa diharapkan dapat memahami model asuhan kebidanan

berkesinambungan atau continuity of care dengan baik agar dapat diimplementasikan dalam



praktik kebidanan yang bertujuan untuk meningkatkan keterampilan mahasiswa dalam

memberikan asuhan kebidanan



