BAB III
METODE PENELITIAN

3.1. Desain Studi Literatur

Desain dan metode yang digunakan penulis adalah menggunakan
literatur review, ini merupakan bentuk studi kasus dengan menggunakan
pendekatan asuhan kebidanan yang sifatnya mendeskripsikan hasil studi
literatur, dan kemudian menganalisis serta merangkumkannya ke dalam
suatu paper. Metode literature review dilakukan dengan cara mengkaji
hasil penelitian sebelumnya kemudian merangkumnya kembali secara
keseluruhan. Literature review merupakan penelusuran dan penelitian
kepustakaan dengan membaca berbagai buku, artikel ataupun jurnal , dan
terbitan lain yang sesuai dengan Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil

Trimester II dengan Keluhan Sering Pusing. (Marzali, 2017).



3.2. Kerangka Operasional

Kata Kunci: “Sering Literatur Literatur di skrining
Pusing dan Ibu diidentifikasi melalui judul (n= 30)
Hamil” or melalui pencarian Google Schoolar =23
“frequent dizziness di: Sinta, Google Pudmed=7
and pregnant Scholar, Pubmed, 1. Melihat
women” or Scimagojr kelayakan judul
« ; 2. Melihat tahun
Kehamilan dengan sublikasi
Pusmg AND “ibu 3. Melihat abstrak
hamil dengan 4. Melihat literature
pusing”
Literatur Dikeluarkan Kriteria Inklusi :
(n=20) . Literatur
1. Judul kurang fulltext
sesuai . Isi literatur
2. Tahun publikasi Literatur yang sesuaidengan
tidak sesuai memenuhi keuhan pusing
3. Tidak dapat > kriteria pada ibu hamil.
diunduh (n=10) . Tahun publikasi
4. Literatur belum Google sesual .
terakreditasi Schoolar =8 Beberapa literatur
5. Isi literatur tidak Pudmed=2 nasional yang telah
sesuai keluhan terindek Sinta dan
pusing pada ibu Internasional terindek
hamil Scimagojr

Gambar 3.2. Kerangka Operasional

3.3. Strategi penelusuran literatur
Strategi Penelusuran Literatur adalah sebagai berikut:
1. Protokol dan Registrasi
Rangkuman menyeluruh dalam bentuk literature reviw
mengenai “Asuhan Kebidanan Pada Ibu Hamil Trimester II

Dengan Keluhan Sering Pusing*.



2. Rumusan Pertanyaan

Perumusan pertanyaan menggunakan metode PICO.

3.4 Kata Kunci

Kata kunci pada studi literatur dengan Judul Ibu Hamil
dengan Sering Pusing adalah “Sering Pusing dan Ibu Hamil” or
“frequent dizziness and pregnant women” or “Kehamilan

dengan Pusing” AND “ibu hamil dengan pusing”.

3.5 Sumber-Sumber Informasi Terkait

Sumber data sekunder yang didapat berupa artikel jurnal bereputasi
baik nasional maupun internasional dengan tema asuhan pada ibu
hamil dengan keluhan pusing, yang diperoleh dari hasil penelitian
yang dilakukan oleh peneliti-peneliti terdahulu. Pencarian literature

review 1ini menggunakan database yaitu PubMed(n=2), Google

Scholar(n=8).

3.6 Kriteria Inklusi dan Eksklusi

Kriteria inklusi dan eksklusi dari sumber informasi dalam studi literatur

adalah : PICO

Inklusi Eksklusi
Ibu hamil Tidak  mengulas
ibu hamil
Pemberian Asuhan dan | Tidak mengulas

informasi tepat sesuai dengan | Pemberian Asuhan dan
kebutuhn mengurangi rasa | informasi tepat sesuai
pusing dengan kebutuhn
mengurangi rasa pusing




C Standartcare tidak diberikan | Tidak
Asuhan dan informasi tepat | Terlaksanakanya
sesuai  dengan  kebutuhn | Asuhan dan
mengurangi rasa pusing informasi  tepat
sesuai dengan
kebutuhn
mengurangi  rasa
pusing
O Pusing Menurun Pusing Tidak
Menurun
Publication Jurnal di terbitkan diatas Jurnal diterbitkan
years tahun 2015 dibawah tahun
2015
Language Menggunakan bahasa Selain
Indonesia dan bahasa menggunakan
inggris bahasa Indonesia
dan bahasa inggris

3.7 Literatur

a. Sumber Literatur
Sumber literatur yang digunakan merupakan hasil telaah dari
beberapa studi literature atau studi pustaka baik melalui buku teks
atau jurnal nasional yang bereputasi dan dipublikasikan, serta
jurnal internasional yang bereputasi dan dipublikasikan yang
terkait dengan ibu hamil dengan keluhan sering pusing.

b. Populasi
Populasi dalam asuhan ini adalah 30 jurnal dengan rincian 23
jurnal nasional, dan 7 jurnal internasional yang bereputasi dan
dipublikasikan yang membehas mengenai asuhan kebidanan ibu
hamil dengan keluhan sering pusing.

c. Sampel




Simpulan Sampel pada asuhan ini adalah 10 jurnal yang berkaitan
dengan asuhan ibu hamil dengan keluhan sering pusing yang di
dapatkan dengan syrat-syarat pustaka sebagai berikut:

e Buku Teks yang merupakan buku rujukan terkait dengan
ibu hamil yakni buku ajar asuhan kebidanan kehamilan,.

e Jurnal Nasional yang terakreditasi dan dipublikasikan yang
menganalisa tentang keluhan sering pusing pada ibu hamil
termasuk upaya-upaya untuk penatalaksanaan.

e Jurnal Internasional yang bereputasi dan dipublikasikan

yang menganalisa tentang keluhan sering pusing pada ibu

hamil termasuk upaya-upaya untuk penatalaksanaan.

3.8 Teknik Analisis Literature Review

a.

Mencari kesamaannya (compare)

Dalam literature review ini, hasil pencarian artikel yang dianalisis
berdasarkan kesamaan dalam penelitiannya, baik hasil, intervensi,
metode, kemudian dilakukan kritisi atas kesamaan dari artikel
tersebut dan disajikan sebagai artikel baru yang merangkum

artikel lama yang sudah dilakukan penilaian.

. Mencari ketidaksamaan (contrast)

Dalam literatur review ini mengulas sebuah studi yang saling
bertentangan untuk kemudian dirangkum dan dijadikan sebuah
artikel. Kemudian hasil penelitian yang tidak sama tersebut akan

dilakukan perbandingan mana yang bisa untuk digunakan dalam



membuat pembahasan termasuk hasil mana yang lebih baik untuk
diaplikasikan sebagai temuan ilmiah penelitian yang berdasarkan

bukti.
c. Memberikan kesimpulan (conclude)

Simpulan didapatkan dari hasil seluruh langkah-langkah analisis terkait gambaran
dominan temuan relevan dari berbagai literatur yang sesuai untuk menjawab
pertanyaan yang telah dirumuskan sebelumnya sebagai dasar evidence based

practice.



