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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Desain Studi Literatur 

Desain penelitian yang digunakan adalah Literature review atau tinjauan 

Pustaka dengan menggunakan pendekatan asuhan kebidanan untuk 

mendeskripsikan hasil studi literatur. Hasil studi dirangkum dalam suatu paper 

Systematic Mapping Study (Scoping Study) (Poltekkes Kemenkes Malang, 2020). 

Asuhan kebidanan dijabarkan dengan pendekatan deskriptif kualitatif dan 

kuantitatif dengan jenis penelitian sesuai topik yaitu asuhan kebidanan pada balita 

dengan cacar air. Sumber berasal dari data sekunder yaitu buku, jurnal, dan 

terbitan lain yang menggambarkan asuhan kebidanan pada balita dengan cacar air 

pada 2 database pencarian yaitu Pubmed dan Googlescholar.  

 

3.2 Kerangka Operasional  

Hasil pencarian artikel pada Pubmed dan Googlescholar menunjukkan 

2.736 artikel yang memenuhi persyaratan screening. Terdapat 15 artikel yang 

telah melalui proses screening berdasarkan kelayakan judul, abstrak, akses, 

rentang tahun dan kriteria inklusi. Kerangka operasional penelitian dapat dilihat 

pada gambar 3.1.   
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Gambar 3.1 Kerangka Operasional Studi Literature 

 

3.3 Langkah-Langkah Penelusuran Literatur 

Langkah-Langkah Penelusuran Literatur adalah sebagai berikut: 

1. Menentukan topik studi kasus.  

Kata Kunci : “toddler AND chickenpox OR toddler AND varicella” dan “Balita AND 
cacar air” 

Literatur 
diidentifikasi pada 
database Pubmed 
dengan kata kunci 

“toddler AND 
chickenpox OR 

toddler AND 
varicella” 

Literatur diidentifikasi 
pada database 

Googlescholar dengan 
kata kunci “Toddler 
AND chickenpox OR 

toddler AND varicella”  

Literatur 
diidentifikasi pada 

database 
Googlescholar 

dengan kata kunci 
“Balita AND cacar 

air” 

n = 393   n = 2.320  n = 52   

Literatur diidentifikasi melalui 2 database yaitu PubMed dan Googlescholar 

LIteratur yang memenuhi kriteria  
(n=15) 
Pubmed : 5 ; GoogleScholar : 10 
 

Kriteria inklusi:  
1. Kelayakan Judul  
2. Kesesuaian abstrak  
3. Dapat diakses fulltext dengan 
format pdf dan  tidak berbayar  
4. Tahun terbit 2016-2021 

LIteratur yang dikeluarkan (n=162) 
1.Populasi dan tema tidak sesuai 
dengan judul penelitian  
2.Selain Balita 
3.Selain 2016-2021 
4.Tidak dapat diakses fulltext  
5.Tidak terakreditasi dan terindex  

LIteratur di skrining melalui judul  
(n = 180) 

Pubmed : 52 
Googlescholar : 128  
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Topik kasus yang diambil adalah asuhan kebidanan terhadap balita dengan 

cacar air.  

2. Merumuskan Pertanyaan 

Tahap perumusan masalah pertanyaan menggunakan metode PEOS yang 

digunakan untuk membandingkan paparan yaitu pola asuhan kebidanan 

terhadap balita dengan cacar air dapat dilihat pada tabel 3.1.  

 

Tabel 3.1 Perumusan PEOS 

P 
Patient, Population, 

Problem 
Balita yang mengalami cacar air   

E Exposure 

Faktor resiko terjadinya cacar air pada 

Balita dan komplikasinya   

1. Penularan melalui droplet  

2. Perilaku hidup bersih dan sehat 

(PHBS) 

3. Pengetahuan Ibu  

O Outcome 
Tingkat kesembuhan dan infeksi cacar 

air pada balita    

S Study Design Kualitatif dan Kuantitatif  

 

3.4 Perumusan kata kunci 

Membuat kata kunci untuk pencarian sumber informasi dengan system 

metadata atau pengaturan indeks artikel dan jurnal berupa Medical Subject 

headings atau MeSH dengan keyword AND, OR, NOT or AND. Kata kunci yang 

digunakan pada penelitian dapat dilihat pada tabel 3.2.  

 

Tabel 3.2 Perumusan Kata Kunci 

Pubmed Google Scholar 

Toddler AND 

Chickenpox 
Balita AND cacar air 

OR OR 

Toddler AND Varicella Toddler AND 
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Pubmed Google Scholar 

Chickenpox 

 OR 

 Toddler AND Varicella 

 

3.5 Sumber-sumber Informasi terkait 

Jurnal bereputasi nasional atau internasional yang digunakan telah terindex 

oleh database Pubmed dan Googlescholar dengan klasifikasi tahun terbit 2017-

2020, dan sumber informasi berupa text book 10 tahun terakhir yang terkait 

dengan cacar air pada balita. 

 

3.6 Kriteria inklusi dan eksklusi  

Kriteria yang dimaksud adalah kriteri inklusi dan eksklusi yang digunakan 

dalam penelitian.  Kriteria inklusi penelitian dapat dilihat pada tabel 3.3.  

 

Tabel 3.3 Kriteria Iklusi dan Eksklusi Studi Literature 

Kriteria Inklusi Eksklusi  

Tema dan Populasi 

artikel  

Asuhan kebidanan pada 

Balita dengan cacar air atau 

midwifery care in toddlers 

with chickenpox 

Populasi dan tema tidak 

sesuai dengan judul 

penelitian  

Subjek  Balita (1-5 tahun)  Selain Balita  

Jenis Penelitian  Deskriptif, Observasi, 

Eksperimen, Kualitatif dan 

kuantitatif  

- 

Rentang Waktu  2016-2021 Selain 2016-2021 

Bahasa  Inggris, Indonesia dan 

keduanya  

- 

Akses  Dapat diakses fulltext  Tidak dapat diakses 

fulltext  

Index Terakreditasi, Terindex Sinta 

atau  Scopus  

Tidak terakreditasi dan 

terindex  
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3.7 Analisa Data  

Penulis terlebih dahulu menganalisis atau menelaah literatur yang 

ditemukan berdasarkan kata kunci pada database PubMed dan Googlescholar. 

Hasil pencarian yang sudah diperoleh berdasarkan kata kunci maka disaring 

berdasarkan keseuaian judul, akses dan tahun terbit. Penilaian jurnal didasarkan 

pada kriteria inklusi penelitian. Metode sintesis dari literatur yang telah diperoleh 

dilakukan dengan membaca, memahami dan menganalisis informasi serta konsep 

yang disampaikan penulis. Penelitian ini menganalisa persamaan dan perbedaan 

dari literatur yang telah ditemukan, penelitian yang saling mendukung atau 

kontradiktif serta permasalahan lain pada penelitian.  

Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut.  

a. Kesamaan (compare) 

Pada penelitian ini dilakukan analisa literatur berdasarkan kesamaan 

penelitian baik dari hasil, intervensi, metode, saran dan kritik yang telah 

ditulis oleh peneliti. Analisa juga dilakukan sesuai cara penyajian artikel baru 

yang telah ditulis berdasarkan penelitian terdahulu.  

b. Ketidaksamaan (contrast) 

Penelitian ini mengulas perbedaan sudut pandang peneliti pada masing-

masing literatur yang telah ditemukan. Hasil penelitian yang berbeda akan 

dibandingkan sehingga dapat digunakan dalam merumuskan pembahasan dan 

memperdalam kajian berdasarkan judul penelitian. Perbedaan literatur 
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dianalisa untuk mempertimbangkan temuan ilmiah berdasarkan bukti 

penelitian.   

c. Pandangan (criticize) 

Penelitian ini juga menganalisa pandangan peneliti berdasarkan bukti ilmiah 

pada literatur. Literatur yang telah ditemukan kemudian dianalisa berdasarkan 

berbagai macam sudut pandang termasuk sudut pandang peneliti.  

d. Perbandingan (synthesize) 

Hasil Analisa literatur berdasarkan kesamaan, ketidaksamaan serta pandangan 

kemudian dibandingkan. Analisa perbandingan pada literatur mempermudah 

merumuskan temuan ilmiah sesuai dengan literatur yang telah ditemukan.  

e. Ringkasan (summarize) 

Kesimpulan diambil berdasarkan hasil analisa literatur yang telah dilakukan 

untuk menjawab rumusan masalah penelitian. Hasil analisis kemudian 

dijelaskan dengan rinci dan urut sesuai dengan topik penelitian yang 

dilakukan. Kesimpulan diambil setelah peneliti melakukan analisis data yang 

menggambarkan garis besar hasil penelitian.  

 

3.8 Penyajian Hasil Literature Review 

Data hasil studi literatur disajikan dalam bentuk tabel yang di dalamnya 

terdapat narasi tentang seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari nama 

peneliti dan tahun terbit, volume jurnal dan alamat website, judul dan tujuan 

penelitian, metode penelitian, hasil penelitian, kesimpulan dan database. Hasil 

literatur disajikan dalam bentuk table 3.4.  
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Tabel 3.4 Penyajian Hasil Literature Review 

No. 
Peneliti/ 

Tahun 

Volume, 

no, 

alamat 

website 

(URL) 

Judul dan 

tujuan 

penelitian 

Metode 

(Desain, 

sampel, 

variable, 

instrumen, 

analisis) 

Hasil 

Penelitian 
Kesimpulan 

Data

base 
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