BAB I11

METODE PENELITIAN

1.1 Desain Studi Literatur

Jenis dan metode yang digunakan penulis pada Laporan Tugas Akhir
(LTA) ini adalah dengan menggunakan metode review pustaka. Metode
Review pustaka (Literature Review) adalah metode yang digunakan untuk
mengidentifikasi, menilai, dan menginterpretasi seluruh temuan-temuan pada
suatu topik penelitian yang telah ditetapkan sebelumnya (Wahono, 2016).
Literature review merupakan metode yang digunakan dengan cara
mengumpulkan beberapa jurnal kemudian menganalisa hasil jurnal untuk
menjawab pertanyaan-pertanyaan dari peneliti.

Studi literature review ini digunakan untuk mengetahui bagaimana
pemberian Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil dengan Fluor Albus Fisiologis.
Terutama pada pada bagaimana upaya promosi kesehatan pada ibu hamil yang
mengalami fluor albus, dan bagaimana cara penatalaksanaan fluor albus yang
terjadi pada ibu hamil. Desain dari penelitian ini menggunakan analisis
deskriptif dengan alasan setelah dikumpulkannya jurnal sesuai kriteria inklusi,
maka akan dilanjutkan pembahasan dari hasil jurnal tersebut dengan
penjabaran pada lembar kerja atau Laporan Tugas Akhir (LTA) ini.
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1.1.1 Kerangka Operasional

Literatur dikeluarkan n= 172
1. Isikurang sesuai

2. Fluor Albus Patologis
3. Bahasa selain bahasa

4. Tidak dapat diakses

Kata Kunci: Identifikasi melalui Literatur di skrining melalui judul n= 183
pencarian di 8 data base:
“AsuhandKebidaIréan pgﬁa Ibu Hamil PubMed: 14 PubMed: 14
engan Keputihan” BMJ: 50 BMJ: 50
“Leukorrhea” AND “Pregnancy” : o , S
“Leukorrhea” OR “Ibu Hamil” Sciencedirect : 10 SCleggiﬂg:fitz- 10
“Vaginal Discharge” AND “Pregnancy” Garuda: 2 Google Scholar- 100
“Vaginal Discharge” OR “Ibu Hamil” [ >| Google Scholar: 100 [ .
9 " o " Text book: 3
Fluor Albus” OR “Pregnancy Text book: 3 :
. E-book: 1
“Fluor Albus” AND "Tbu Hamil” E-book: 1 Obstetrics, Gynaecology Journals: 3
“Keputihan” AND “Ibu Hamil” Obstetrics, Gynaecology ' :
“Fluor Albus” AND “Leukorrhea” ] Is: 3
“Fluor Albus” AND “Vaginal Discharge” ournais. Melihat kesesuaian judul dan abstrak dengan
“Leukorrhea” OR “Vaginal Discharge” topik penelitian yaitu fluor albus fisiologis
|
v
Literatur yang memenuhi Kriteria Inklusi:
kriterian =11 1. Full text
2. Kriteria subyek ibu hamil
BMJ: 1 3. Berisi informasi tentang informasi
Inggris ataupun Indonesia Google Scholar: 10 yang terkait dengan judul literatur
—> Terakreditasi Sinta —> 4. Terakreditasi sinta
5. Jurnal publikasi maksimal 5 tahun
6. Textbook publikasi maksimal 10 tahun

5. Berbayar
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1.2 Langkah-langkah Penelusuran Literatur

1.2.1

1.2.2

Menentukan topik studi kasus

Untuk menentukan topik studi kasus, yang dilakukan adalah
melakukan review literature di jurnal nasional maupun internasional yang
terakreditasi. Topik yang dibahas adalah mengenai upaya promosi
kesehatan pada ibu hamil dengan fluor albus fisiologis dan upaya
penatalaksamaan fluor albus fisiologis pada ibu hamil agar ibu tidak
mengalami keputihan patologis.

Merumuskan PICO

Tabel 3.1
Perumusan PICO

Population Ibu hamil

Intervention | Penyuluhan menggunakan media leaflet, Penyuluhan
menggunakan media audio-visual, ceramah pada ibu hamil,
diskusi kelompok ibu hamil, curah pendapat ibu hamil,
metode massa (penggunaan baliho)

Comparation | Media Penyuluhan

Outome Ibu tidak mengalami keputihan yang mengganggu dan atau
tidak mengalami keputihan patologis

1.2.3 Kata Kunci
Dari data yang didapat, pemilihan kata Fluor Albus, Leukorrhea,
Vaginal Discharge, dan keputihan mempengaruhi hasil data yang
ditemukan. Yang sesuai kriteria inklusi yaitu
Tabel 3.2
Perumusan Kata Kunci Jurnal Nasional
Perumusan Kata Kunci Jumlah Data Database
Fluor Albus AND | Ibu Hamil 15 Google Schoolar
Leukorrhea AND | Ibu Hamil 10 Google Schoolar
Vaginal AND | Ibu Hamil 15 Garuda
Discharge
Keputihan AND | Ibu Hamil 90 Google Schoolar

13




Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil 10 Google Schoolar
dengan Keputihan

Tabel 3.3
Perumusan Kata Kunci Jurnal Internasional

Perumusan Kata Kunci Jumlah Data Database
Vaginal OR | Pregnancy 6 PubMed
Discharge
Leukorrhea OR | Pregnancy 26 Sciencedirect
Fluor Albus OR | Pregnancy 6 Sciencedirect
Fluor Albus OR Leukorrhea 2 PubMed
Fluor Albus OR | Vaginal 2 BMJ

Discharge
Leukorrhea OR | Vaginal 1 Obstetric,
Discharge Gynaecology
Journals

1.3 Sumber Informasi Terkait

Informasi berupa jurnal nasional yang berasal dari google scholar,
garuda yang terakreditasi sinta, maupun jurnal international yaitu PubMed,
BMJ, science direct, dan obstetric gynaecology journals

Sumber referensi ilmiah

Sumber referensi ilmiah dibagi menjadi 3 kualifikasi yaitu primer,
sekunder, dan tersier. Yang dijabarkan sebagai berikut:

a. Primer : Jurnal Nasional dan Internasional, Skripsi,
Laporan Penelitian

b. Sekunder : Abstrak

c. Tersier : Textbook, E-book

Database jurnal kesehatan/keperawatan/kebidanan/kedokteran

a. PubMed 114
b. BMJ : 50
c. Sciencedirect 10
d. Garuda 12
e. Google Scholar : 100
f.  Text book 03
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g. E-book
h. Obstetric, Gynaecology Journals 3

1.3.1 Menentukan Kriteria Inklusi dan Ekslusi

a. Kriteria Inklusi

1) Jurnal Full text

2) Kriteria Subyek Ibu Hamil dengan Fluor Albus Fisiologis

3) Berisi informasi terkait dengan judul studi kasus yaitu Asuhan
Kebidanan pada Ibu Hamil dengan Fluor Albus Fisiologis

4) Jurnal nasional terakreditasi Sinta

5) Jurnal publikasi maksimal 5 tahun terakhir yaitu 2016, 2017, 2018,
2019, 2020, dan 2021

6) Textbook dan e-book publikasi maksimal 10 tahun terakhir yaitu
pada tahun 2011, 2012, 2013, 2014, 2015, 2016, 2017, 2018,
2019, 2020, dan 2021

b. Kriteria Ekslusi

1) Isi jurnal kurang sesuai

2) Hasil jurnal berisikan informasi tentang Fluor Albus Patologis
3) Bahasa selain Bahasa Indonesia dan Bahasa Inggris

4) Tidak dapat diakses

5) Berbayar

3.2 Analisis Data

Penulis mencari tinjauan pustaka dan jurnal yang sesuai dengan topik yang
akan dilakukan literatur review yakni Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil
dengan Fluor Albus Fisiologis. Kemudian melakukan analisis jurnal dari
database Garuda, Google Scholar atau jurnal nasional yang terakreditasi
Sinta, dan Text book maupun E-book sebagai pendukung. Jurnal yang telah
sesuai dengan kriteria inklusi adalah jurnal yang dipublikasikan maksimal 5
tahun terakhir. Selanjutnya adalah menganalisis jurnal dan kemudian
dibandingkan dan diringkas hasil jurnal yang didapat.
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