BAB III METODE PENELITIAN

3.1 Desain Penelitian

Desain penelitian yang digunakan pada penelitian ini1 adalah [literature
review. Literature review merupakan peneliian yang mengkaji atau meninjau
secara kritis pengetahuan, gagasan atau temuan yang diperoleh untuk dijadikan
landasan kegiatan penelitian untuk menyusun kerangka pemikiran yang jelas dari
perumusan masalah yang ingin diteliti. Tujuan akhir literature review adalah
untuk mendapatkan gambaran yang berkenaan dengan apa yang sudah pernah
dikerjakan orang lain sebelumnya (Cooper, 2010). Sedangkan jenis literature
review yang digunakan adalah tradisional review. Tradisional review adalah
paper-paper ilmiah yang direview dipilih sendiri oleh para peneliti pada satu
topik penelitian, dan dipilih berdasarkan pengetahuan dan pengalaman yang
dimiliki oleh seorang peneliti (Charlton, 2012). Jenis penelitian yang digunakan
adalah studi literature yang sesuai dengan judul dan topik penelitian yaitu

Asuhan Kebidanan Pada Masa Kehamilan Dengan Gingivitis.
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3.2 Kerangka Operasional

Literatur di skrining
melalul n = 50

Kata Kunci : . Melihat kesesuaian

. e Literatur diidentifikasi _ :
[bu Hamil” OR “Gingivitis —N melalui pencarian di judul dengan topik

AND G:ng:vms in il bt Gt ; Mel?hat abstrak
Pregnancy . Melihat tahun
publikasi (10 tahun)

Kriteria Inklusi:

1. Jurnal berisi tentang tanda gejala dan faktor
penyebab terjadinya gingivitis pada ibu
hamul

. Jurnal beris1 tentang cara pencegahan dan
penatalaksanaan terjadinya gingivitis pada
n="7 1bu hamil
. Jurnal sesuai dengan kriteria subyek yaitu
ibu hamil dengan masalah gingivitis
. Jurnal full text
. Jurnal nasional terakreditasi pada sinta
. Jurnal berbahasa Indonesia
. Literatur  berupa studi desain Cross
Sectional, Deskriptif, Survey Analitik

. Textbook dengan publikasi minimal 10
tahun terakhir

Literatur di keluarkan
n =30
1. Judul jurnal kurang

sesual dengan topik Literatur yang

penelitian yaitu memenuhi
asuhan kebidanan Kriteria

pada masa kehamilan
dengan masalah
gingivitis
Subyek tidak sesuai
yaitu bukan 1bu hamil
dengan masalah
gingivitis

. Jurnal full text tetapi
tidak dapat diakses

Gambar 3.1 : Kerangka Operasional Literature Review

3.3 Langkah-langkah Penelusuran Literatur

3.3.1 Menentukan Topik Studi Kasus
Gingivitis merupakan salah satu kelainan periodontal yang sering
ditemui. Gambaran klinis gingivitis yang disebabkan oleh plak yaitu tepi
gingiva yang berwarna kemerahan sampai merah kebiruan, pembesaran

kontur gingiva karena edema dan mudah berdarah. Gingivitis juga dapat
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disebabkan karena factor sistemik seperti adanya ketidak stabilan hormone
yang dialami wanita pada masa pubertas, menstruasi, dan kehamilan
(Bedjo Santoso, Bambang Sutomo 2015). Gingivitis dianggap sebagai
manifestasi umum yang terjadi saat kehamilan. Beberapa studi menyatakan
bahwa lebih dari 66,8% 1bu hamil mengalami gingivitis kehamilan.
Penyakit periodontal juga dapat mempengaruhi kesehatan janin dan kondisi
kehamilan, termasuk di dalamnya dapat mempengaruhi terjadinya
kelahiran premature yang disertai dengan berat badan lahir rendah (BBLR)
ataupun kelahiran normal dengan berat badan lahir rendah (Munadirah
2017). Sehingga peneliti menentukan penelusuran literature menggunakan

topik asuhan kebidanan pada masa kehamilan dengan masalah gingivitis.

3.3.2 Perumusan Pertanyaan

Untuk menemukan penelitian yang efisien, langkah pertama adalah
mengajukan pertanyaan klinis yang dirancang dengan baik berdasarkan
framework PICO, PIO, PEOS (Teeside University, 2016). Framework yang
digunakan oleh peneliti adalah PEOS (Population, Exposure/Event,
Outcome, Study Design) dan pertanyaan sebagai acuan dalam
mengidentifikasi konsep kunci yang sesuai dengan tujuan dan pertanyaan
review, mengidentifikasi, mengembangkan istilah pencarian yang sesuai

untuk menggambarkan masalah, dan menentukan kriteria inklusi dan

eksklusi (Bethany and Saltikov, 2012).
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3.5

Table 3.1 : Format PEOS dalam Literatur Review

Population Ibu hamil dengan masalah gingivitis
Eposure Factor yang menyebab terjadinya gingivitis pada
ibu hamil
Outcome Penatalaksanaan terjadinya gingivitis pada ibu hamil
Studi Design | Cross Sectional, Deskriptif, Survey Analitik

Kata Kunci

Proses pencarian artikel dan jurnal memakai key word, atau boolean operator
(AND, OR NOT or AND NOT) yang dipakar untuk meluaskan atau
mengerucutkan pencarian, dengan begitu proses penentuan artikel dan jurnal
yang akan digunakan akan lebith mudah.

Judul : Asuhan kebidanan pada masa kehamilan dengan masalah gingivitis

Table 3.2 : Kata Kunci Literatur Review

Ibu Hamil OR Gingivitis
AND AND
Gingivitis OR Pregnancy

Sumber Informasi

Sumber informasi yang digunakan peneliti untuk memenuhi studi literature
review ini yaitu berupa textbook, dan jurnal kesehatan/ keperawatan/ kebidanan/
kedokteran nasional terindeks oleh database Garuda. Jurnal nasional terakreditasi
oleh Sinta. Dalam mencari sumber terkait sebaitknya mempertimbangkan level
atau tingkat evidence based.

Sumber referensi ilmiah dapat berupa sumber :
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a. Primer :Jurnal, Skripsi, dan Laporan Penelitian

b. Tersier : Textbook

3.6 Kriteria Inklusi dan Eksklusi

3.6.1 Kriteria Inklusi

1.

Jurnal berisi tentang tanda gejala dan faktor penyebab terjadinya

gingivitis pada ibu hamil

. Jurnal berisi tentang cara pencegahan dan penatalaksanaan terjadinya

gingivitis pada ibu hamil

. Jurnal sesuai dengan kriteria subyek yaitu ibu hamil dengan masalah

gingivitis

. Jurnal full text

. Jurnal nasional terakreditasi pada sinta

. Jurnal berbahasa Indonesia

. Literatur berupa studi desain Cross Sectional, Deskriptif, Survey

Analitik

. Textbook dengan publikasi minimal 10 tahun terakhir

3.6.2 Kriteria Eksklusi

1

Judul jurnal kurang sesuai dengan topik penelitian yaitu asuhan
kebidanan pada masa kehamilan dengan masalah gingivitis
Jurnal berbayar

Jurnal tidak dapat di akses
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3.7 Melakukan Review

Pada bagian melakukan review diungkap bagaimana cara menganalisis atau

menelaah hasil penelitian atau jurnal dari berbagai sumber yang sudah

dikumpulkan. Beberapa hal yang dapat dicantumkan dalam melakukan analisis

pada penelitian studi literature antara lain:

1. Mencari materi hasil penelitian atau jurnal yang sesuai dengan topik

penelitian yaitu asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan masalah gingivitis

2. Memberikan pandangan serta membandingkan antara jurnal satu dengan

yang lain lalu meringkas sesuai kebutuhan.

3. Menelaah persamaan dan perbedaan

3.8 Rencana Hasil Penyajian Literature Review

Data hasil studi literature disajikan dalam bentuk table, yang berisi tentang

seluruh aspek dari literature yang ada mulai dan judul artikel, sumber artikel

(nomor jurnal, nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian, metode penelitian,

populasi sample, tempat waktu penelitian, variable penelitian, instrument

pengumpulan data, analisis data.

Tabel 3.3 : Tabel Rencana Hasil Penyajian Literature Review

-

Peneliti
/Tahun

Volume,
No,
Alamat
Webside
(URL)

Judul dan
Tujuan
Penelitian

Metode
(Desain,
Sampel,
Variabel,
Instrumen,

Analis)

Hasil
Penelitian

Kesimpulan

Database
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