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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Desain Studi Literatur 

Desain penelitian yang digunakan adalah literatur review dalam bentuk 

studi kasus dengan pendekatan asuhan kebidanan yang bersifat 

mendeskripsikan hasil dari studi literatur. Topik penelitian ini adalah asuhan 

kebidanan pada ibu nifas dengan early postpartum hemorrhage. 
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3.2 Kerangka Operasional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3.1 Diagram Alur Proses Seleksi Literatur 

 

 

Literatur diidentifikasi melalui Google Scholar dan Pubmed (n=110) 

Dilakukan screening melalui 

judul (n=75) 

Literatur dikeluarkan (n=40) 

1. Judul tidak sesuai dengan tema penelitian yaitu early 

postpartum hemorrhage 

2. Jurnal berbahasa selain bahasa Inggris dan bahasa 

Indonesia 

Literatur kemudian dikaji 

kelayakan (n=35) 

Literatur dikeluarkan (n=29) 

1. Jurnal tidak terakreditasi 

2. Jurnal tidak tersedia full text 

3. Tidak dapat di akses, dan berbayar 

Literatur yang memenuhi 

kriteria inklusi (n=6) 

Kriteria Inklusi 

1. Desain penelitian jurnal adalah studi systematic 

review, studi kohort, studi case control, dan studi 

cross sectional 

2. Rentang penerbitan 2015-2020 

3. Terakreditasi Sinta dan Scimagojr 

Literatur diidentifikasi melalui Google 

Scholar (n=90) 

Kata Kunci: Asuhan kebidanan dan masa 

nifas dan early postpartum hemorrhage OR 

ibu nifas dan perdarahan masa nifas primer 

Literatur tambahan diidentifikasi melalui 

Pubmed (n=20) 

Kata Kunci: Midwifery care and the 

puerperium and early postpartum 

hemorrhage OR postpartum and immediate 

postpartum hemorrhage OR postpartum 

women and primary puerperal bleeding 
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3.3 Langkah-Langkah Penelurusan Literatur 

3.3.1 Topik Studi Kasus 

Topik : Early Postpartum Hemorrhage 

Judul : Ibu Nifas dengan Early Postpartum Hemorrhage 

3.3.2 Perumusan Pertanyaan 

Metode PICO (Patient, Population, Problem; Intervention, Prognostic 

Factor atau Ezposure; Comparison atau Intervention; Outcome). 

Tabel 3.1 

Metode PICO 

 

P Ibu nifas dengan early postpartum hemorrhage 

I Intervensi dengan memberikan manajemen aktif kala III 

C Ibu nifas tidak diberikan manajemen aktif kala III 

O Adanya pengaruh untuk mengurangi ibu nifas terhadap early 

postpartum hemorrhage 

 

3.4 Kata Kunci 

Membuat kata kunci untuk pencarian sumber informasi dengan system 

metadata atau pengaturan pendaftaran indekfikasi artikel-artikel jurnal dan 

buku dalam ilmu kesehatan atau melalui Medical Subject Headings atau 

disingkat (MeSH). 

Tabel 3.2 

Kata Kunci Literatur Review 

 

Asuhan Kebidanan Dan Masa Nifas Dan Early Postpartum 

Hemorrhage 

OR  OR  OR 
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  Ibu Nifas Dan Perdarahan Masa 

Nifas Primer 

  OR  OR 

Midwifery Care And The Puerperium And Early Postpartum 

Hemorrhage 

  OR  OR 

  Postpartum And Immediate 

Postpartum 

Hemorrhage 

  OR  OR 

  Postpartum Women And Primary Puerperal 

Bleeding 

 

3.5 Sumber-Sumber Informasi Terkait 

Sumber informasi yang digunakan untuk memenuhi studi literatur review 

yaitu berupa textbook oleh database Google Books, jurnal bereputasi nasional 

yang terindex oleh database Google Scholar dengan akreditasi menggunakan 

Sinta, dan jurnal bereputasi internasional yang terindex oleh database PubMed 

dengann akreditasi menggunakan Scimagojr. Data pendukung juga diperoleh 

melalui textbook atau peraturan-peraturan yang dikeluarkan oleh Kementerian 

Kesehatan Republik Indonesia atau lembaga-lembaga terkait. 

 

3.6 Kriteria Inklusi dan Ekslusi 

3.6.1 Kriteria Inklusi 

a. Sumber data yang digunakan adalah jurnal publikasi dalam rentang 

waktu 2015-2020. 

b. Data tersedia lengkap (full text) dan original artikel. 

c. Subjek data yang diambil berisi informasi yang terkait ibu nifas 

dengan early postpartum hemorrhage. 
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d. Jurnal nasional terakreditasi Sinta dan jurnal internasional terakreditasi 

Scimagojr. 

3.6.2 Kriteria Eksklusi 

a. Metode penelitian yang digunakan merupakan sysetamtic review. 

b. Artikel ataupun jurnal yang digunakan tidak memberikan informasi 

terkait ibu nifas dengan early postpartum hemorrhage. 

c. Artikel tidak full text. 

d. Judul kurang sesuai. 

e. Tidak dapat di akses, dan berbayar. 

 

3.7 Melakukan Review 

Hasil dari literature review ini didapatkan melalui jurnal ataupun artikel 

yang dianalisis dengan cara meringkas isi jurnal. Analisis dimulai dengan 

mencari jurnal melalui portal nasional maupun internasional dengan 

menggunakan kata kunci “Asuhan kebidanan dan masa nifas dan early 

postpartum hemorrhage OR ibu nifas dan perdarahan masa nifas primer OR 

Midwifery care and the puerperium and early postpartum hemorrhage OR 

postpartum and immediate postpartum hemorrhage OR postpartum women 

and primary puerperal bleeding”. Literatur diidentifikasi melalui database: 

Google Books, Google Scholar, PubMed. Materi hasil penelitian yang secara 

sekuensi diperhatikan dari yang paling relevan, relevan, dan cukup relevan. 

Selanjutnya literatur di skrining melalui judul dengan memperhatikan Melihat 

kelayakan judul dan melihat abstrak. Literatur harus memenuhi aspek yaitu 
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data tersedia lengkap (full text) dan original artikel, data berisi informasi yang 

terkait dengan ibu nifas dengan early postpartum hemorrhage, literatur 

terakreditasi Sinta dan Scimagojr dengan publikasi minimal 5 tahun terakhir, 

serta sumber data dipublikasikan dengan rentang waktu 2015-2020. 

 

3.8 Rencana Penyajian Hasil Literatur Review 

Rencana penyajian hasil literature review disajikan dalam bentuk tabel 

yang disertai penjabaran-penjabaran secara narasi, yang berisi tentang seluruh 

aspek literatur yang menyesuaikan dengan PICO. 

Tabel 3.3 

Rencana Penyajian Hasil Literatur Review 

 

No Peneliti/ 

Tahun 

Volume, 

No, 

Alamat 

Website 

(URL) 

Judul dan 

Tujuan 

Penelitian 

Metode 

(Desain, 

Sampel, 

Variable, 

Instrumen, 

Analisis) 

Hasil 

Penelitian 

Kesimpulan Database Pencapaian 

Tujuan 

Khusus 

1  Jurnal: 

ISSN, 

PISSN: 

Vol, No: 

DOI: 

URL:  

Judul:  

Tujuan:  
 

D:  

S:  

V:  

I:  

A:  

    

 

 

 

 

 


