
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Dengan melihat hasil literatur review yang telah dibahas, maka dapat diambil kesimpulan 

yaitu: upaya yang bisa dilakukan dalam perkembangan motorik kasar pada anak yaitu 

stimulasi sejak dini. 

 

5.2 Saran 

Berdasarkan hasil literatur review yang telah dibahas, penulis memberikan saran kepada 

peneliti selanjutnya sebagai berikut: 

1. Bagi peneliti selanjutnya 

Peneliti selanjutnya diharapkan untuk memperbanyak referensi yang berkaitan dengan 

judul serta agar dapat menjadi bahan bacaan sehingga dapat menyempurnakan Penelitian 

sebelumnya.  

2. Bagi Institusi Pendidikan dan Tenaga kesehatan khususnya bidan 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi tambahan wawasan ilmu pengetahuan 

tentang kebidanan khususnya tentang perkembangan motorik kasar pada anak usia 1-3 

tahun. sebagai tenaga kesehatan khususnya bidan diharapkan agar melakukan tindakan 

untuk memberikan pengetahuan tentang stimulasi pada anak usia dini untuk meningkatkan 

perkembangan motorik kasar  .  

 

 


