BAB IlI

METODE PENELITIAN

3.1 Desain Studi Literatur

Metode penelitian yang digunakan penulis dalam penyusunan laporan
tugas akhir ini adalah literature review. Literature review adalah proses
meletakan, mendapatkan, membaca dan mengevaluasi literature penelitian
yang terkait dengan ketertarikan peneliti (Borden dalam Manzilati, 2017).
Tujuan dari metode penelitian ini adalah membantu peneliti agar dapat
memberikan kerangka berpikir untuk mengemukakan pentingnya penelitian
yang sedang dilakukan dan juga menjadi tolok ukur dalam membandingkan

temuan penelitian dengan penelitian lain (Asfi, 2017).
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3.2 Kerangka Operasional
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Literatur di skrining melalui
. judul
Kata Kunci: __therfa\t_ur ) n=52
“Penundaan diidentifikasi 1. Melihat kesesuaian judul
penjepitan tali me!alw pencarian dengan topik. o
pusat” OR di 4 data base: 2. !\/Iellhat tahun publikasi
“Delayed >| Google scholar,, P> Jurngl (2010-2020)
- sciencedirect 3. Melihat abstrak
umbilical clamp”, Pubmed dan’ 4. Jurnal berbahasa selain
“Delayed cord bahasa Indonesia dan
clamping” textbook bahasa Inggris
n=158 5. Melihat akreditasi jurnal
(jurnal nasional
terakreditasi Sinta dan
Intersional terindeks
Scimagoijr).
\l/ Kriteria Inklusi:
: 1. Jurnal full text
dililetﬁ:::lli;n L 2. K_riteria subjek  bayi yang
r=41 |teratﬁ_rl¥a_ng_ dilakukan delayed umbilical
1. Jurnal tidak i memenu_l ritenia > clamp . .
dapat n=11 3. Ber!5| informasi tentang
diakses penlngkatar] kadar HB pada bayi
2 Jurnal yant?_l_ Idlllakukan delayed
umbilical clamp.
berbayar 4. Textbook dengan  publikasi
minimal 10 tahun terakhir
(2010-2020).

3.3 Langkah-Langkah Penelusuran Literatur
Langkah-langkah penelusuran literatur adalah sebagai berikut:
1. Menentukan topik studi kasus
Anemia defisiensi besi (ADB) merupakan salah satu masalah
kesehatan yang sering kali terjadi di dunia, terutama di negara-negara

berkembang yang dapat mengakibatkan gangguan kesehatan dari tingkat



25

ringan sampai berat. Penundaan penjepitan tali pusat dapat menjadi salah

satu cara yang efisien dan murah dalam menurunkan kejadian anemia pada

bayi. Dari uraian tersebut, penulis tertarik untuk mengidentifikasi kadar
hemoglobin pada bayi yang dilakukan penundaan pemotongan tali pusat

(delayed umbilical clamp). Sehingga penulis mengambil topik/judul

“Asuhan Kebidanan Persalinan dengan Delayed Umbilical Clamp”.

Merumuskan PICO

Pada tahap perumusan pertanyaan menggunakan metode PICO vyang

digunakan untuk memecahkan pertanyaan menjadi komponen. PICO

digunakan untuk membandingkan intervensi (untuk penelitian yang
memberikan perlakuan terhadap subyek/sasaran study kasus). PEOS
digunakan untuk membandingkan exposure (bukan perlakuan, bisa

prevalensi, factor-faktor, dll).

P = Untuk patient, population, problem pasien/sasaran studi kasus,
populasi, dan masalah yang diangkat dalam study kasus yang
ditulis

I = Untuk intervention, prognostic factor atau ezposure intervensi,
factor prosnostik atau paparan yang akan diangkat dalam study
kasus

C = Untuk comparison atau Intervention (jika ada atau dibutuhkan)
perbandingan atau intervensi yang ingin dibandingkan dengan
intervensi atau paparan pada study kasus yang akan ditulis.

@) = Untuk outcome yang ingin diukur atau dicapai Target apa yang
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ingin dicapai dari suatu studi kasus, misalnya pengaruh atau
perbaikan dari kondisi tertentu (Poltekkes Kemenkes Malang,
2020).

Tabel 3.3 Merumuskan Pertanyaan melalui PICO

P (Patient,
Population, | Bayi baru lahir
Problem
Pasien)
I Delayed umbilical clamp
(Intervention)
C
(Comparison | Tidak ada pembanding
atau
Intervention)

O (Outcome) | Peningkatan hemoglobin (Hb) bayi

3.4 Membuat Kata Kunci
Asuhan Kebidanan Persalinan dengan Delayed Umbilical Clamp, maka
kata kuncinya: “Penundaan penjepitan tali pusat” OR “delayed umbilical
clamp”, “delayed cord clamping”.
3.5 Mencari Sumber-Sumber Informasi Terkait
Sumber informasi dari laporan tugas akhir ini didapatkan dari jurnal
bereputasi nasional atau internasional, yang terindeks oleh data base google
scholar, sciencedirect, pubmed atau jurnal nasional yang telah terakreditasi
sinta, jurnal internasional yang telah terakreditasi Scopus (Scimagojr) dan
textbook.
3.6 Menentukan Kriteria Inklusi dan Eksklusi

Kriteria inklusi:
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a. Jurnal full text
b. Kriteria subjek bayi yang dilakukan delayed umbilical clamp
c. Berisi informasi tentang peningkatan kadar HB pada bayi yang dilakukan

delayed umbilical clamp.
d. Textbook dengan publikasi minimal 10 tahun terakhir (2010-2020).
Kriteria eksklusi :
a. Jurnal berbayar
b. Jurnal tidak bisa diakses
c. Isi artikel tidak sesuai dengan topik .

3.7 Melakukan Riview

Dalam melakukan riview laporan tugas akhir ini, penulis menganalisis
atau menelaah hasil penelitian/jurnal yang telah didapatkan dari berbagai
sumber yang sudah dikumpulkan. Analisis dimulai dengan melihat tahun
penelitian dari yang paling mutakhir, dan berangsur-angsur mundur ke tahun
yang lebih lama. Hasil penelitian atau jurnal yang digunakan merupakan
jurnal yang telah terakreditasi sinta untuk jurnal nasional dan terindeks
scimagojr untuk jurnal internasional. Materi hasil penelitian yang secara
sekuensi diperhatikan dan dari yang paling relevan, relevan, dan cukup
relevan. Analisis dilakukan dengan cara melihat kesamaan, ketidaksamaan,
serta memberi pandangan dan membandingkan antar jurnal. Lalu penulis
meringkas dalam Asuhan Kebidanan Persalinan dengan Delayed Umbilical

Clamp.
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3.8 Rencana Penyajian Hasil Literatur Riview

Data hasil studi literatur disajikan dalam bentuk tabel dan narasi, yang
berisi tentang seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari judul artikel,
sumber artikel (nomer jurnal, nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian,
metode penelitian, poupulasi sample, tempat waktu penelitian, variable

penelitian, instrumen pengumpulan data, analisis data.

Tabel 3.8
Tabel rencana penyajian Literature Riview

No. | Peneliti | Volume, | Judul dan | Metode Hasil Kesimpulan | Database
/Tahun | Nomer, Tujuan | Penelitian | Penelitian
Alamat | Penelitian | (Desain,

Website Sampel,

(URL) Variabel,
Instrumen
, Analisis)

Peneliti: | Vol. Judul: Desain:
Tahun: | No. Tujuan Sampel:
Url penelitian: | Variabel:
Instrumen:

Analisis:




