BAB III

METODE PENELITIAN

3.1 Desain Studi Literatur

Metode yang digunakan dalam penulisan Laporan Tugas Akhir ini adalah
Iiterature Riview atau tinjaun pustaka dalam bentuk studi literature dengan
menggunakan pendekatan studi kasus pada balita dengan masalah konstipasi
yang sifatnya mendeskripsikan hasil studi kemudian merangkum kedalam
suatu studi literature.

3.2 Kerangka Operasional

3.2 Kerangka Operasional Studi Literatur



3.3 Langkah-langkah Penelusuran Literatur

Langkah-Langkah Penelusuran Literatur adalah sebagai berikut:

1. Menentukan topik studi kasus
Judul Studi Kasus Asuhan Kebidanan Pada Balita Dengan Konstipasi,
penulis ingin melakukan Literatur Review tentang pemenuhan kebutuhan
pada masalah konstipasinya, sehingga mencari tindakan apa yang
digunakan untuk mengatasi konstipasi tersebut.

2. Merumuskan Pertanyaan

Pada tahap perumusan pertanyaan menggunakan metode PICO

Population Balita yang mengalami masalah kostipasi

Intervention Studi yang meneliti terkait dalam memberikan

penatalaksanaan pada balita dengan konstipasi.

Comparsion Studi yang meneliti perbandingan terkait dalam
memberikan intervensi yang diberikan pada balita

dengan masalah konstipasi

Outcome Balita dengan masalah konstipasi dapat teratasi

3.4 Membuat kata kunci

Pencarian artikel atau jurnal menggunakan keyword dan Boolean operator
(AND, OR NOT or AND NOT) yang digunakan untuk memperluas atau

menspesifikkan pencarian, sehingga mempermudah dalam penentuan artikel



atau jurnal yang digunakan. Kata kunci dalam literature review ini terdiri dari

sebagai berikut :
Penatalaksanaan  Balita Konstipasi
OR OR OR
Intervention Toddler Constipation

3.5 Mencari Sumber-sumber Informasi terkait

Sumber informasi didapatkan dari jurnal yang bereputasi nasional dan
internasional, yang terindek oleh data PubMed, google Scholar, Portal
Garuda, dan jurnal yang telah terakreditasi, dan dari textbook. Sumber
Informasi atau referansi didapat pada Studi literature ini adalah sumber
primer, sumber sekunder, sumber tersier, yaitu :
a. Primer
Sumber primer berupa jurnal, hasil penelitian, dan artikel sebagai berikut :
1. Jurnal Nasional terakreditasi SINTA yang berjumlah 5.
2. Jurnal Internasional terakreditasi Scimagojr yang berjumlah 2
b. Sekunder
Sumber sekunder berupa abstrak
c. Tersier

Sumber tersier berupa textbook dan onlinebook



3.6 Menentukan kriteria inklusi dan ekslusi

Kriteria inklusi dan ekslusi dari sumber informasi terkait dengan judul studi
kasus Asuhan Kebidanan Pada Balita dengan Konstipasi
a. Kriteria Inklusi
a. Jurnal full txt
b. Berisi informasi terkait dengan judul studi kasus “Asuhan Kebidanan
Pada Balita dengan Konstipasi”
c. Literature berupa studi kualitatif maupun kuantitatif
d. Jurnal nasional terakreditasi Sinta dan jurnal internasional terakreditasi
Scimagojr
e. Jurnal publikasi maksimal 10 tahun terakhir
b. Kriteria Ekslusi
a. Judul atau abstrak kurang sesuai dengan topik.
b. Jurnal full teks tetapi tidak dapat diakses atau berbayar
c. Tahun tidak sesuai
d. Subyek bukan balita dengan balita konstipasi

e. Bahasa selain bahasa indonesia dan bahasa inggris

3.7 Melakukan Review

Dalam melakukan Review literatur, peneliti terlebih menganalisis/menelaah
hasil-hasil penelitian/jurnal dari berbagai sumber yang sudah dikumpulkan.

Analisis dimulai dengan materi hasil penelitian yang diperhatikan dan



dikelompokkan dari yang paling relevan, relevan, dan cukup relevan. Hasil

penelitian dikelompokan sebagai berikut :

3.8.1 Paling relevan adalah hasil penelitian atau jurnal yang memuat tiga hal
yang berhubungan dengan Asuhan Kebidanan Pada Balita dengan
Konstipasi

3.8.2 Relevan adalah hasil penelitian atau jurnal memuat dua sampai tiga hal
yang berhubungan dengan Asuhan Kebidanan Pada Balita dengan
Konstipasi

3.8.3 Cukup relevan adalah hasil penelitian atau jurnal memuat satu hal yang
berhubungan dengan Asuhan Kebidanan Pada Balita dengan

Konstipasi.

3.8 Rencana Penyajian Hasil Literature Review

Data hasil studi literatur disajikan dalam bentuk tabel dan narasi, yang berisi
tentang seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari judul artikel, sumber
artikel (nomer jurnal, nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian, metode
penelitian, poupulasi sample, variable penelitian, instrumen pengumpulan
data, analisis data. Bentuk tabel yang akan disajikan terlampir dalam

lampiran.
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