BAB 111

METODE PENELITIAN

3.1 Desain Studi Literatur
Jenis dan metode yang digunakan penelitian untuk melakukan literature review atau
tinjauan pustaka adalah Traditional literature review. Traditional literature review berbentuk
naratif bertujuan untuk memberikan rangkuman dari berbagai penelitian untuk digunakan
sebagai latar belakang dan menyajikan gap atau celah yang perlu diisi sebagai justifikasi
penelitian primer yang akan dilakukan. Karena telaah pustaka tradisional dapat memberikan
gambaran tema-tema penting dalam sebuah topik, jenis studi literatur ini bermanfaat untuk

memberikan informasi tentang konteks sebuah topik (Barbara, 2020).
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3.2 Kerangka Operasional

Literatur diidentifikasi
melalui: PubMed
Keyword: Exclusive
Breastfeeding for Anemia
In Infant AND
Complementary Foods Of
Breast Milk AND Iron
Deficiency Anemia in
Infant
(n=28)

l

Literatur diidentifikasi
melalui: Google Scholar
Keyword: (Penundaan
Pemotongan Tali Pusat
OR Delay in Cutting The
Umbilical Cord) AND
Anemia in infant OR
Anemia pada Bayi
(n=22)

l

Literatur yang diidentifikasikan melalui Pubmed, Google Scholar, dan diskrining dari

kesamaan jurnal yang ada (n = 50)

Literatur diskrining Literatur dikeluarkan (n = 15)
melalui judul ——| - Judul tidak sesuai
(n=50) - Jurnal tidak dapat diakses dan berbayar
l Literatur dikeluarkan (n = 23)
: . - Jurnal tidak tersedia full text
th.era.t.ur kemudian - Isi tidak sesuai dengan topic
dikaji kelayakan >| - Jurnal publikasi sebelum 2015
(n=12) - Jurnal Terakreditasi yakni melalui Sinta untuk
l jurnal nasional dan Scimago untuk jurnal
Literatur yang
memenuhi kriteria - Penundaan pemotongan tali pusat (n = 5)
inklusi ——»| - ASI eksklusif, MPASI (n=7)
(n=12)

Gambar 3.1 Diagram Alur Proses Seleksi Literatur
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3.3 Langkah-langkah Penelusuran Literatur
Langkah-langkah penelusuran Literatur sebagai berikut
3.2.1 Menentukan Topik Studi Kasus Literatur

Menentukan Topik Studi Kasus Penelusuran literatur menggunakan topik Anemia

pada Bayi Usia 0-12 Bulan.

3.2.2 Merumuskan Pertanyaan

Tabel 3.1
Rumusan Pertanyaan Menggunakan Metode PICO

P Bayi yang mengalami Anemia (0-12 bulan)

I ASI Eksklusif, MPASI, dan Penundaan Pemotongan Tali Pusat.

C Tidak ada untuk membandingkan dengan intervensi atau paparan pada
studi kasus yang akan ditulis.

@) Dapat mengurangi kejadian anemia.

3.4 Membuat Kata Kunci
Kata kunci dalam pembuatan proposal laporan tugas akhir ini adalah Kata kunci :
Tabel 3.2

Tabel Kata Kunci

No Topik Kata Kunci Bahasa Kata Kunci Bahasa
Indonesia Inggris
1. Anemia Pada Bayi | (Anemia pada Bayi) AND | (Anemia in babies OR
(Anemia Defisiensi Besi | Anemia in infant)
pada Bayi) AND (Iron Deficiency
Anemia in Infant OR
Iron Deficiency
Anemia)
2. Penundaan (Penundaan Pemotongan | (Delay in Cutting The
Pemotongan Tali | Tali Pusat) Umbilical Cord)
Pusat

30




3. ASI Eksklusif (ASI Eksklusif) OR (ASI | (Exclusive
Eksklusif Untuk Bayi | Breastfeeding)  OR

Anemia) (Exclusive
Breastfeeding for
Anemia In Infant)
4, Makanan (Makanan  Pendamping | (Complementary
Pendamping ASI | ASI) Foods Of Breast Milk)

3.5 Mencari Sumber-sumber Informasi Terkait
Adapun metode pengumpulan data penelitian ini diambil dari sumber data, yang
dimaksud sumber data dalam penelitian adalah subjek dari mana data dapat diperoleh. Dalam
literatur review ini, data diperoleh melalui tiga sumber yaitu data primer, sekunder, dan
tersier.
a. Data primer (jurnal, laporan penelitian).
b. Data sekunder (abstrak)
c. Data tersier (textbook)
Sumber informasi yang digunakan peneliti dicari melalui database Google Scholar dan
PubMed dimana artikel jurnal yang diambil telah terakreditasi data base sinta dan scopus.
3.6 Menentukan Kriteria Inklusi dan Ekslusi
Kriteria yang digunakan dalam menentukan laporan tugas akhir ini adalah:
a. Kriteria Inklusi
1) Jurnal Full text
2) Sesuai dengan judul
3) Jurnal Terakreditasi yakni melalui Sinta untuk jurnal nasional dan Scopus untuk jurnal
internasional.

4) Teks book publikasi antara tahun 2011-2020
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5) Jurnal publikasi antara tahun 2015 -2020
Desain penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah quasi-experimental,
Randomize Control Trial, A Prospective Case Control Study, Experimental, Retrospektive
Observational Study, Deskriptif, dan cross-sectional.
b. Kriteria Eksklusi
1) Jurnal tidak Full text
2) Jurnal kurang sesuai dengan judul
3) Jurnal berbayar
4) Jurnal tidak dapat diakses
5) Teks book publikasi sebelum tahun 2011
6) Jurnal publikasi sebelum 2015
3.7 Melakukan Review
Pada bagian ini diungkapkan bagaimana cara menganalisis/menelaah hasil
penelitian/jurnal dari berbagai sumber yang sudah dikumpulkan. Analisis data pada
penelitian studi literatur membutuhkan ketekunan yang tinggi agar dapat ditarik
kesimpulan yang sesuai dengan tujuan yang diharapkan. Analisis dimulai dengan materi
hasil penelitian yang secara sekuensi diperhatikan dari yang paling relevan, relevan, dan
cukup relevan. Cara lain dapat juga, misalnya dengan melihat tahun penelitian diawali dari

yang paling mutakhir, dan berangsur-angsur mundur ke tahun yang lebih lama.

3.8 Penyajian Hasil Literatur
Data hasil studi literatur disajikan dalam bentuk tabel dan narasi, yang berisi tentang

seluruh aspek dari literatur yang ada mulai dari judul artikel, sumber artikel (nomer jurnal,
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nama jurnal, tahun terbit), tujuan penelitian, metode penelitian, poupulasi sample, tempat

waktu penelitian, variable penelitian, instrumen pengumpulan data, dan analisis data.
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