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BAB III 

METODE PENULISAN 

3.1 Rancangan Penulisan 

Pendokumentasian atau pencatatan dari asuhan kebidanan yang telah 

dilakukan oleh peneliti adalah menggunakan metode 7 Langkah Varney 

dan  menggunakan metode SOAP yang telah dirumuskan dalam data fokus 

mengacu pada Kepmenkes RI Nomor 938/Menkes/VIII /2007 tentang 

Standar Asuhan Kebidanan.  

3.2 Ruang Lingkup 

3.2.1 Sasaran 

Sasaran pada studi kasus ini adalah ibu yang akan diteliti mulai dari 

usia kehamilan 34—36 minggu trimester III kehamilan, bersalin dan bayi 

baru lahir, nifas dan neonatus, serta masa antara. 

3.2.2 Tempat 

Penelitian studi kasus ini akan dilaksanakan di PMB Kartini 

Pandanrejo, Kecamatan Wagir, Kabupaten Malang, Jawa Timur. 

3.2.2 Waktu  

Penelitian studi kasus ini akan dilaksanakan pada bulan April hingga Juli 

2022.  

3.3 Pengumpulan Data 

 Metode dan alat bahan pengumpulan data yang digunakan dalam 

studi kasus ini diantaranya: 
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a. Wawancara 

 Wawancara dilakukan langsung kepada ibu dan suami dengan mengkaji 

biografi, keluhan, riwayat kesehatan yang lalu dan sekarang, riwayat 

kesehatan keluarga, riwayat obstetri yang lalu dan sekarang, riwayat 

KB, pola kebiasaan sehari-hari dan data psikologi yang berpatokan pada 

manajemen kebidanan. Instrumen wawancara meliputi form pengkajian 

dan alat tulis. 

b. Observasi 

 Instrumen observasi meliputi format pengkajian, KSPR, tensimeter, 

termometer, stetoskop, timbangan, metlin, jam tangan, pita LILA, 

doppler/funandoskop, hammer, lembar penapisan, lembar observasi, 

lembar partograf. 

c. Pengukuran 

Alat yang digunakan saat melakukan pengukuran diantaranya 

thermometer, stetoskop dan tensimeter, Doppler atau funandoskop, 

timbangan, microtoise, metline, hammer, dan jam tangan. Adapun alat 

lain yang digunakan dalam pemberian asuhan yaitu partus set dan 

hecting set. 

d. Studi Dokumentasi 

Alat dan bahan yang digunakan dalam studi dokumentasi yaitu buku 

KIA dan laporan hasil pemeriksaan penunjang.
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3.4  Kerangka Kerja Kegiatan Asuhan Kebidanan COC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ibu Hamil 

Uk 34 – 46 minggu 

Fisiologis Patologis 

Rujuk Kunjungan I (UK 34 – 36  minggu) 

Kunjungan II (UK 36 – 38 minggu) 

Kunjungan III (UK 38 – 40 minggu) 

Bersalin 

Fisiologis Patologis 

Pemantauan kemajuan persalinan 

kala I – IV dengan patograf 

Bayi barulahir Nifas 

Fisiologis Patologi 

Rujuk 

KN I ( 6 jam – 2 hari) 

KN II (3 – 7 hari) 

KN III (8 – 28 hari) 

 

 

 

Fisiologis Patologis 

Rujuk KF I (6 jam – 2 hari PP) 

KF II (4 – 7 hari PP) 

KF III (8 – 28 hari PP) 

KF IV (29—42 hari PP) 

 

 

 

 

KB 

KF I Konseling pelayanan KB 

KFII Evaluasi konseling pelayanan KB 

Rujuk 

Gambar 3.1  Kerangka Kerja Kegiatan Asuhan Kebidanan COC 
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1.5. Etika dan Prosedur Pelaksanaan  

Penyusunan LTA yang menyertakan manusia sebagai subyek perlu adanya 

etika dan prosedur yang harus dipatuhi oleh penyusun. Etika dan prosedur 

dalam penyusunan laporan tugas akhir ini adalah : 

a. Perzininan yang berasal dari institusi yaitu Poltekkes Kemenkes 

Malang tempat penelitian yaitu PMB Kartini Wagir Malang sesuai 

dengan aturan yang berlaku di daerah tersebut. 

b. Lembar persetujuan menjadi subjek (informed consent) yang diberikan 

dan kemudian ditanda tangani sebelum asuhan dilaksanakan agar 

subjek mengetahui maksud dan tujuan asuhan yang akan diberikan. 

c. Dalam rangka menjaga kerahasiaan identitas subjek, penulis tidak 

mencantumkan nama subjek pada lembar pengumpulan data dan 

laporan tugas akhir cukup dengan menggunakan inisial. 

d. Manfaat untuk klien yaitu klien mendapatkan asuhan yang menyeluruh 

dan berkesinambungan dari kehamilan sampai dengan masa antara 

tanpa adanya komplikasi.  
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