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BAB VI 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

 Setelah dilakukan asuhan kebidanan secara berkesinambungan pada Ny.R 

masa hamil sampai dengan masa interval di PMB Nukiana Ikawati didapatkan 

hasil : 

1. Kehamilan 

Dari hasil pengkajian data subyektif maupun obyektif dan penatalaksanaan 

secara keseluruhan didapatkan hasil bahwa ibu dan janin dalam keadaan 

sehat. 

2. Persalinan 

Penulis melakukan asuhan kebidanan persalinan normal pada tanggal 23 

juli 2022 di PMB Nukiana Ikawati , persalinan berjalan normal dan bayi 

lahir spontan pada jam 01.50 WIB berjenis kelamin laki-laki dan berat 

3800 gram, PB 51 cm, menangis kuat dan bergerak aktif 

3. Nifas 

Masa nifas pada Ny.R berjalan fisiologis dan tidak ditemukan keluhan 

yang berbahaya. Pengeluaran lokhea dan involusi uterus berjalan dengan 

baik sesuai dengan teori yang ada. 

4. Neonatus 

Bayi Ny.R lahir spontan dan langsung menangis kuat , warna kulit 

kemerahan dan berat badan normal. Dilakukan asuhan neonatus mulai usia 
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6 jam hingga 2 minggu, tidak terdapat komplikasi dan bayi dalam keadaan 

sehat. 

5. KB 

Ibu memilih KB Suntik 3 Bulan  sebagai alat kontrasepsi yang akan 

digunakan dan telah disetujui oleh suami 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Mahasiswa 

Diharapkan mahasiswa dapat melaksanakan asuhan kebidanan dengan 

lebih baik dan secara komprehensif kepada ibu hamil, ibu bersalin, ibu 

nifas dan akseptor KB. Hal ini dimaksudkan agar mahasiswa dapat 

berperan aktif dalam memantau dan mendeteksi kemungkinan terjadinya 

komplikasi yang menyertai Ibu dan Bayi dari kehamilan sampai masa 

interval. 

5.2.2 Bagi Institusi Pendidikan 

Diharapkan hasil Laporan Tugas Akhir ini dapat digunakan sebagai 

refrensi agar bisa dijadikan bahan pembelajaran untuk penyusunan 

Laporan Tugas Akhir selanjutnya. 

 

 

 

 

 

 


