
BAB III 

METODE PENULISAN 

3.1 Rancangan Penulisan 

Rancangan penulisan dalam studi kaus ini menggunakan desain penelitian deskriptif 

dengan study kasus dengan meneliti suatu permasalahan melalui kasus yang terdiri dari unit 

tunggal secara intensif. Unit yang menjadi kasus dianalisis secara mendalam dari keadaan 

kasus, faktor yang mempengaruhi kasus, faktor yang mempengaruhi, tindakan dan 

penatalaksanaan yang diberikan.  

Studi kasus ini menggunakan desain study kasus dengan menggunakan metode pendekatan 

Continuity of Care yaitu pemberian asuhan kebidanan berkesinambungan kepada ibu hamil 

mulai dari kehamilan, persalinan, bayi baru lahir, nifas dan keluarga berencana. 

3.2 Ruang Lingkup 

3.2.1 Sasaran  

Sasaran asuhan kebidanan yaitu ibu hamil dengan UK 37-38 minggu dengan minimal 

pemberian asuhan kebidanan 3 kali. 

3.2.2 Kriteria Subjek 

Kriteria subjek dalam studi kasus ini adalah ibu hamil usia >20 tahun-35 tahun dengan usia 

kehamilan 32-34 minggu kehamilan normal diikuti dari masa kehamilan, persalinan, bayi 

baru lahir, nifas sampai dengan masa interval. 

3.2.3 Tempat 

Pengkajian ini dilaksanakan di Praktik Mandiri Bidan Kartini, S.Tr.Keb.,Bd yang 

beralamatkan Pandansari, Pandanrejo, Kecamatan Wagir, Kabupaten Malang. 



3.2.4 Waktu 

Pengkajian ini dilaksanakan pada bulan Mei–Juli 2023 

3.3 Pengumpulan Data 

3.3.1 Metode 

Metode pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini yaitu wawancara dengan 

bertanya secara langsung ke responden untuk mendapatkan informasi. Pemeriksaan fisik 

dilakukan dengan melakukan pemeriksaan berupa inspeksi, palpasi, perkusi dan auskultasi. 

Pengamatan/observasi yaitu dengan mengamati secara langsung pasien secara aktif. Studi 

dokumentasi meliputi rekam medis pasien, buku KIA, lembar partograf. Selain itu juga 

menggunakan studi kepustakaan (library research) 

3.3.2 Instrumen 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini meliputi alat dan bahan. Dalam hal ini alat 

yang digunakan meliputi panduan wawancara, lembar pengkajian, lembar observasi, 

partograf, buku KIA dan rekam medis pasien. 

 

 

 

 

 

  



3.4 Kerangka Kerja Kegiatan Asuhan Kebidanan 
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Gambar 3.1 Kerangka Kerja 



3.5 Etika dan Prosedur Pelaksanaan 

3.5.1. Menghormati Harkat dan Martabat Manusia  

Bentuk penghormatan yaitu dengan memberikan kebebasan berkehendah dan 

kebebasan memilih dengan tanggung jawab terhadap keputusan yang telah diambil. 

Contohnya dengan memberikan informasi kepada secara terbuka terkait penelitian kepada 

responden dan meminta persetujuan responden. 

3.5.2. Menghormati Privasi dan Kerahasiaan Subjek Penelitian 

Sebagai subjek peneliti memiliki privasi dan hak untuk mendapatkan keamananan 

informasi yang diberikan agar tidak disebarluaskan. Hal ini seperti identitas subjek dan 

alamat subjek. 

3.5.3. Memperhitungkan Manfaat dan Kerugian yang Ditimbulkan 

Sebelum melakukan penelitian, peneliti harus mempertimbangkan kerugian dan 

keuntungan yang di dapat dari penelitian. Diharapkan ketika melakukan penelitian 

memiliki manfaat yang banyak dan meminimalkan kerugian. 
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