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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

6.1.1 Asuhan Kebidanan pada Kehamilan Trimester III 

Dari hasil pengkajian data subjektif maupun objektif dan 

penatalaksanaan secara keseluruhan, didapatkan hasil bahwa ibu dan janin 

dalam keadaan sehat. Ny. A sangat kooperatif untuk selalu memeriksakan 

kehamilan secara rutin sesuai dengan jadwal yang ditentukan. 

6.1.2 Asuhan Kebidanan pada Persalinan dan Bayi Baru Lahir 

Asuhan persalinan pada Ny. A mulai dari kala I sampai dengan kala 

IV tanggal 28 Februari 2024 berjalan dengan lancar tanpa disertai 

komplikasi dan bayi lahir spontan pada pukul 18.55 WIB berjenis kelamin 

perempuan dengan BB 3100 gram dan PB 49 cm.  

6.1.3 Asuhan Kebidanan pada Masa Nifas 

Masa Nifas pada Ny. A berjalan fisiologis dan tidak mengalami 

keluhan yang berbahaya. Pengeluaran lochea dan involusi uterus berjalan 

dengan baik, hal tersebut sesuai dengan teori yang ada. 

6.1.4 Asuhan Kebidanan pada Neonatus 

Selama dilakukan asuhan neonatus mulai 11 jam sampai dengan 10 

hari tidak terdapat komplikasi dan bayi dalam keadaan sehat. Pada saat 

kunjungan kedua bayi mengalami penurunan berat badan, tetapi hal 

tersebut merupakan hal yang wajar pada bayi baru lahir. Bayi juga sudah 

diberikan imunisasi vitamin K dan Hb0. 
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6.1.5 Asuhan Kebidanan Keluarga Berencana 

Ny. A memutuskan untuk menggunakan KB IUD karena ingin 

menggunakan KB yang tidak berpengaruh terhadap produksi ASI. 

Pemasangan KB IUD telah dilakukan pada tanggal 6 Mei 2024.  

6.2 Saran  

6.2.1 Bagi Institusi 

Diharapkan melalui Laporan Tugas Akhir ini mampu memberikan 

pendidikan dan pengetahuan bagi mahasiswa kebidanan khususnya asuhan 

berkesinambungan sehingga mampu meningkatkan profesionalitas 

mahasiswa kebidanan dalam memberikan asuhan. 

6.2.2 Bagi Mahasiswa 

Laporan Tugas Akhir asuhan kebidanan berkesinambungan ini dapat 

menjadi acuan bagi mahasiswa kebidanan yang ingin melakukan 

penelitian sehingga dapat memberikan gambaran bahwa pelayanan 

kebidanan perlu holistik dan komperehensif.  

6.2.3 Bagi Pasien 

Dengan dilakukan asuhan kebidanan berkesinambungan diharapkan 

klien dan keluarga mendapatkan asuhan dengan baik dan dapat 

meningkatkan pengetahuan tentang kesehatan mulai pada masa kehamilan, 

persalinan, nifas dan menyusui, neonatus sampai KB. 

  


