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BAB 6 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil pengkajian asuhan kebidanan komprehensif pada Ny.C yang 

telah dilakukan dari usia kehamilan 37 minggu sampai dengan KB dapat ditarik 

kesimpulan  

1) Asuhan kehamilan trimester III pada Ny.C berjalan normal. Skor awal ibu 

hamil pada Ny.C adalah 2. pada asuhan ini ibu memiliki beberapa 

ketidaknyamanan yaitu nyeri perut bagian bawah dan pusing. Penulis telah 

memberikan asuhan untuk mengatasi ketidaknyamanan sesuai dengan 

standar asuhan. 

2) Asuhan kebidanan Persalinan dan bayi baru lahir pada ibu berlangsung 

dengan operasi sesarea atas indikasi oligohidramnion, sehingga dilakukan 

rujukan ke Rumah Sakit dengan keadaan ibu dan bayi baik.  

3) Asuhan kebidanan nifas pada ibu berjalan normal. Tidak ada keluhan 

involusi uterus juga berjalan baik. Hanya pada kunjungan ketiga ibu 

mengalami penurunan nafsu makan sehingga dilakukan edukasi untuk 

makan sedikit tapi sering. 

4) Asuhan kebidanan neonatus berjalan normal. Tidak ada keluhan dan 

perkembangan bayi berjalan baik. 

5) Asuhan kebidanan keluarga berencana pada ibu berjalan normal. Tidak ada 

keluhan. Ibu diperbolehkan menggunakan KB suntik 3 bulan. Ibu sudah 
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dijelaskan kelebihan, keterbatasan dan efek samping. Ibu sudah memahami 

penjelasan.  

6.2 Saran  

1) Bagi institusi pendidikan  

Laporan tugas akhir diharapkan dapat meningkatkan kompetensi bidan 

khususnya dalam memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif serta 

untuk mengevaluasi kompetensi mahasiswa dalam memberikan asuhan 

kebidanan, sehingga dapat menghasilkan bidan yang terampil, profesional 

dan mandiri. Dengan demikian laporan tugas akhir ini dapat menjadi bentuk 

pertimbangan institusi untuk mengembangkan pendidikan dan inovasi yang 

berdampak bagi ibu melalui peran serta mahasiswa dalam memberikan 

asuhan. 

2) Bagi Tempat Praktik Mandiri Bidan 

Peningkatan jalinan komunikasi yang baik dengan pasien agar tercipta 

suasana yang terbuka dan harmonis diharapkan mampu diupayakan oleh bidan. 

Bidan diharapkan tetap melakukan kunjungan rumah pada ibu dengan kehamilan 

normal sebagai upaya untuk mengurangi dan mencegah meningkatnya angka 

kematian ibu.  

3) Bagi Klien  

Diharapkan ibu hamil dapat meningkatkan pengetahuannya tentang 

kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB serta lebih meningkatkan 

pemeriksaan antenatal secara teratur ke tenaga kesehatan agar dapat terdeteksi 

sedini mungkin komplikasi yang mungkin.  


